
Dátum

Činnnosť alebo aktivita (odborná 

činnosť, skupinová alebo komunitná 

aktivita)

Spôsob realizácie 

(skupinová, komunitná, 

individuálna) Zodpovedný pracovník Cieľové skupiny

poznámka (napr. kde sa 

aktivita koná)
01.09. - 30.09.2025 administratívna príprava, zisťovanie a 

mapovanie potrieb klientov, obyvateľov obce 

Polomka, príprava plánu práce Rozvojového 

tímu, spolupráca s MOaPSa príprava plánu na 

zlepšenie školskej dochádzky, konzultácie s 

reg. koordinátorom, kontrola spisovej agendy

skupinová individuálna 

komunitná

RPP

RT, obyvatelia obce CRT, OÚ, terén

01.09. - 30.09.2025 práca s klientom, mapovanie a analýza stavu 

zamestnanosti u obyvateľov MRK obce 

Polomka, vypisovanie žiadostí do 

zamestnania, životopisov a GDPR, 

komunikácia s potencionálnymi 

zamestnávateľmi a spolupráca s ÚPSVaR

skupinová individuálna 

komunitná

 RPPP

obyvatelia obce CRT, terén

01.09. - 30.09.2025 Spolupráca s Jednotou dôchodcov, 

informačná kampaň ohľadom sociálnej 

pomoci seniorom

skupinová individuálna 

komunitná

RPM, SP, RPB

obyvatelia obce CRT, terén

01.09. - 30.09.2025 práca s deťmi a matkami, mapovanie potrieb 

v rodinách, príprava plánu práce a 

organizácia práce Nene a ich kontrola, 

príprava a organizácia "mami klubu"

skupinová individuálna 

komunitná

Nenementorka, Nene, 

deti a mládež CRT, terén, Kukulienka

Mesačný plán činnosti RT

Dátum od 01.09.2025 - do 30.09.2025
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01.09. - 30.09.2025 pravidelné aktivity s deťmi a matkami v 

centre "Kukulienka", príprava deti na 

odlúčenie sa od rodiny, budovanie soc. 

návykov detí skupinová individuálna 

Nenementorka, Nene, 

RPM

deti do 6 rokov, mládež centrum "Kukulienka"

01.09. - 30.09.2025 príprava aktivít zameraných na prevenciu 

vzniku sociálno patologických javov, 

organizácia senzibilizačných  aktivít,príprava a 

realizácia  doučovania detí. skupinová individuálna 

komunitná

RPM, RPPP, SP

mládež

CRT, ZŠ Polomka, centrum 

Kukulienka

01.09. - 30.09.2025 vypisovanie žiadosti o odkúpenie pozemkov, 

podpora a administratívna pomoc pri 

vysporiadaní pozemkov a stavieb, príprava a 

realizácia aktivít v prevencii a ochrane 

životného prostredia, realizácia aktivít v 

teréne

skupinová individuálna  

komunitná

RPB

obyvatelia obce Polomka CRT, terén

01.09. - 30.09.2025 Jesenná tenisová škola skupinová RPP, RPM mládež multifunkčné ihrisko

01.09. - 30.09.2025 Čistá cesta do školy a späť, dobrovoľná 

brigádnicka aktivita mládeže skupinová
CRT

deti a mládež verejné priestranstvo

01.09.2025 Môj prvý deň v škole, nástup žiakov a ich 

privítanie skupinová
RPM, RPPP, SP

matky ZŠ

02.09.2025-

30.09.2025

Informačná kampaň pre žiakov a rodičov po 

skončení povinnej školskej dochádzky

skupinová, individuálna

RPM

mládež, rodičia obec Polomka, CRT

08.09.2025-

30.09.2025

Medzinárodný deň gramotnosti, celomesačná 

aktivita zameraná na doučovanie po škole 

hravou metódou skupinová

RPM, nenementorka, RPP

obyvatelia MRK Kukulienka

06.09.2025 

/04.09.2025/

Medzinárodný deň charity, spolupráca so SČK 

pri distribúcii potravinových a hygienických 

balíčkov skupinová CRT obyvatelia  obce Polomka

Centrum RT, výdajné 

miesto v obci

13.09.2025 

/11.09.2025/

Medzinárodný deň čokolád, sladkosti, 

sladené nápoje a ich vplyv na zdravie skupinová  RPM, RPB, RPP mládež a deti MRK Kukulienka

21.09.2025 /23.-

24.09.2025/

Medzinárodný deň mieru, ako je dôležitý 

mier vo svete a v komunite, audiovizuálna 

prezentácia skupinová RPP,RPM,RPB, RPPP mládež MRK Kukulienka
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25.09.2025 Deň dcér - mami klub, matka učí dcéru piecť

skupinová nenementorka, nene,RPM obyvatelia MRK obce Polomka Kukulienka, domácnosť

29.09.2025 "Objav svoje nadanie", skupinová aktivita v 

speve a súťaž s vyhodnotením skupinová RPPP, RPM, nenementorka deti a mládež Kukulienka

30.09.2025 Medzinárodný deň žuvačiek, vyfúkni 

najväčšiu bublinu, zábavná prednáška 

spojená s doučovaním zábavnou formou

skupinová

RPM,RPPP, nenementorka 

Nene deti a mládež Kukulienka a terén

17.09.2025 Stretnutie so seniormi, informačná kampaň o 

sociálnej pomoci pre seniorov, ktorú 

poskytuje ÚPSVaR skupinová RPP, RPB, RPPP seniori obce Polomka Dom kultúry

kód ITMS: 401406DNC5

Tento projekt sa realizuje vďaka podpore z Európskeho sociálneho fondu v rámci Operačného programu Ľudské zdroje

Tento projekt sa realizuje vďaka podpore z Európskeho sociálneho fondu v rámci Operačného programu Ľudské zdroje

www.ec.europa.eu/esf


