
 

 

 

            

  Mesačný plán činnosti RT Polomka  

                            Máj 2024  
      

Dátum 

Činnosť alebo aktivita (odborná 
činnosť, skupinová alebo 
komunitná aktivita) 

Spôsob realizácie 
(skupinová, 
komunitná, 
individuálna) 

Zodpovedný 
pracovník Cieľové skupiny 

poznámka (napr. kde 
sa aktivita koná) 

 1.5.-31.5.2024 

 Plánovanie a organizácia činnosti    
RT, príprava a organizácia 
fókusových skupín, spolupráca 
s OcÚ, administratívne činnosti, 
príprava RPO, mapovanie 

 individuálna 
skupinová  RPP  RT, obyvatelia obce  CRT, OcÚ, terén 

 1.5.-31.5.2024 

 Sociálne poradenstvo, práca 
v prirodzenom prostredí klienta, 
spolupráca a komunikácia 
s inštitúciami, spracovanie 
sociálnych anamnéz klienta a rodiny, 
vypracovanie individuálnych plánov 
klientov /dlhové poradenstvo/ 
administratívna činnosť, aktivity-
spolupráca s RPM, nenementorkou 
a nene, vyhľadávanie nových 
klientov 

 individuálna 
skupinová  SP  obyvatelia obce  CRT, terén 

 1.5.-31.5.2024 

 Pracovné poradenstvo, práca 
s klientom, spracovanie životopisov 
a žiadostí do zamestnania, 
komunikácia so zamestnávateľmi 
a inštitúciami, vyhľadávanie 
vhodných prac. miest, administratíva  individuálna  RPPP  obyvatelia obce  CRT, terén 



 

 1.5.-31.5.2024 

 Práca s deťmi a matkami, 
mapovanie potrieb v rodinách, 
príprava plánu práce a organizácia 
práce nene a ich kontrola, príprava 
a organizácia „Mamiklubov“, 
Príprava detského centra 
„Kukulienka“ 

 individuálna 
skupinová  nenementorka, nene deti do 6 rokov  

 CRT, terén, centrum 
„Kukulienka“ 

 1.5.-31.5.2024 

 Príprava a organizácia 
mládežníckych aktivít, mapovanie 
potrieb mládeže, spolupráca so 
školami, riešenie životných situácií 
v rodinách mládeže, doučovanie, 
administratívna činnosť 

 individuálna 
skupinová  
komunitná  RPM  mládež 

 CRT, ZŠ v Polomke, 
terén, centrum 
„Kukulienka“ 

 1.5.-31.5.2024 

 Zisťovanie a mapovanie vlastníckych 
vzťahov k nehnuteľnostiam, práca na 
projekte „ Vysporiadanie 
vlastníckych ...“, práca s klientom pri 
riešení bytovej otázky, edukácia 
klientov v environmentálnej oblasti, 
motivovanie k poriadku a jeho 
udržaniu, administratívna činnosť 

 individuálna 
skupinová  
komunitná  RPB  obyvatelia obce  CRT, terén, OcÚ 

 1.4.-30.4.2024 

 Administratívna činnosť, pomoc pri 
organizovaní a výkone aktivít členom 
RT 

 individuálna  
skupinová  ACRT    CRT, terén 

            

 2.5.2024 
 Sviatok práce- výsadba kvetov, 
zoznámenie sa s povolaniami  skupinová 

 RPM, RPB, RPPP, 
nenementorka, nene, 
SP  mládež  Obec, terén 

3.5.2024  Deň SLNKA, maľovanie s deťmi 
 skupinová 
komunitná 

 RPM, RPB, 
nenementorka  deti a mládež  terén 

9.5.2024  Deň matiek-tvorivé popoludnie  skupinová 
 RPM,RPPP, 
nenementorka, SP  mládež  CRT, „Kukulienka“ 



 

 15.5.2024 Kurz pečenia-pečieme mafinky skupinová 

RPM, RPB, 
nenementorka, RPPP, 
nene, SP mládež ZŠ  

 22.5.2024 športové popoludnie  skupinová  RT  deti a mládež  futbalové ihrisko 

 29.5.2024 
Medzinárodný deň mlieka-dojenie 
/ukážka/  skupinová   RPM, RPPP, SP deti a mládež  amfiteáter 

            

 7.5.2024  Zápis detí do MŠ  skupinová 
 nenementorka, 
nene, SP  deti do 6 rokov  MŠ 

14.5.2024 
 Mami klub, REPAS- kurz 
opatrovania, burza šatstva  skupinová 

RPPP, nenementorka, 
nene , SP  rodičia  Kultúrny dom 

15.5.2024  Svetový deň hygieny rúk  skupinová 
 RPB, nenementorka, 
nene, SP  rodičia s deťmi  ZŠ 

17.5.2024  Športový deň  skupinová  nenementorka, nene  deti do 6 rokov  detské ihrisko 

21.5.2024  Príprava detí na škôlku  skupinová  nenementorka, nene  deti do 6 rokov CRT, „Kukulienka“  

20.5.2024 Čistá cesta do školy   skupinová 
 RPB, RPM, 
nenementorka, nene  deti a mládež  prirodzené prostredie 

 5/2024 
„Právo na prvé zamestnanie“, 
stretnutie so zamestnávateľmi  individuálna  RPPP zamestnávateľ   CRT 

 10.5.2024  Účasť na pojednávaní OS BB  individuálna   SP rodič   OS BB Brezno 

 23.5.2024  Svetový deň bez tabaku  skupinová 
 RPM, SP, 
nenementorka  mládež  ZŠ 

            

 


