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Slovo starostky

Vazeni obcania, mame tu novy
rok a s nim nové vyzvy, zaciatky,
skdsky. Pokisme sa tento rok
zacat inak. Postavme sa za svoju
krdsnu obec, priloZme ruku k die-
lu, podporme dobré myslienky.
Uvedomme si, aké mame 3tastie,
o v3etko je v nadej obci vybudo-
vané. Nasi susedia aj ndvstevnici
nam v dobrom zdvidia a tvrdia, Ze
tu mame vsetko a niektori stale
len hladdme chyby. Niekedy som
z toho sklamanj, Ze cudzi vidia
viac ako my domdci. Samozrej-
me ideme v rozbehnutych pro-
jektoch a pracach pokracovat,
tak ako ndm dovolia finan¢né
prostriedky. V3etci robime ma-
ximum, aby sa toho podarilo, ¢o
najviac, ale nie vzdy to mame
len vo svojich rukach. Na kon-
ci roka prislo z Uradu vlady SR
rozhodnutie o schvéleni Ziados-
ti o poskytnuti nendvratného
finan¢ného prispevku vo vyske
1 001 311,49 EUR na projekt
Vystavba a rekonStrukcia chod-
nikov pri miestnych komunikaci-
ach v obci Polomka. Zmluvu sme
uz podpisali, m6Zeme zacat so
vietkymi administrativnymi pra-
cami, ktoré predchadzajd tomu,
kym sa za¢ne projekt realizo-
vat. Rekonstrukcia a nadstavba
materskej Skoly sa dostdva do
svojho findle a naozaj tie priesto-
ry vyzeraja krasne. Budeme pre
nasich najmensich ponukat vel-
korysé a nddherné triedy s kva-
litnym personalom. Upravi sa aj
vonkajsie okolie, kde chystdme
vysadbu zelene. Verim, zZe to
v3etci rodicia ocenia. Na konci
roka sa nam podarilo aj inves-
tovat do nového frekvenéného
menica na lyziarskom vleku. Tato
investicia nam zabezpedi Gsporu
elektrickej energie v podobe niz-
Sich ndkladov, plynuld regulaciu
rychlosti, Setrnejsi nabeh a roz-
beh, niz3iu hlu¢nost a ochranu
pohonu. V3etky tieto vyhody
zvysia spolahlivost a bezpecnost
prevadzky vleku. Zimnd sezéna
na lyziarskom vleku je rozbeh-
nutd v plnej parade. Poradilo sa
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pokryt celd dizku svahu. Tu mu-
sim ocenit a vyzdvihnit ochotu,
snahu a maximalne nasadenie
zamestnancov Obec Polomka,
s.r.o., ktori urobili vietko preto,
aby ste si mohli kvalitne zalyZo-
vat. Pocas sviatkov zasneZovali,
pracovali a obetovali sa, aby sme
vam poskytli ¢o najlep3ie pod-
mienky. Dakujem, Ze to robite aj
napriek negativnym komentarom
a neprajnikom najma na socidl-
nych sietach, ktori sa hrdinovia
len za obrazovkami monitorov,
ale v skutoc€nosti eSte pre nasu
obec neurobili ni¢. Porovnava-
ja neporovnatelné, nevedia nic¢
o nasich podmienkach a snazia
sa len dehonestovat nasu pracu.
Prid'te nas navstivit, pochutnat si
na chutnych jedlach, dobrej kdve,
¢okoldde, 3iskdch a inych maskr-
tach. Ceny listkov su prijatelné,
svah krdsne upraveny a verim,
Ze kazdy kto chce, si tu méze
naozaj dobre zalyZovat. Som
velmi rada, Ze sa podarilo zor-
ganizovat aj lyZiarsky vycvik pre
nase deti z materskej Skoly, ktoré
boli velmi odvazne a zaZili na na-
Som svahu krasny tyZden. V tejto
myslienke lyZiarskych vycvikov
pre deti z MS sa chystame pokra-
covat kazdy rok, ak to snehové
podmienky dovolia. S poslanca-

mi obecného zastupitelstva sme
sa zhodli, Ze v roku 2026 sa zvysi
len poplatok za TKO. Jeho vy3ka
bude 32 eur na osobu a rok. Pri-
stapili sme k tomu len z dévodu
zvysenia cien od spoloc¢nosti
Brantner, ktora ndm tato sluzbu
zabezpecuje. Vietky ceny stu-
pajd, my sme sa v3ak rozhodli
nezvy3Sovat ostatné poplatky,
pretoZe vieme, Ze je to pre nds
vsetkych ndrocné.

Bud'me k sebe dobri, podpo-
rujme sa navzdjom a nedajme sa
odradit tymi, ktori ndm neprajq,
sU stale nespokojni a len Gto-
¢ia. Prajem vam vietkym krasne
dni.

S dctou vasa starostka

Magdaléna Melagovd

LOVE IS IN THE AIR
RELAXACNY KURZ MALOVANIA

R R R el  Penzion Buénik, Polomka ]

Léska je vo vzduchu.. a trochu aj na plétne!

Valentinsky kurz malovania plny farieb, pohody a skvelej atmosféry.

Pridte si oddychnut, tvorit a nechat lasku, kreativitu a smiech lietaf volne vzduchom.
Cakd vas skveld atmosféra, welcome drink a meniie ob&erstvenie.

Memusite maf Ziadne skisenosti, staéi chuf tvorit a uZif si chvilku pre seba.

Cena: 37 € / osoba*
*Cena zahiia plitno, farby, pombcky, obéerstvenie a obraz, ktory si odnesiete domov

Trvanie: 2 - 3 hodiny

e

Kapacita je i. Nutnd gi ia vopred:
www.heartofslovakia.sk | +421903513535 | uzltky@hcml‘llm sk

Kurz ji urbeny len pre dospeld osobyy. Platma maknd hen v holovosti na mieste. ¥ = wyhwadend

g“u % a EL?::‘: horehronie.sk
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Pozerdme hore ku hviezdam,
vieme, Ze ste niekde tam. Pri tom
pohlade si slzy utierame a na Vds
obidvoch s ldskou spominame.

Dna 28. januara 2026 uply-
nulo 25 rokov, ako nds navidy
opustila nasa draha manzelka
a matka

Marta Buvalovad.

S laskou a bolestou v srdci spo-
mina manzZel, dcéra Deniska
s manZelom, syn Martin s pria-
telkou, syn Marek s manzelkou,
vnicatd Misko, Oliver, Adamko
a Kornélia, svokra, Svagrovia
a Svagrind s rodinou, sdrodenci
s rodinami, kmotrovci s rodinou
a ostatna rodina a priatelia.

a dia 16. februdra sme si pripo-
menuli smutné 12. vyrocie amr-
tia ndsho milovaného otca

Jozefa Buvalu.

S bélom v srdci spomina man-
Zelka, syn Vladimir, synovia Jo-
zef a Jan s rodinami, dcéra Ale-
na, kmotra s rodinou a ostatnd
rodina.
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Nic¢ sa uZ nevrdti, vsetko vzal
Cas, smutok i radosti, spomienky
v nds. Usmev sa vytratil, zhasol
ti plamienok, vsetko je odviate
uZ len do spomienok.

Dria 27. janudra sme si pripo-
menuli piate vyrocie Gmrtia zo-
snulého

Jdna Bovu,

nasho drahého manzela, otca, sta-
rého otca, brata a pribuzného.

S laskou v srdci spomina manzel-
ka, dcéry, vnicat, sestry a ostat-
nd rodina.

Len kyticku kvetov z ldsky Tina hrob
méZeme dat, pokojny spdnok Ti
priat, tichtt modlitbu odriekat a s bo-
lestou v srdci na Teba spominat.

Dna 22. janudra uplynulo desat
rokov, ako nds navzdy opustila
nasa milovana

Anna Gergelova.

S laskou a Gctou spomina man-
Zel, dcéry Monika a Svetlana,
vnuci Kamil, Adrik a Mattia.

Spolocenska kronika
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Cas plynie ako tichej rieky prid,
kto Ta mal rdd, neméze zabudniit.
Tak ako voda svojim tokom ply-
nie, krdsna spomienka na Teba
nikdy nepominie.

Dna 3. februara uplynul smut-
ny rok od smrti nasej milovanej
mamy a starej mamy

Janky Mesiarkinovej.

S laskou a Gctou na fiu spomina
manzel, syn Michal s rodinou,
dcéra Lubica s rodinou a ostat-
nd rodina.

Odisla si cestou, ktorou ide kaZdy
sdm, len brdna spomienok osta-
la dokordn. Ten kto Ta poznal, si
spomenie, a ten kto Ta mal rdd,
nikdy nezabudne.

Dra 10. januara uplynul prvy
smutny rok, ako nas navzdy
opustila nasa mama, stard a pras-
tard mama

Madria Predajniovad.
S laskou a vd'akou spominajud syn

Milos s rodinou, dcéra Janka s ro-
dinou a ostatna rodina.

Spomienka na tych, ktori nds vy-
chovali. Na tych, ktori ndm srdce
a ldsku dali. Teraz tisko spia pod
korunami stromov a nikdy viac
nevrdtia sa uz domov.

Dria 10. februara uplynulo
dlhych dvanast rokov, ako od nds
odisla naSa mam, starad a prastara
mama

Pod'akovanie
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Emilia Sandorovad.

S laskou na Teba spomina dcéra
Janka s rodinou a ostatna rodina.

Len kyticku kvetov z ldsky Ti na hrob
méZeme dat, pokojny spdnok Ti
priat, ticht modlitbu odriekat a s bo-
lestou v srdci na Teba spominat.

Dna 7. februdra uplynulo 25 ro-
kov, ako nds navzdy opustil nds
milovany

Milan Belko.

S laskou a Gctou spomina manZel-
ka, dcéra s rodinou a syn s rodinou.

Nedprosny osud to najdrahSie ndm
vzal, len bolest v srdciach, velky
smutok a prdzdny dom ndm zane-
chal. Bez Teba uz Zit musime, no
v srdciach nasich Ta stdle nosime.

Dnia 19. janudra sme si pripome-
nuli smutny jeden rok od smrti na-
Sej milovanej mamy a starej mamy

Anny Bariéovej.
S laskou a Gctou spomina dcéra
Janka s rodinou, syn Patrik, ne-
vesta Slavka a vnicatd Martin,
Patrik, Polys, Simona, Anicka
a ostatna rodina.

Rodina Su$orova d'akuje vietkym, ktori sa zG¢astnili na posled-

nej rozli¢ke so zosnulym Jaroslavom Susorom z ulice Nova 1.
Dakujeme za kvetinové dary a prejavenu sustrast.
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Rozhodnutie k ¢inu
(ako poukazat 2% v roku 2026)

Niekoho lenivo nesie vyckd-
vajiic na nové prileZitosti,

s niekym sa uz riti vysokym
tempom s novymi tilohami
k nezadrzatel'nym
terminom. Novy rok
2026.

Pre vacsinu pra-
cujlcich je dplnym
ukoncenim predcha-
dzajdceho roku poda-
nie dafiového priznania
a tieZ poukdzanie ¢iast-
ky svojej dane zo mzdy na
dobrua vec. Ob¢ianske zdruze-
nie TREND sa aj v tomto roku
uchadza o 2% z vasich dani
na verejnoprospesné aktivity.
Tak ako vlani, chceme podporit
obnovu barokovej kazatelnice
v miestnom kostole, a to 85%
z poskytnutej ¢iastky a 15% po-
uZijeme na aktivity ob¢ianskeho
zdruZenia, najma na prevadzku
lezeckej steny Veza.

V roku 2025 ste nam pouka-
zali 1723 €. Farskému Gradu
v Polomke sme poslali 1465
€ na cinnosti sdvisiace s ob-
novou barokovej kazatelnice
a 258 € sme pouzili najma na
prevadzku lezeckej steny VezZa
(ndjom, elektrina) a vydali sme
propagacny materidl — letdk so
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ktoré chceme poskytovat najma
navstevnikom Polomky. Okrem
toho sme opat uskutocnili Den
otvorenych dveri lezeckej steny
(oktéber) a pripravili sme nové
podujatie ,Paracky", kde sme sa
rozhodli ,rozpdrat" rézne témy
- pozriet sa na ne z réznych uh-
lov pohladu. Prvé Paracky na
tému Vidiek boli v novembri
a hostom bola Ing. Maria Beha-

keho parlamentu na Slovensku.
Druhé Paracky so Ziakmi 8. a 9.
rocnika nasej zadkladnej Skoly
boli v decembri a diskutova-
li sme na tému Sloboda s Ing.
Csillou Droppovou, PhD., vy-
sokoskolskou ucitelkou a ob-
¢ianskou aktivistkou platformy
Nie v naSom mestel. Tieto tri
podujatia sa konali s finan¢nou
podporou obce Polomka.
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podporujete. Ak sa rozhodnete
podporit nds poukazanim 2%
z dane, budete potrebovat dva
Udaje. Nazov: Tradicie, rozvoj,
ekoldgia nasej dediny (TREND)
alC0: 35986620. V45 €in prispe-
je k malym zmendm pre lepsi Zi-
vot v Polomke. Pretoze ,Zelat si
zmenu ni¢ nezmeni. Rozhodnat
sa teraz hned'k ¢inu zmeni viet-
ko." (Nick Vujicic - narodil bez
rak a ndéh, podarilo sa mu v3ak
prekonat svoje postihnutie a je
svetozndmym motivatorom).

V tomto roku nds ¢aka novin-
ka. Po prvykrat mézu fyzické
osoby poukazat ¢ast zaplatenej
dane aj svojim rodi¢om (ak sua
uZ poberatelia starobného d6-
chodku) a zérover stéle podpo-
rit aj neziskovud organizaciu.

Poukdzanie 2 % z dane vas
ni¢ nestoji — ide o Cast dane,
ktord ste uz zaplatili Statu, no
mozete sami rozhodnut, komu
pomdze. Firmy nadalej moézu
darovat 1 % alebo 2 % zo za-
platenej dane neziskovym or-
ganizaciam. Aktudlne tlacdivo
ndjdete aj na stranke Farského
Uradu v Polomke.

Okrem pevného zdravia vdm
v tomto roku Zeldm vela dob-
rych rozhodnuti a uZito¢nych
¢inov!

sluzbami v cestovnom ruchu, novska, predsedni¢ka Vidiec- ~ Dakujeme vietkym, ktori nds M. Heretovd

Poberatel Adresa ICO

Ob¢ianske zdruZenie HASIC Stdrova 715/87, Polomka 97666 42306604
Spolok pre obnovu dediny Kukudinova 64/3, Polomka 97666 37820150
Coburgovci na Slovensku Komenského 445/73, Polomka 97666 | 53697898
NEZBEDKOVIA Stdrova 672/60, Polomka 97666 55834230
Tradicie, rozvoj, ekolégia nasej dediny (TREND) Zdiarska 735/12, Polomka 97666 35986620
Spolok pre obnovu kultdry a tradicii BREZINKY Clementisova 546/7, Polomka 97666 | 42303907
Pumpa fit-klub Polomka Komenského 348/2, Polomka 97666 | 42187958
Spolok HOMOLKA Janka Kréla 10, Polomka 97666 42312841
Rodi¢ovské zdruZenie pri Zakladnej 3kole v Polomke | ZS, Komenského 34, Polomka 97666 | 37832328
LyZiarsky oddiel Horehron SkiTeam Polomka-Bucnik | Komenského 500/112, Polomka 97666 | 42308411
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AKko travia zimné obdobie deti
v materskej $kole?

Aj v nasej materskej skole
sme adventné obdobie prezili
v duchu priprav na najkrajsie ob-
dobie v roku VIANOCE. Zaciatok
mesiaca patril Mikulasovi, detom
sme pribliZili legendu o svdtom
Mikuladovi, ktory dal dary chu-
dobnym. Tak vznikla tradicia ob-
darovavat sa na Mikula3a. Deti sa
v rdmci regiondlneho projektu
zahrali na Mikula3a, ktory vola-
kedy chodieval po Polomke. Ob-
lec¢eny v koZusine rozdaval ne-
poslusnym detom uhlie, papeky,
zemiaky, cibulu a dobrym detom
kockovy cukor, jabl¢ka, orechy.

Tento mesiac bol skutocne
vonavy a tak nechybali ani me-
dovnicky, ktoré si deti so svoji-
mi blizkymi ozdobili v materskej
Skole. Véna prenikla aj do sfdc
a to cez vianocné koledy, tan-
ceky, vinde, ktoré spestrili tato
krasnu spolo¢ni chvilu.

Nasi predskolaci nasledovali
hviezdu, a to nie jednu, navstivili
planetérium v Ziari nad Hronom.
Aké by to boli Vianoce bez 0zdéb,
vyrabali sme siich, boli ligotavé
a krasne. Nezabudli sme pri ich
vyrdbani na nasu prirodu, preto
to boli eko-ozdoby z odpadovych
materidlov. V projekte anjelik si
predskolaci tajne vyZrebova-
li svojho spoluziaka - anjelika,
ktorému pocas trvania projektu
pomahali, usmievali sa na neho,
objimali ho, nosili mu tajné pre-
kvapenia do topanocky alebo do
skrinky. Projekt pred Vianocami
ukoncili spevom dojemnej kole-
dy Tichd noc a rozdali si pri jaslic-
kach s Jeziskom darceky.

Tento vynimocny mesiac sme
ukon¢ili Stedrou vecerou Vilijou,
a tak deti naplno prezili pripravu
tradi¢nych Vianoc na Polomke.
Nechybali opekance, ktoré si

deti s pani ucitelkami napiek-
li. Pripravili tradi¢nd Polomskad
polievku — komprd'arku. Chlapci
sa zahrali na rdbanie stromce-
ka - hdjika, ktory sme si zavesili
nad Stedrovecerny stél. Spoloc-
ne sme sa pomodlili a zasadli za
bohato prestrety Stedrovecerny
stol. Ochutnali sme z dobrét, kto-
ré sme si sami pripravili. Koledy
pri JeZiskovych jaslickdch boli
trblietavou bodkou za tymto
krdsnym mesiacom.

Po viano¢nych prazdninach,
ktoré sme v3etci stravili v kruhu
svojich najblizSich, sa brany na-
Sej materskej Skoly opat otvorili
dokordn. Chodby Skoly znovu
oZili detskym dZavotom, smie-
chom a radostnym rozpravanim
o tom, ¢o vsetko deti pocas
Vianoc zazili. To najvacsie pre-
kvapenie nés v3ak ¢akalo vonku
—bohata snehova prikryvka, kto-
rd premenila nasu Polomku na
skuto¢nd zimnd rozpravku. Hned'
v prvych drioch po nédvrate sme
nezahdlali a naplno vyuZili dary
pani Zimy. Deti sa s nadSenim
vysantili na ihrisku, pustili sa do
stavania snehuliakov, samozrej-
me, nechybala ani sdnkovacka.
Nasi najmensi z triedy Mravce-
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kov a Mysiciek absolvovali zimna
olympiadu, kde v snehu zdoldvali
rézne Sportové aktivity a dlohy,
za odmenu ziskali medailu a ve-
selé zadzitky.

Detom nie su lahostajné ani
zvieratkd v zime, spolocne s p.
Ankou Suchafiovou sme sa roz-
pravali na tému starostlivost
o vtaciky v zime. Detom poroz-
prévala, ako mézeme vtacikom
pomoct prezit, ked'je krajina za-
halena snehom. Ukézala im aké
vtaky u nds zimuja a akd potra-
vu potrebuja aby preckali zimu.
Spolocne sa zahrali na hladné
vtacatka.

Najvacésim januadrovym dob-
rodruzstvom pre nasich pred-
Skoldkov bol v3ak lyZiarsky kurz
v lyZiarskom stredisku Polomka
Bucnik.

Pre mnohych nasich ,3kélka-
rov" to bol vobec prvy kontakt
s ozajstnymi lyZami, no strach
velmi rychlo vystriedala zveda-
vost a odvaha. Tréneri z lyZiarskej
Skoly Joy Academy deti oboznd-
mili s chédzou v lyziarkach po
snehu, réznymi cvikmi rozcvicili
vietky svalové skupiny a pripra-
vili deti na vstup do lyZiarskej
Skolky. V nej sa deti pohybova-

li najprv na jednej lyzi (princip
kolobezkovania) potom skusa-
li pohyb na obidvoch lyZiach.
Hore vysliapali po protiSmyko-
vom chodnicku, dole svahom sa
snazili lyZovat podla inStrukcii
trénerov. Deti rozdelili do sku-
pin podla lyZiarskych zru¢nosti
a schopnosti. Aj ked' obcas prisiel
pad, deti sa s Gsmevom postavi-
li a skusali to znova. Po dobrej
lyZovacke deti Cakal teply cajik,
ktory zahrial aj cervené licka na-
Sich malych lyZiarov.

V mene nasej materskej skoly
by sme sa chceli srde¢ne po-
d'akovat celému timu Joy Aca-
demy, a to nielen za poZicanie
vystroja pre deti, ale hlavne za
profesiondlny pristup, nekonec-
nd trpezlivost a radost, ktord ste
odovzdali nasim detom pocas
vycviku. Bolo skvelé sledovat
ich pokroky a Gsmevy na snehu.
Dalej ujom vlekarom, ktori ndm
vidy podali pomocnu ruku a bola
s nimi zdbava. Zamestnancom
penziénu Bucnik za obCerstvenie
a poskytnutie priestorov na pre-
zliekanie a uskladnenie vystroja.
Pani starostke za sponzorsky dar
na skipasy.

Kolektiv materskej skoly
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Marianna Jagercikov4, ¢lenka
nasho klubu LO HST Polomka
Bucnik, si uz v prvom kole sve-
tového pohdra v novej sezéne
v americkom Solitude zabezpedi-
la miestenku na olympiddu, ktord
prave prebieha v talianskom Mi-
lane/Cortine. Okrem toho mies-
tenku ziskal v zmieSanej Stafete
aj Jakub Siarnik kde s Mariannou
obsadili 9. miesto, ktoré im v ce-
loro¢nej kvalifikacii stacilo na po-
stup medzi dvanést 3tafiet. Dal-
Sie miesto vybojovala Marianna
svojim 4. miestom v Sprinte pre

dalSiu Slovenku Rebeku Cully ¢im
Slovenski skialpinisti ziskali az tri
miestenky na olympiadu.

1. kolo SP skialpinizme

Sprint Zeny, findle:

1. Margot Ravinelova (Fr.)
3:14,8 min,

2. Giulia Muradova +13,1s,

3. Katie Mascheronova (obe
Tal.) +13,2,

4. Marianna JAGERCIKOVA
(SR) +22,9

Foto Siarnik

Zacdiatok lyziarskej sezony 2025/26
v LO HST Polomka Buc¢nik

Leto ubehlo ako voda, dni

st kratsie, mrdz uz Stipe na
licach... Viete ¢o to pre nds
lyZiarov znamend? Mdme
koneéne sancu ziiroéit celii
nasu letnii pripravu a ukd-
zat, Ze pdr ,,statoényjich“

z Polomky sa na svahu vobec
nemd za o hanbit.
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Pisal sa teda 29. oktéber,
ked' sme sa rozhodli vycesto-
vat v Gstrety novym zazitkom.
Nesli sme len tak, ako sa vravi,
za nosom. Nasa cesta smero-
vala do rakaskeho lyZiarskeho
strediska Hintertux, ktoré sa na-
chadza v Zillertalskych Alpach
v nadmorskej vySke 3 200 m n.
m., kde na nas ¢akalo nadher-
né slne¢né pocasie a desiatky
kilometrov takmer prazdnych
zjazdoviek.

Po navrate domov sme sa opat
na chvilu vratili do kolotoca
Skolskych a pracovnych povin-
nosti. No netrvalo to dlho, preto-
Ze po necelych dvoch tyzdrioch
sa ndm opat naskytla prilezitost
trénovat. Tento krat na svahoch
v Polsku. Nevahali sme ani na
sekundu, a celkom tri krat sme
vycestovali k nasim severnym
susedom. Tam nds, okrem iné-
ho, velmi prijemne prekvapili
vyborné podmienky, prazdne
svahy a rovnako aj Ustretovost
vlekarov.

No a na zéver nasich zahranic-
nych sdstredeni sme sa zdcast-
nili 1. Kola Slovenského pohdra
Masters a OPEN, ktoré sa kona-
lo v drioch 19.-21. decembra
v polskom lyZiarskom stredis-
ku Jurgow. A ani v tejto nabitej,
medzinarodnej konkurencii sme
sa nestratili. V troch pretekoch
v discipline obrovsky slalom sa
ndm darilo takto:

Janka Jagercikovd si v kate-
gorii Masters D vyjazdila dve
4. miesta a poslednom obraku
v Jurgowe sa jej podarilo ziskat
prvé miesto. Kristina Taberna-
usova v kategorii OPEN ZENY
prvy pretek vyhrala, v nasledu-
jaci deri bola druhd a pretekovy
vikend zakoncila opdt suverén-
nym vitazstvom. Marian Jagercik
siv silnej konkurencii kategérie
Masters B vybojoval dve 8. a jed-
no 9. miesto. No a Matds Suchari
v kateg6rii OPEN MUZI obsadil
5., neskdr 6. a na zaver eSte raz
5. miesto.

Verime, Ze sme tymto pretekom
otvorili dvere, do dal3ej Uspesnej
pretekovej sezény a vietkym pre-
tekdrom patri jedno velké poda-
kovanie za vzornd reprezentaciu
nielen nasho lyZiarskeho oddiely,
ale aj nasej obce.

Foto archiv oddiel
LO HST Polomka Bucnik
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Pod'me si nieco povedat o projekte
s nazvom Kol'ko lasky sa zmesti
do krabice

Projekt s nazvom Kolko lasky
sa zmesti do krabice od topanok
je predvianocna charitativna
iniciativa, ktord uz osem rokov
spdja ludi po celom Slovensku
s jedinym cielom, a to potesit
osamelych seniorov v domo-
voch déchodcov a zariadeniach
socidlnych sluZieb. Ide o star3ich
Ludi, ktori €asto travia sviatky bez
rodiny, bez navstev a bez pocitu,
Ze na nich niekto mysli. Podsta-
tou projektu je naplnit obycajna
krabicu od topanok drobnostami,
ktoré v3ak nesa velky vyznam.
Do krabic sa vkladajd napriklad
sladkosti, drobné pochutiny, tep-
lé ponozky ¢i 3al, niec¢o madkké
pre radost, nieco na Citanie ale-
bo zdbavu a zakladné hygienické
potreby. Kazda krabica je malym
odkazom: ,Niekto na teba mysli."
Je doleZité zdbraznit, Ze primar-
nymi prijemcami tejto zbierky
s osameli seniori v domovoch
déchodcov. AZ po ich obdarovani
sa krabicky, ak nejaké zostandq,
prerozdeluju aj do obci, ktoré sa
do projektu zapojili.

Nasa obec Polomka sa do
tohto projektu zapojila uz tri-
krat. Kazdoro¢ne sa snazime
vyzbierat ¢o najviac krabiciek

a zdroven pomact aj nasim se-
niorom. Realita je vSak taka, ze
vzhladom na pocet obyvatelov
sa u nas dlhodobo vyzbiera len
malé mnozstvo krabiciek.
Funguje to nasledovne: ako
obec vyzbierame urcity pocet
krabiciek, ktoré sa odvezid do
zberného miesta v Brezne, kde
su prekontrolované. Nasledne
z projektu obdrZime isty pocet
krabiciek, ktoré distribuujeme
medzi seniorov v nasej obci. Aj
napriek tejto snahe v3ak nikdy
nie je mozné obdarovat kazdé-
ho. A prave tu vznika problém.
Z roka na rok sa stretdvame

s narastajuicim poc¢tom staznos-
ti a otazok typu: Preco som ja
krabicku nedostal? Preco dostal
niekto iny a ja nie? Tymto pri-
stupom sa vsak Uplne vytraca
zmysel a posolstvo celej zbier-
ky. Nejde o narokovatelny dar,
nejde o povinnost obce ani or-
ganizatorov. Ide o dobrovolnu
pomoc, ktord ma vychadzat zo
srdca, od tych, ktori méZu a chcd
nieco darovat tym, ktori to naj-
viac potrebuju.

Mozno je €as, aby sme sa ako
komunita kazdy sam seba Gprim-
ne opytali: Preco sa u nds vyzbie-
ra tak mdlo krabiciek? Preco oca-

kdvame, Ze nieco dostaneme, ked"
sme sami neprispeli?

Musime otvorene povedat,
Ze negativita, nespokojnost
a neustale vycitky zatienia aj to
najkrajsie gesto. A prave preto
redlne uvazujeme nad tym, Ze
sa tento rok do zbierky uzZ neza-
pojime. Ak by sa tak stalo, nedo-
stane krabicku Ziadny déchodca
v nasej obci, nie preto, Ze by si ju
nezaslizil, ale preto, Ze z nieco-
ho pekného a Gprimného sa stal
zdroj napdtia a nespokojnosti.
Projekt ,Kolko lasky sa zmesti
do krabice od topdnok™ nie je
o tom, kto dostane, ale o tom, kto
dokaze dat. Povazujem za po-
trebné o tom otvorene napisat,
pretoze zapojenie sa do tejto
zbierky nas ako obec stoji mnoz-
stvo €asu, Usilia aj vlastnych
zdrojov — od vyzbierania kra-
biciek, ich odvozu do zberného
miesta a spat, aZ po ich néslednd
distribuciu, ¢asto aj opakovane,
kedZze nie vidy zastihneme se-
niorov doma. Napriek tomu sa
reakcie osamelych ludi, ktorym
sa krabi¢ky dostani do rak, vo
Gprimné a plné vd'a¢nosti.

Autor: L. Urbancikovd

Tiché okamihy, ktoré zohriali srdce
pocas 1. adventnej nedeli v Polomke

Prva adventna nedela v nasej
obci sa niesla v duchu pokoja,
spolupatri¢nosti a neznej ko-
mornej atmosféry. Nebolo to
o velkych slovéch, ale o tichych
momentoch, ktoré si nasli miesto
v srdciach v3etkych pritomnych.
Spolocne sme sa zastavili v pred-

viano¢nom zhone a dovolili si na
chvilu spomalit. Svetla advent-
ného venca, detské hlasy a spev
naplnili priestor pokojom, ktory
pripomenul, Ze najkrajsie veci
vznikaja prave v jednoduchosti
a blizkosti.

Uprimné podakovanie patri

vSetkym detom z nasich 3kél,
zo Zakladnej Skoly, Materskej
Skoly, Specialnej zakladnej $koly
Polomka a ZUS Talentérium Sta-
nislavy Skladanej, za ich krasny
program, ktory do adventu vnie-
sol radost, ¢istotu a Uprimnost
detskych sfdc.

Pod'akovanie patri aj chlapom

z FSk Brezinky za vindovny prispe-

vok, ktory zaznel v spevavej a sr-

decnej atmosfére. Ich hlas a slova

niesli posolstvo pokoja, zdravia
a nadeje do kazdého domu.

Autor: L. Urban¢ikovad

Foto: F. Hereta




Na konci roka to zvykneme
robit, Ze bilancujeme, teSime sa
z dobrych vysledkov, motivuje-
me sa do dalSich. Aj uplynuly rok
Brezinky-malé aj velké, mali toho
nelrekom. Fasiangy sud u nas tra-
di¢nou udalostou a na tie minu-
loro¢né spominame s nostalgiou.
Vystdpenie s nasimi kamaratmi
z Cierneho Balogu, Gemerskej
Polomy, Podkonic bolo vyni-
moc¢né. V marci sme si do Detvy
odskocili v zloZeni Zeny a chlopi.
Metodické podujatie Spevot, kto-
ré usporiadalo Centrum tradi¢nej
kultary vyvrcholilo programom:
Na priedomi, v ktorom sme mali
svoje miesto. A uz nds ¢akala pri-
prava detského suboru na sitaz-
nu prehliadku Eniki Beniki, ktord
deti GspeSne ukondili v krajskom
kole so zlatym pasmom a udele-
nou cenou za presvedcivy det-
sky prejav, pracu s materidlom
a dramaturgiu. Folklérna skupi-
na bola zaciatkom jlina Gcastnd
pri krste CD nosica Katartiny
Zibrikovej a Gabriely Kano3ovej
v Banskej Bystrici v programe
Hlas v kroji. V jani sa na festi-
vale Zdola ponickyho mlyna
Gspesne odprezentovali obidve
skupiny, ktoré sa tiez zdc¢astnili
HDSaT v Helpe a v auguste na
polomskych drioch. Aktivne sme
sa zU¢astnili na nahrdvani filmu
o Polomke ako aj Lobzovania.
V rdmci vystavy v drevenici sme
spolupracovali s Rebekou ..... na
priprave videi Od lanu ku kroju.
V oktébri sa deti zG¢astnili Me-
dzindrodného festivalu detskych
siborov v Roznave a folklérna
skupina v ten isty deni bola hajit
nase farby v Zavadke nad Hro-
nom v programe Tancuj a Zi, kde
sa nasa nova Clenka nechala
pocut: mala som riadnu trému,
ale ta rychlo opadla pri vstupe
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na javisko. Som vda¢nd vietkym
za pomoc a povzbudivé slova.
No a krasne zazitky nds cakali
o tyzden neskér, v Strecne, kde
sme si samozrejme pozreli aj
hrad Stre¢no. FSk Hajov aj di-
vaci boli v programe: Ve tem
Strec¢ne v kazdém domku velmi
spokojni s nasim vykonom a ako
napisala veduica: Som vdacna za
nase krdsne a veselé stretnutie
u nds. Sadli sme si my starsi a aj
ti mladsi. Ako celok dokonale.
TeSime sa nabuduce. A my uz
aj vieme, Ze si to zopakujeme.
Stihli sme popri tom vietkom
s Andrejkou Jagerovou z Centra
tradi¢nej kultdry v Detve v rdmci
projektu Tradicie online urobit
fotografie nasich sicasnych no-
siteliek kroja, ktoré sme spolu
s fotografiami folklérnej skupiny
a historickymi vystavili v kultar-
nom dome. F kroji s Brezinkami
bol nas velky projekt, ktory sa
odrazil aj v priprave aj v dzke tr-
vania predstavenia. Skoro trojho-
dinovy program dvakrét za sebou
dal zabrat vietkym ale nikto sa
nestazoval, skor to bolo vyvrcho-

POLOMSKE NOVINKY

lenie nasej tvorivej roboty, kto-

rd ocenili nasi spoludcinkujaci:

DFS Radost z Trencina, Katarina

Zibrikova a Gabriela KanoSova

a tieZ nasi skalni divaci. Po tejto

ndrocnej priprave sme preladili

na viano¢nd nétu a nacvicovali
dalej. Vianocné kostymy, diva-
dielko, Elegance a nase tradicie

v podani Breziniek zakonili nas

dalsi ¢inorody rok. Uprimna vd'a-

ka vSetkym za podporu a pomoc

a Brezinkdrom za vynaloZené

Gsilie pri priprave a prezentdcii

nasich tradicii. A ako posledné

dva programy videli nase deti
svojim objektivom?

D: Najviac sa mi pacili pohorelky,
Trencin a prehliadka polom-
skych krojov. A nase chyby?
Ze sa do toho nevieme a7 tak
vzit. Ale to si nikto neviimol,
iba ak ludia, ¢o sa tomu ve-
nuja.

D: Bolo to strasne dlhé a na-
cvicit eSte tazsie, ale bolo to
super.

D: No bolo to krasne ale dve
vystupka, to je na nds trochu
moc.

D:

D:

D:

:Vianoce boli

: Celé to bolo tazké nacvicit ale

lud'om sa to urcite pacilo.

: Mne sa najviac pécili Brezinky

a Trencin, mali velmi pekny
program, ktory sivisel s Po-
lomkou. Tance nasho suboru
ma ocarili, ich rychlost a zru¢-
nost.

: Mne sa to neskuto¢ne pacilo,

okamzite by som si to zopako-
vala. Dalo mi to strasne vela
a som rada, Ze nieco také mo-
Zem robit.

:Som rada, Ze som sa toho

mohla zG¢astnit.

:Moje najoblubenejsie mo-

menty: prehliadka krojov, deti
z Trencina a celkové prepoje-
nie ich siboru s nasim.
Najviac sa mi pécili malé deti
ako zahrali divadlo.

Bola som ocarena, betlehemci
jedna nadhera aj Elegance.
My malé Brezinky sme pre-
kvapili tane¢nym aj hereckym
vykonom. Krasnym spevom
vSetci zaujali ale najviac nasa
Lili.

: Velmi som si to uzila, dali ndm

aj najest, takZze som spokoj-
na. Mamina povedala, Ze bola
dojata.

: Najviac sa mi pacilo, ze sme

hrali divadlo a ako velka Lili
spievala.

: A mne sa pécilo, ako som sa

vozila na saniach

: Bolo to pekne prepojené. Deti

hrali divadlo, siboristi spieva-
li koledy, chlapci betlehemci,
zivy betlehem, do toho pekné
spevy Elegancu a Lili, spolu
nadm to pekne vyslo.
neskutocne
IKRAASNE! Bolo to neoby¢aj-
né.
Autor: M. Pisdrovd
Autor fotografii: Roman
Krndé



Marmarosi v Polomke

Sotva sa koniky Sargo a Dere
vratili so senom do otvoreného
dvora, uzich nebolo, lebo fiankov
brat zabudol zavriet vysokd bra-
nu gazdovského dvora. Ked' vy-
priahnuté kone videli otvorend
branu, splasili sa, stratili orien-
taciu, preskocili potok a hybaj ho
hore kastelom az na samy kraj,
odkial poskakali do jam a dola-
mali sa. Tak plakal za nimi Misko,
gazdina Maria, ktorej chlop zahy-
nulv |. svetovej vojne, aj hankov
brat, aj starsi Miskovi bratia, lebo
pre rodinu bez koni prisli ovela
horsie €asy a uz ich Ziadne volky
ani kravicky nenahradili.

NuzZ a sotva osemnastrocnému
Miskovi neprichadzalo ni¢ iné,

ako zbalit plecniak so skromnou
poziviiou na cely tyzden aj s pra-
covnou vystrojou a ist aj s ka-
maratom na tyzdriovku do hory
nad Muran. Tam na kladoch nad
Muranom ich uz ¢akali nezndmi
urasteni privetivi mocni chlapi,
odeti v hrubych platenych kose-
liach v koZusinovych vestach, vl-
nenych nohaviciach, obuti v &iz-
mach a hlavy im pokryvali Siroké
kuceravé baranice. Horehronci sa
vyznali v drevorubadskej robote,
ale Marmaro3i mozno este viac,
lebo to boli lesni ludia zo Zakar-
patskej Ukrajiny z Marmarosskej
Zupy, nazyvanej aj Marmarosska
Sihot. Bola to oblast bohata na
drevo, sol a pracovna silu. Za .

CSR mali Grady aj v meste Chust.
Po roku 1918 na severnej strane
Karpat sa ¢ast Marmarosa sta-
la sucastou Podkarpatskej Rusi
v ramci|. CSR a juzn4 strana Mar-
maro3a bola sicastou Rumunska,
preto mali Marmaro$i moznost
migracie za pracou do hornatych
lesnatych oblasti Slovenska.
.Tak prestarite dumat, robota
cakd", zvola najsmelsi z Marma-
ro3anov a po jednom sa predsta-
vujd, .ja Hryc Koval, ja Mykola
Pavluk, ja Vasil Hornak™ a sotva
si Migko so Stefanom stihli vy-
balit pracovné nastroje sekery
a pily a narychlo zjest trochu
chleba s kiskom slaninky, uz sa
pustili s Marmaro3anmi do upra-
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tovania klad, ktoré boli poriadne
zanedbané. Tieto tazkopristupné
najvyssie polozené miesta eSte
viac znepristupnené vichricami
povalenych stromov, haluzinou,
krikmi, starou suchou travou, ¢a-
kali na ich chlapské ruky, aby sa
potom mohli chytit prace hodnej
pravého drevorubaca. Drevoru-
badstvo nie je odvetvie, ktoré
sa da naucit v kanceldrii, je to
praktickd zru€nost, ktora si lu-
dia nesu cez generacie so sebou
a aj preto mali karpatské horské
oblasti medzi sebou dlhodobo

pracovné vazby.
Pokracovanie v budicom ¢isle.
Mgr. Mdria Ocelovd

Runa

.0ch, dievca, coze je to s tebou? Co ti ptacky
na hlave hnezdo urobili, no ale vypadas ako Runa
rozdrugana?!™ Tym nemilym lich6tkam sme ako tak
rozumeli, no ta Runa bola pre nas dplne nezndma.

Tusili sme, Ze to musi byt nejakd neprijemna
bytost. No, ale odkial sa vzala? UZ v detstve som sa
docitala v Andersenovych Severskych rozprévkach
o tréloch. Boli to zlé temné bytosti, Zijuce v pred-
stavéach severanov — Svédov, Nérov, Finov a inych
severanov, no o runach tam nebolo ani zmienky.
AzZ raz ma z mojich ddm prebudil rozhlasovy hlas
s informaciou, Ze runy mali spolo¢ny domov s trél-
mi a Zili s nimi v zhode.

Nuz a cez Balt nebol problém v zdujme zla,
preplévat rundm do Polska a potom zaciatkom
17. storocia sa jedna z nich s polskou valasskou
kolonizaciou ta neprijemna, zl3, odpudzujice-
ho vzhladuy, strapata vila, Zijica v najdivokejsich
miestach hér, doplietla i do nasej Polomky a pri-
rovnanie s diev¢atom, alebo Zenou s Runou nie je
ani trochu lichotivé.

No, vdaka vyspelosti doby sa jej v Polomke ¢im
dalej, tym menej paci a pomaly odchadza do za-
budnutia uz i z nasej ludovej slovesnosti.

Mgr. Mdria Ocelovd

Seniori dakuja
V mene dochodcov d'akujeme predstaven-
stvu obecného Gradu a vd'acnym sponzorom
za milé oktébrové darceky pri prileZitosti , Ucty
k starsim" i za uZitocné i praktické predvianoc-
né prekvapenia v ,Skatuli plnej lasky".
S uctou a uprimnou vdakou Vasi seniori.

Uzavierka prispevkov do nasledujiceho cisla

Polomskych noviniek je 27. marca 2026.

orehronie

RAJ ¥V TATRACNH

SPOZNAJTE TRADICIE
POD KRALOVOU HOLOU

Program: Cennilk:

Polomka dospeld osoba \

- Expozicia,0d fanu ku kroju® ' j — .c,. ——
13 dieta 3-15 rokov

Sumiac : £e

diefa do 3 rokov

V cene vyletu jo zahrmutd:
obojsmens jarda mikrobusom
watupy do jednotiivich expozicil

- Sumiacka izba - ukdZka obliekania sa do kroja
- Demova kipielka - mizeum prvej sauny
- volny program s moZnostou ob&erstvenia

Nastupné a vystupné miesto:
Mestské veZa Brezno (plati pre terminy 19. a 26. 2.)
Depo Café Telgart (plati pre termin 5. 3. 2026)

Nutné rezervicia vopred na:
www.heartofslovakia.sk
+421903 513 535
zazitky@heartofslovakia.sk

Uvedend Easy sl onentatné.

Ceny su uvedené vritane DPH,

Platba mond len v hotovosti na mieste.
ZImena programu vyhradend.

AT i horehronie.sk

ho ruchy & 8pory 5 by, ¥ - oficibing stranka roghtng (D) @visithorsteonke

HEART 3 FINANCNOU PODPOROL

BANSEOBTSTRICKIHO
[~ OF SLOVAKIA a7 SAMOSPRAVNEHD KRAIA

Aktivita reatizoving s finantnou pedaotoy
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