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V priebehu mesiaca od ostatného vydania Polom-
skych noviniek Uuspesne pokracovali prace na projekte
zmena palivovej zakladne v ZS. V priestore pristavby st
umiestnené dva kotly o vykone 500 kW. Z tohto miesta
su k dneSnému diu urobené rozvody do materskej Sko-
ly, umeleckej Skoly, telocviéne zakladnej Skoly a hasic-
ne. Od 30. septembra je uz v prevadzke jeden kotol, ktory
v sicéasnosti vykuruje budovy zakladnej Skoly. Po dokon-
¢eni ostatnych rozvodov, ktoré budu pokrac¢ovat’ smerom
k obecnému uradu, sa napoji obecny urad, budova lekar-
ne a pretlakom popod cestu I. triedy bude teplovod pri-
vedeny do budovy kultirneho domu. Po takto vybudova-
nych a odtlakovanych vetvach sa budui postupne pripajat’
jednotlivé budovy. Podla predpokladu pracovnikov sta-
vebnej firmy by rozvody mali byt ukonéené do konca me-
siaca oktober a nasledne budu budovy pripajané.

Stavebny ruch v obci

Stavebné prace na zatepleni objektu materskej Skoly sa do-
stavaju do zaverecnej fazy. Tym sa vSak inovacia objektu ne-
konéi. Mame v plane aj rekonstrukciu chodnikov a vstupného
priestoru od brany az po vstup do budovy, a to odstranenim
asfaltu a polozenim zamkovej dlazby. V tomto ¢ase prebieha
vyber dodavatela novych preliezok, ktoré budu instalované po
ukonéeni terénnych Gprav na dvore MS.

Subezne s uvedenymi pracami dokoncujeme aj asfaltova-
nie miestnych komunikacii. Tohto ¢asu je ukonéené asfalto-
vanie na uliciach Hronska a Dolinka. Ukon¢ili sme aj ulice Di-
mitrovova, Sama Chalupku a verim, Ze do vydania tohto ¢&is-
la noviniek bude novy asfalt aj na Ulici Komenského dolna
¢ast. Ku kompletnosti zrekonstruovanych ulic v nasej obci je
potrebné vyrieSit eSte Ulicu Nalepkovu lava stranu. Tam je
vSak potrebné najskér vymenit vodovodné potrubie. V tejto
veci sme uz oslovili vodarensku firmu Veolia, aby tuto vyme-
nu uskutoénili a nasledne by sme mohli tato ¢ast miestnej ko-
munikacie zaradit do planu na pokladku asfaltového koberca.
Do planu sme uz zaradili aj opravu stredovej ¢asti Ulice SNP
horna Cast, kde je potrebné stred vozovky vyfrézovat a spoj
dvoch cCasti asfaltové koberca opravit. Ddfam, Zze sa nam po-
dari vSetky naSe plany zrealizovat do terminov ako su uréené.

Ing. Jan Lihan, starosta obce

Jedalen obce Polomka ponuka obedy pre verejnost’ a
dochodcov, obéanov nasej obce za zvyhodnenu cenu
2,32€. Pre imobilnych a tazko sa pohybujtcich déchod-
cov je v cene obeda aj dovoz priamo domov. Tyzden-
né menu ponuka pestru stravu zlozenu z miasitych, ze-
leninovych a muénych jedal podla noriem zdravej vyzi-

Dozinkovy den

Stalo sa uz niekol'koro€nou tradiciou, ze v poslednt septembrovi nedelu sa v Polomke
slavi dozinkovy den. Dozinky su slavnost’ na ukoncéenie zatvy. V mnohych eurépskych aj
mimoeuropskych krajinach ma dodnes nabozensky charakter. Slavnost' méze zahrnat’
odvazenie posledného snopu z pola, predanie dozinkového venca a prianie (vinSovanie)
hospodarovi. Potom nasleduje hostina s hudbou a tancom. Veniec sa schovaval v hospo-

Napriek tomu, Ze u nas Zat-
va nie je a obilie sa nepestu-
je, patri sa nam za urodu po-
dakovat. Bez Bozieho pozeh-
nania marne su naSe namaha-
nia. A tak sa 29.9.2013 v slne¢-
nu nedelu vytvoril krasny sprie-
vod z centra obce do kostola.
Sprievod tvorili deti, mladez,
dospeli a seniori vyobliekani
do slavnostnych krojov a rov-
nosiat. Nechybali hostia, pod-
nikatelia v polnohospodarstve,
suboristi, hasiéi, ¢lenky seni-
orskej spevackej skupiny, ob-
Cania, predstavitelia obce, po-
slanci a pracovnici obce. Vel-
mi radi sme medzi sebou pri-
vitali uz takpovediac nasho Jo-
zefa Mikusa, poslanca NR SR,
ktory si nenecha ujst prilezi-
tost' navstivit naSu obec. Mla-

darstve do Vianoc alebo az do nasledujucej zatvy.

—

deznici z Breziniek niesli sym-
bolicky dozinkovy veniec, ktory
sprevadzali mladuchy v parte.
Sprievod viedol krojovany par
s tradi€énym chlebom. Za zvu-
kov slavnostnej hudby sprie-

vod vstupil do kostola vyzdobe-
ného plodmi zeme, ktoré nam
Pan pozehnal. Aj slavnostna
svata omsa celebrovand du-
chovnym Michalom Jencom
bola v duchu dakovania. Dako-
vania za zdravie, BozZie pozeh-
nanie, urodu a Panove milosti.
Po svatej omsi boli vSetci pri-
tomni pozvani na malé obcer-
stvenie — agape, ktoré pripravi-
li pracovnici obce za prispenia
Pastierskeho druzstva v Po-
lomke, Ing. Vladimira Hrablaya,
Agrospolo¢nosti Polomka a
Petra Buc¢ka mnohymi potra-
vinarskymi  vyrobkami, ktoré
vSetkym chutili. A tak to vyzera,
ked sa spoja vSetky zlozky ak-
tivneho Zivota v dedine, Ze vy-
sledkom je milé podujatie plné
milych stretnuti a rozhovorov.

D.D

Program:

1/ Otvorenie

2/ Volba navrhovej komisie
trolnej Cinnosti

su na Skolach

TKO

Pozvanka na zasadnutie

obecného zastupitel'stva

Podla § 13 Zakona ¢.369/1990 Z.z. o obecnom zriadeni v
zneni neskorsich zmien a doplnkov zvolavam mimoriadne za-
sadnutie obecného zastupitel'stva na der: 24. oktébra 2013 o
18,00 hodine v budove obecného uradu — bo€ny vchod.

3/ Sprava o plneni uzneseni obecného zastupitelstva a kon-

4/ Sprava o vysledkoch vychovno-vzdelavacieho proce-
5/ Sprava o nelegalnych skladkach odpadu, likvidacia, zber
6/ Prerokovanie planu zimnej udrzby miestnych komunikacii

7/ Informacia o priprave na lyziarsku sezénu )
8/ Informacia o vyvoji ziskavania zdrojov z fondov EU

vy. Obedy si mozete objednat’ priamo v jedalni v budove I noprospesné aktivity OZ
materskej $koly alebo na obecnom trade, pripadne na 9/ Rozne TREND
tel.: 048/6193116. 10/ Interpelécia a diskusia -

AN J

OZ TREND vyda-
lo publikaciu anekdot z
Polomky ,,Ci ste culi?“.
Ak mate zaujem o kupu
publikacie, informujte
sa, prosim, u pani Diany
Duréenkovej, Obec Po-
lomka, Usek kultury.

Vytazok z predaja
bude pouzity na verej-
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september 2013

Narodeni: Predajfia Samuel, Osloboditelov 6
Ferko Michal, Komenského 131
Sarvasova Marcela, SNP 123
Sarvas Juraj, -

Predajna Peter, SNP 17

Mgr. Predajiiova Beata -,-

Ing. Predajha Martin,
Kleskenova Lucia, Komenského 110
Kleskert Roman
Klesken Filip -
Kleskenova Nela
Dupakova Monika, Bernolakova 34
Mgr. Koharova Jana, Komenského 100
Kr§acok Matej
Krs§ackova Hanka
Magr. Frgelcova Lihanovéa Janka, Hronska 15
Rydzor Radoslav, Osloboditelov 13

Birkova Helena, Komenského 107, 84 r.
Svetlakova Paulina, Sama Chalupku 33, 90 r.
Ocelova Helena, Sttrova 94, 88 r.

Pocet obyvatefov k 30.09.2013 - 2999

Prihlaseni:

)

Odhlaseni:

Zomreti:

Ve

.

& u’;fr T

NVaeis
apins ‘é ;“&{a.mh
« sediaci ateldbern
Maria Su$orova, Janka Krara 52, 80 r.
Paulina Vesturova, Zdiarska 23, 100 r.
Elena Kohutova, Osloboditelov 23, 85 .
Bernard Bobak, SNP 73,80 r.
Michal Predajia, Mlynska 3, 80 r.
Prajeme Vam vela zdravia, lebo je vzacne,
vela Stastia, lebo je krasne,
vela lasky, lebo je jej malo

a v8etko naj... aby Zit za to stale stalo.
J

7 N

N\

SPOMINAME

Uplynulo Stvrtstorocie

od vasho odchodu, nasi mili,
dvadsiate piate vyrocie,
smutok hloda i v tejto chvili.
Za va$e diela vdaka vam,
modlitba, vznes sa k vySinam.

4. 10. 1988 Elenka Omastova
2. 11. 1988 Jozef Omasta J

S laskou spomina syn Ivan s rodinou, a
sestra Anna s rodinou a rodina Suchariova. | !
K spomienke sa pripaja celéa rodina
a sesternica Marienka.

Skromny vo svojom Zivote,
velky vo svojej viere, laske a dobrote.
Taky bol nas drahy ocko, starky a prastarky

Jozef Mesiarkin
ktorému uz 30-te vyroCie smrti si s bolestou
v srdci pripomenieme 1. novembra 2013
S laskou a vdakou v modlltbach nan denne

Podakovanie

Dakujeme vSetkym pribuznym, priatefom,
susedom a znamym, ktori dnia 30.9.2013
odprevadili na poslednej ceste nasu drahu
zosnulu
Helenu Ocel'ovu.
Za kvetinové dary a prejavy sustrasti i."
dakuje smutiaca rodina.

MYSLIME EKOLOGICKY- CHRANME SI SVOJU PLANETU
TKO — tuhy komunalny odpad

NaSa obec separuje odpad od roku 2001.
Od tohto roku je uz myslim si dost’ dlha doba
nato, aby kazdy obcan vedel ako sa ma trie-
dit'a €o patri do separovaného odpadu. AvSak
stale ide do komunalneho odpadu taky od-
pad, ktory sa da vytriedit a dalej zuzitkovat!
Obec tym nielen usSetri finanéné prostriedky,
ale naopak, usporené financie pouzije na roz-
voj obce.

Pri plateni dani za TKO (tuhy komunalny od-
pad) sa kazdy hrdo hlasi, Ze poctivo separu-
je, ¢im si uplatiiuje narok na bonus z vyrube-
ného poplatku za separéciu, ale nech si kaz-
dy polozi ruku na srdce, ked mu zberny voz
berie spred domu kuka nadobu, &i je naozaj
v nej len taky odpad, ¢o tam patri ,Ci polovica
alebo aj viac sa nedala este vytriedit a znizit
tak objem komunalneho odpadu! Zvoz TKO
sa v nasej obci realizuje pravidelne kazdée 3
tyzdne firmou Brantner Gemer s.r.o. Za ten-
to €as su niektoré nase domacnosti schopné
vyprodukovat tolko komunalneho odpadu, ze
im nestaci jedna, Ci dve kuka nadoby ale eSte
aj niekolko vriec im ,,zdobi""priedomie. Urci-

te ste si to vSimli viaceri, Ze v den zberu vy-
zeraju nase ulice tak, ako ked sa na Statnom
majetku vyberali zemiaky a mali celkom hoj-
nu drodu. Tolko vriec s odpadom sa ,,hrdo””
ty&i a beleje skoro pred kazdym tretim domov!
Preto sa natiska otazka, o je v tych vreciach,
aky ,,komunalny”” odpad a odkial ho majitel
za 3 tyzdne tolko zobral? Len tak pre infor-
maciu, kto to doteraz nevedel, ze kazdé jed-
no vrece sa pocita ako jedna kuka nadobal!
Takze naSa obec sa v denl zberu TKO zrazu
zmeni na mesto, lebo poctom kuka nadob a
k tomu tym mnozstvom vriec konkurujeme nie
Breznu, ale Banskej Bystrici! Ako z tohto vy-
plyva a jednoducha matematika to aj doka-
zuje, ze naSa obec na odvoze a ulozeni ko-
munalneho odpadu neuSetri ani cent, prave
naopak, musi siahnut hibSie do pokladnice
a uhradit takeéto ,,tazkotonazne’" faktury!
Zaverom len tofko, kazda minca ma dve
strany: Separujme viac, poctivejSie a platme
menej, alebo len sa tvarme, ze separujeme
a budeme platit viac!
Piliarova Zuzana

V nasSich Polomskych novinkach sa €asto spo-
minaju osobnosti. jednou z nich je i RNDr. Ma-
gadaléna Svitekova, riaditelka ZS, ktora prave
v oktdbri oslavila svoje Zivotné jubileum. Kto chce
vidi, Ze nezastava, ved ZS v Polomke je vyba-
vena a zrekonStruovana ako malokde inde. V jej
funkcii jej pomaha intelekt, ludskost a bohaté ve-
domosti.

A vedomosti Ziakov? O ich Uspechoch svedci
uplathovanie sa na vSetkych strednych Skolach.
A konecne, o tom rozhodne Zivot. Zo skisenos-
ti vieme, Ze absolventi ZS z Polomky robili a ro-
bia svojej Skole a obci Cest a boli sme a sme na
nich stéle hrdi.

Zelame si, aby sa nasa oslavenkyha na chvilu
zastavila a precitala si riadky tohto pozdravenia.

K péatdesiatinam

Pod neznym zavojom

je skryta muadra Zena,

opierajuca sa o vedomosti.

Jej priatelka je humanita.

Je velitelkou malého vojska.

Vedie ho k vitazstvu

nad nevedomostou i zbludilostou.

Cas je jej panom,

a nema cas ho vnimat.

A zrazu je tu péatdesiat.

Tak chceme jej dnes blahopriat),

by odeta v plasti skromnosti,

krehka, vedela burkam vzdorovat.
Mgr. Maria Ocelova

Za krasou Vydrova

Kto nebol v nasich horach, akoby ani nezil. OSuchané, no
velmi pravdivé. EsSte stale je tam pokoj, krasa a cerstvy
vzduch. Este stale je tam o pozerat’ a obdivovat'. A kto
ste v tychto jesennych diioch nenavstivili Vydrovsku doli-
nu, na Ciernom Balogu, mate ¢o lutovat’. Je tam neopisa-
tena atmosféra a vela dobrych ludi, ktori st ochotni Vam
kedykol'vek a v Eomkolvek poméct’ a poradit’.

ku horarni, kde su odstavené
vagony, je tu plno zaujimavos-
ti zo zivota zvierat i rastlin. Su
vkusne nainstalované formou
lustenia réznych zahad, ktore
moéZzu Ziaci hned aj odhalovat.
Velmi pekné je priestranstvo
so zivymi diviakmi i konik-
mi. A nasli sme aj huby. Ces-
tou naspat’ sme zocili malé ar-

16. september bol dfiom,
kedy sme sa so Ziakmi 3.,4.,5.
ro€nika, v ramci projektu: vy-
brali na exkurziu do Cierne-
ho Balogu. Preco tak nesko-
ro? Nuz pInime projekt, ktory
pokracuje aj v tomto Skolskom
roku a exkurzia do Vydrova
bola naplanovana. Kedze cas
suri, museli sme to stihnut uz
prvy 8kolsky mesiac. Obavali
sme sa, &i Zeleznigiari z Cier-
no hronskej Zelezni¢ky budu
ochotni s nami tuto trasu este
absolvovat. A boli.

Nasadli sme v improvizo-
vanej stanicke na Chvatime-
chu do nadherného, dobové-
ho vlacika, ktory nas aj patric-
ne privital. Podho za stopami,
ktoré vedu k partizanom, do
hlbokych hér. VlIagik nas od-
viezol na Cierny Balog, kde
sme si pozreli mizeum Zelez-

nice a zaroven zakupili rézne
spomienkové darceky. Ces-
ta dalej pokracovala cez de-
dinku do doliny Vydrovo. Ces-
tou sme pozorovali prijem-
nych Tludi, ktori boli ochot-
ni zakyvat nadSenym detom.
Vyviezli sme sa aZ na posled-
nu zastavku, kde sa na$a ces-
ta vlakom kon¢ila. Zacinala sa
tdra: Po stopach partizanov.
Pri vstupe do hory nas hned
na uvod stopla tabula s napi-
som o medvedoch, ktori sa
tam vyskytuju. KedZe sme
uvedomelé p. ucitelky a zale-
Zi nam na bezpec¢nosti nasich
Ziakov, tuto trasu sme oZele-
li a dali sme sa putovat asfal-
tovou cestou ku hore. Aj tato
cesta je velmi zaujimava. Vi-
dime staru dedinu vyrobenu
autenticky aj so zvieratkami,
fudmi i pracou na poli. Pridete

borétum s lieCivymi bylinami
i kostolik. A najviac nas zau-
jal €lovek, ktory visel na stro-
me a zrejme mal v plane zbie-
rat’ SiSky. Nepodarilo sa mu to,
lebo bol vlastne umelo vyro-
beny. Ten tam bude visiet eSte
velmi dlho.

Boli sme poriadne vyhladnu-
ti, a niektori sme uz aj pojed-
li €0 sme mali z domu. Velky
problém zazehnala teta, kto-
ra bola ochotna pre nas otvo-
rit uz sezénne zavrety bufet.
A Ze na nas zarobila, to je isté.
Uvarené parky, hod — dogy,
¢i vyborna, silna, tepla kava,
toto v&etko nam chutilo. Daku-
jeme, ze sme mohli vidiet taku
krasu na vlastné o¢i. A daku-
jeme aj ujovi Soférovi Janovi,
ktory nas bezpecne doviezol
domov.

Mgr. Emilia Mesiarkinova



(OKTOBER 2013

Polomske novinky

STRANA 3

J+

Z.abudla som

V ramci festivalu Divadelna Chalupka, ktory organizuje Stredo-
slovenské osvetové stredisko Banska Bystrica sme mali jedinec-
nu prilezitost’ uviest u nas divadelnt hru v podani divadelného
suboru Jana Chalupku z Brezna.

Divadelny subor Jana Chalupku z Brezna oslavuje v roku 2013
vyznamné jubileum — 90 rokov nepretrzitej divadelnej ¢innosti.
Patri k stalym ucastnikom prehliadok amatérskeho divadla na
Slovensku. Inscenacia hry Katariny Misikovej-Hitzingerovej Za-
budla som sa stala laureatom 44. ro¢nika Palarikovej Rakovej
a ziskala zlatd medailu. Su¢asna hra mladej autorky, absolvent-
ky AU, otvara témy rodinnej paméti, stretnutia generacii a tuzby
oslobodit sa. V jednom byte sa rozohrava komorny pribeh starej
matky trpiacej stratou pamati, matky, ktora hlada cestu k dcére,
a dceéry, ktora tuzi po ceste do sveta. Lyricky ladeny text ozvlast-
fiuje snova rovina a jemny, nenasilny humor.

Méria Sokolova (stard mama): Alzbeta Vagadayova, Viera Bu-
torova (jej dcéra): Veronika Cerovska, Andrea Butorova (vnug-
ka): Jana Donovalova Instalatér — opravar: Gabriel Obernauer,
Terézia Slivkova (susedka): Viera Knazekova.

Som rada, Ze napriek terminu a €asu predstavenia, sa na-
$Slo dost kultarychtivych ludi, ktori si prisli toto Uzasné predstave-
nie pozriet. Mnohi sa v fiom nasli, mnohi sa zamysleli nad svo-
jim konanim a mnohi mozno pochopili aj situacie, ktoré prezili.
Jemny humor a grotesknost niektorych scén odlahdili inak taz-
ki a nekonecnu tému suzitia viacerych generacii a realizacii ich
predstav o zivote. Dufam, Ze €as priveje do nasej obce este aj
iné hodnotné predstavenia. D.D

Na Polackovej

,,Na Polackovej hraju“, tak s tymto nazvom néas pozyvali na
kulturne vystupenie suboru Brezinky z Polomky a ich hostia 22.
9. 2013. A preto mi nedd, aby som nevyslovila Uprimné dakujem
za prijemne prezity ve€er ¢lenom suboru a veducej p. Marte Pi-
sarovej, Zuzane Pompurovej a Marianovi Lihanovi. Bolo to na-
ozaj ozivenie nasej spiacej dediny, (ved ako inak sa da oznagit
dedina, v ktorej okrem &ut a rano nahliacich sa ludi na nakup,
nestretnete v dedine nikoho), ale v ten sobotny vecer to bolo
pred kultarnym domom ako pred 50-timi rokmi, ked sa chodilo
do kina, na zabavy, ked na dedine bolo citit' Zivot. Zilo sa skrom-
nejSie, ale veselSie. Preto patri velka vdaka vSetkym, o obe-
tuju nezistne svoj volny ¢as, aby nas vytiahli z domu od televi-
zorov a ukazali nam ako sa u nas kedysi Zilo, ako sa spievalo
a zabavalo aj bez pocitacov a televiznych obrazoviek. A ten so-
botny vecer bol toho dékazom. My skér narodeni sme sa vrati-
li v spomienkach do naSej mladosti, ked sme sa chystali na za-
bavu na Polackovu a uz na konci dediny sme poculi zvuky mu-

ziky, tak Zilky v nas hrali, hoci sme sa vela raz ponahlali z pola
unaveni poumyvat a ist sa zabavat. Preto je dobré, Ze su ludia,

ktorym zalezi na zachovavani tradicii aj pre dalSie generacie.
A tym viac ma mrzi a aj inych z nasej obce — nazory su roéz-
ne, Ze sa nepodarilo tiez pre dalSie generacie zachovat jedine¢-
nG pamiatku, budovu Panského domu. Ano cesta je Uzka, ale
Ci je to rieSenie dlhodobé pri dneSnom vyvoji aut, at zname: nie
sme taki bohati, aby sme si kupovali lacné veci (asi sme boha-
ti), bude platit aj pre tuto cestu. A preto musela budova Panské-
ho domu padnut, ktora stala vySe 400 rokov a bola myslim jedi-
nou takou pamiatkou na Horehroni. Nebola takych zanietenych
ako su v subore Brezinky, ¢i to uz boli $tatne lesy, alebo pred-
stavitelia a poslanci naSej obce. VSimnite si, ked péjdete oko-
lo, ¢i tie mury su popraskané a ¢o drevo bolo natolko prehnité,
Ze sa nedala opravit strecha! Ktora budova z dnesnych a skor-
Sich Cias vydrzi tolko rokov, aj ked okolo nej nebudu chodit ka-
miony? Nie vSetko sa da merat peniazmi a asi aj tie ,, gole” pre-
to pred niekolkymi rokmi opustili nasu dedinu. Tolko méj nazor
H. Saksova

Dra 30.augusta 2013 sa usku-
to¢nil v starej Spolocenskej mies-
tosti nad garazami maly, literar-
no-hudobny vecer, ktory vzkrsol v
hlave méjho kamarata, suseda a
hudobného kolegu Andreja Turci-
na. Napad zrealizovat na Polomke
poeticko-muzikantsky vecer bol uz
zopar rokov nie¢im, ¢o nas poku-
Salo a ¢imsi, ¢o nas velmi fascino-
valo. Jedného milého vecera pri
stretnuti flautistky Katky Lepkovej
(dalej len ,Lepka“), Andreja Turci-
na a mia mi tato dvojka oznamila,
Ze Andrej vymyslel koncert v Ka-
mefiolome v Zdiarskej doline. Tato
myslienka ma Upine zelektrizova-
la a hlava sa mi zaplnila r6znymi
moznymi napadmi a myslienkami,
ako by to mohlo vyzerat. Ubeh-
lo zopar mesiacov a nase nacrt-
ky a sny v naich utopicky zmys-
[ajucich hlavach sa zacali pretavo-
vat v rézne vybavovacky, konkrét-
ne dohody (napr. ohfadom ozvu-
Cenia), Méario Martinelli sa poduijal
vybavit grant v hodnote 200 eur s
pomocou pani Heretovej a vietko

zacalo nadobudat ostré obrysy a
zhmotniovat sa v konkrétne pojmy.
Mario s Andrejom urobili obrov-
sky kus prace, cez ruky im pres-
lo vybavovanie réznych papierov,
telefonaty a pod. Za uskutoCne-
nie koncertu patri najvacsia vdaka
prave im. Bohuzial, pre isté kom-
plikacie sa nam plan s Kamenolo-
mom zrdtil tyzden pred podujatim
a museli sme vymysliet nahrad-
nu alternativu. Martielliovci oslo-
vili pani Dianu Durenkovi a na-
sledne pana starostu a Jana Liha-
na, ¢i by nam na nas$ koncert ne-
prepozicali Spolo¢enski miest-
nosta kedZe boli velmi Ustretovi a
ochotni, zacali sa upratovacie pra-
ce. Vyupratovali sme Spolocensku
miestnost, ktora bola uz zopar ro-
kov nefunkéna a celkom $pinava.
Pri zkladani a zveSiavani zaclon
sme mali Cierne ruky, pretoze boli
brutélne zaprasené, tak isto pavu-
¢in a smeti bolo nedrekom. Nasli
sme tam také suveniry, ako napri-
klad dve prazdne flasky od ,Pep-
si-koly“, ktora sa vyrabala a preda-
vala cca v osemdesiatych rokoch,
staré fotky naSich detskych prelie-
zok, staré Cisla Polomskych novi-
niek a pod. Ceskoslovenskeé retro
nam robilo prijemné zimomriav-
ky a vybavovalo nostalgické spo-
mienky na pekné detstvo na Po-
lomke. Kde sa spoja ludia akéni a
nadchnuti pre dobru vec, tam je aj
upratovanie zanedbaného priesto-
ru sranda a vladne tam vyborna
nalada. Najprv sme s motylmi v
bruchu a nostalgiou v dusi vosli do
Spolo¢enskej a zacali sme spomi-
nat. Na konkurz do DFS Brezinky,
Ekosutaz, Polomské Styri Zvony,
udelovanie podakovani za Uspes-

O koncerte, dakovani
a eSte raz dakovani

nu reprezentaciu Skoly na kon-
ci Sk.roka a podobné akcie, ktoré
sa aspof mne osobne spajaju pra-
ve s tymto priestorom. Napada mi
len jedna otazka — preco je tento
fakt super priestor piny krasnej a
vzrusujucej atmosféry nefunkény?
Co tak obnovit jeho &innost? Viem
si tam predstavit stretavky literar-
neho, ¢i filmového klubu, nacviky
detského zboru, malé koncerty a
naucné umelecké vecery, prezen-
tacie Polom¢&anov, ktori prisli z da-
lekych ciest, kulturne poduijatia, &i-
tacky poézie, vystavy a pod. Tato
miestnost m& naozaj velky poten-
cial!

Pri skladani spominanych zaclon
a zavesov sme zazili velmi Usmev-
nu prihodu, ba dalo by sa pove-
dat, Ze sme istymi pojmami vznik-
nutymi pri tejto prileZitosti obohatili
nas organizatorsky interny humor.
Na parapete za-
debnenych  okien,
za pracne naskla-
danymi  ozdobny-
mi zavesmi sme
nasli sacok s nei-
dentifikovatefnym
obsahom a zaca-
li sme si z Andre-
ja robit srandu, Ze
to je jeho desiata z
| roku ,95. Andrej sa
nam neskor priznal,
Ze na konkurze do
Breziniek mu vte-
dy mama dala na
desiatu banan. Tak
sme sa na tom rehotali, Ze az! Fa-
bulacia fiktivnych vtipnych prihod
nam teda ila a nasmiali sme sa
dosytal :-) Chcela by som sa teda
tymto podakovat celej upratovacej
Cate, bez ktorej by sme to nezvla-
dli, lebo ich hu-
mor,  pracov-
né nadSenie a
Sikovné  ruky
nam z uprato-
vania  urobili
prijemné stret-
nutie plné za-
zitkov a sran-
dy. Tato upra-
tovacia Cata
sa  skladala
z tychto [udi:
Janka Gaspe-
ranova, Vero-
nika Tur€ino-
va, Pavlinka Pisarova, Peto Saj-
galik, Janko Suchari a v nepo-
slednom rade — hlavni organiza-
tori Mario Martinelli a Andrej Tur-
¢in. VSetci tito mladi pracechtivi
dobrovolnici urobili na upratovani
toho celkom velkého priestoru kus
roboty. Baby drhli oknd, chalani
nosili stoly a stoliky, vysavalo sa,
utieralo prach, orezavalo koberce,
veSalo zavesy, pani Martinelliova
oprala pracne niekolkokrat vSet-
ky zaclony a zavesy. Kedze sa
Mariovi podarilo vybavit financny
grant, koncert bol uskuto¢neny za
finanénej podpory organizécie 1U-
VENTA v ramci narodného projek-
tu KomPrax. Zafinancovalo nam
to vyzdobu, obcerstvenie, ces-
tovné pre ucinkujucich. Poduja-
tie — Cize koncert a priebeh uprato-
vacich prac zase dokumentovala
na$a Sikovna, pracovita fotografka

a kamaratka Janka GaSperanova.
Asi sa velmi zakeciavam — chce-
la by som sa podakovat kazdému
zvlast, ale je velmi tazké to zhr-
nat do €lanku, ktory nemdze mat
5 stran a takisto sa chcem vyhnut
aj tej nude, €o by z toho mohla ta-
kymto spésobom zacat vyZarovat.
KedZe som v$ak obsesivny ma-
ximalista a detailista, eSte chvil-
ku skusim dakovat osobne. Na-
priklad Andrejovej mame — Hanke
Tur€inovej, Ze napiekla tolko ko-
l&Cov a peciva na obcerstvenie a
Ze nam to pomohla pred poduja-
tim prichystat. Piekli vSetky mamy
— moja Lubka Malikova, Lepkina
teta Lepka, tusim aj pani Martinel-
liova. O bulletin a lepenie plagatov
sa postaral hlavne Peto Sajgalik.
Dufam, ze som nikoho nezabudla
vymenovat, a ak sa tak nebodaj aj
stalo, je to len tym, ze som roztr-
Zita a obCas mi uniknu nielen de-
taily! Teda zosumarizujem to takto:
dakujeme starostovi obce Janovi
Lihanovi a obci (obecnému zastu-
pitelstvu a pani Duréenkovej), kto-
ri nam koncert umoznili zrealizo-
vat' a dobrovolnikom, ktori stravili
hodiny pripravou koncertu, taktieZ
mnohym ochotnym [udom, bez
ktorych podpory by sme to proste
nemohli uskuto¢nit. Na koncerte
zazneli rézne hudobné Zanre, po-
ézia, svojim hostovanim nas poc-
til banskobystricky basnik a orga-
nizator réznych literarnych podu-
jati Miroslav Kapusta, ktorému by
som sa tiez chcela podakovat za
to, Ze prisiel, Ze nas potesil, obo-
hatil, rozveselil. Ferko Kubis, hra-
juci na akordeone, Katka Lepka
hrajuca na flaute napriek bola-
vym rukam, Andrej Tur¢in, nas vy-
borny muzikant, huslista a skve-

ly €lovek v jednom — bolo mi ctou
si s Vami naskusat a zahrat ten-
to program a po prvykrat uviest
aj moju pesnickovl tvorbu — pra-
ve pred najtazsim publikom, pred
rodinou, znamymi, ktorych pozna-
me od detstva, pred niekym, pred
kym to proste nechceme pokazit.
Dakujeme nasim rodinnym pri-
sluSnikom za trpezlivost a ocho-
tu poméahat, dakujeme kazdému
jednému clovieckovi, ktory nas
poctil svojou u€astou na koncer-
te, dakujeme za Vase dobrovol-
né prispevky/vstupné, dakujeme,
ze ste zaplnili salu, dodali mies-
tu Uzasna atmosféru a dali nam
podnet na to zahrat si s chutou a
dat Vam to najlepSie zo seba. Te-
no v Spolo¢enskej, mozno v Ka-
mefolome.

Vasa Katka
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Priebezné informacie o diani
vo futbale v nasej obci

V sttaznom ro¢niku 2013/2014 boli bol oblastnym futbalovym zva-
zom Banska Bystrica vytvorené tri skupiny. Na§ oddiel TJ Tatran Po-
lomka bol zaradeny do skupiny C, kde je spolu 7 klubov. Hra sa Stvor-
kolovo. Na jesen kazdy s kazdym dva krat. Na jar sa bude znova hrat
kazdy s kazdym dva krat.

Po 10 kolach je nase muzstvo v strede tabulky. Zaciatok bol lepsi, kedy
sme sa drzali na poprednych miestach. Druha ¢ast nam vychadza me-
nej. V principe sa opakuju stale rovnaké problémy. Mnoho hracov chyba
napr. z dévodu zraneni, z dovodu Ze musia odist za pracou do zahrani-
Cia, alebo na tyzdenné turnusy a pod.

V3etci dufame Ze, v poslednych kolach na jesen ziskame este nejaké
body a posunieme sa aspori trochu dopredu.

Pozyvam vSetkych priaznivcov Sportu a futbalu, aby prisli povzbudit na-
Sich chlapcov. Urcite vSetci suhlasia s tym, Ze kazdému hracovi sa hra
lepsie, ked je $tadion naplneny povzbudzujicim obecenstvom. Dakuje-
me za akukolvek formu podpory. V&etci urCite citite a viete, Ze doba sa
vyrazne zmenila. Nik nema na ni¢ ¢as. Kazdy sa niekde ponahla. Celé
generéacie mladych ludi sa nam odstahovali do miest. Celkova situacia
so Sportom na niz$ej urovni sa zhorsuje a kvalita a droven celkovo kle-
sa aj z doévodu nedostatku pefiazi na $port. Obce ako Zavadka nad Hro-
nom, Pohorela uz vébec nemaju futbalovy oddiel muzov. V tejto situacii
je preto urcite prospesné podakovat vetkym nasim chlapcom, trénerovi
ako aj veducemu muzstva zaich Usilie a ¢as, ktory venuju tomuto Sportu
bez naroku na odmenu a podporit ich akymkolvek spésobom. Rovnako
chceme podakovat aj starostovi obce za vSetku jeho doterajsiu podporu
tomuto Sportu a verime, Ze spolupraca s obcou sa bude do buducnos-
ti len zlepSovat, nakolko nas klub je od pomoci obce existencne zavisly.
Predseda TJ Tatran Polomka.

Sezéna: 2013-14

Liga: Il. TRIEDA SKUP. ,,C*

P.c. Nazov s:::::ﬁ Vijhry | Remizy | Prehry | Skore | Body | +/
1 [FK 1934 BrusnoB |10 8 0 2 31:14 (24 17
|2__|Slovan Pohr. Polhora |9 6 0 3 28:19 |18 9
3 |Partizan Dolna Lehota |10 4 2 4 23:24 |14 1
|4 [Tatran Polomka 10 4 1 5 18:21 [13 3
5 [Slovan Beiiu 9 4 1 [4 23:27 |13 4
6__[Slovan Michalovd |9 2 2 [5 14:20 [8 -6
7 |Druistevnik Sumiac__|9 1 2 [6 14:26 |5 12

KOVY DO PRIRODY
ANI DO KUKA NADOBY NEPATRIA!

KOVY sa v prirode rozkladaju v zavislosti od druhu
30 - 150 rokov!!

Vyhadzovanim kovovych €asti do prirody spésobujeme znecis-
tenie zivotného prostredia a zvySujeme nebezpecenstvo porane-
nia obyvatelov ako aj zvierat. Kovy patria medzi velmi dobre re-
cyklovatelné komodity a preto je délezité ich separovat! Separo-
vanim kovov znizujeme hmotnost' a objem komunalneho odpa-
du. Setrime energie a prirodné zdroje, ktoré st potrebné na vy-
robu novych plechoviek, konzerv, vrchnakov a pod.

Kovy, ktoré si zmieSané s komunalnym odpadom a ten sa
nasledne dostane do spalovni sa meni na nebezpecny odpad.
Kovy, ktoré nie su uvolnené do plynnych emisii sa v popole kon-
centruju podobne ako dioxiny a dalSie pre zdravie nebezpecné
toxické zluceniny!

Co patri do separovaného kovu: Zelezo- sem patri: Zelezné
rury z demolacii zahradiek, braniciek, zabradlia, zbytkové Casti z
kovového leSenia, liatinové pece, kotly a iné.

Lahky kov — sem patri: plechy z demolacii striech, obaly z pra-
¢iek, plynovych peci, vedra, kovové plechovky od alkoholickych
a nealkoholickych napojov, konzervy z kompétov, méasovych
a zeleninovych vyrobkov uzavery zo zavaranin a pod.

Kovové obaly musia byt €isté a zbavené inych materialov ako
napr. plastov, skla, inej vyplne, ale aj zvySkov potravin, oleja, &i
farieb.

Co nepatri do separovaného kovu: znegistené kovové obaly
od farieb ,chemickych latok, olejov, potravin, obaly, ktoré su zlo-
zené z kombinovanych materialov a obsahuju napr.plast, papier,
sklo a iné komodity.

Vlyseparovany odpad mézeme odovzdat aj mimo terminu
zvozu priamo na zberny dvor (ktory sa nachadza na zaciatku de-
diny) pocas pracovnych dni, kde Vam ho zodpovedny pracovnik
prevezme a podla druhu odpadu ulozi do zberného kontajnera.

Piliarova Zuzana

Téma osudu Panského
domu rezonuje v nasej obci
uz od jula, kedy sa zaca-
lo s buranim strechy. Nazo-
ry na asanaciu tohto objek-
tu su rézne, protichodné ale
vacsinou sa koncia otazkou:
Co bude dalej s Panskym do-
mom. KedZe na tato otazku sa-
mosprava nepozna relevantnu
odpoved, poZiadali sme vlast-
nika nehnutelnosti Slovensku
spravu ciest o oficialne vyjad-
renie k tejto veci. Poskytla nam
ho Mgr. Hromcova Zuzana, ho-
vorkyfia SSC. Jej vyjadrenie ci-
tujeme: ,,Asanaciu Panského
domu sme realizovali na za-
klade pravoplatného bura-

Pansky

dom

cieho povolenia. Obec nam
ako vlastnikovi nehnutel-
nosti v zmysle zakona naria-
dila rozhodnutim odstrane-
nie stavby na odvolanie sa
na staticky posudok, ktory
odporucil staticky narusené
konstrukcie odstranit’ (strop,
strecha, krov, krytina, komi-
ny...). ZvysSna cast’ stavby sa
odstrani ked’, bude zahajena
stavba, predpoklad jar 2014.“

Z tohto vyjadrenia je jasné,
Ze obec Polomka nema kom-
petencie ¢okolvek s budovou
robit' a ani nemdze ovplyvnit
zastavenie alebo pokraco-
vanie prac na danom objek-
te. Odstranenie strechy, kto-
ra podla statického posudku
ohrozovala bezpecnost, vyko-
nala obec Polomka s.r.o doda-
vatel'skym spdésobom, ¢o zna-
mena, Ze ziskala zakazku na
tieto prace od Slovenskej spra-
vy ciest. Tak isto by to urobi-
la ina firma. O dalSom osu-
de Panského domu rozhodu-
je vlastnik nehnutelnosti, teda
Slovenska sprava ciest.
Iia

Rozlucili sme sa s letom

V posledni septembrovi sobotu sa konalo podujatie Za-
bavny les — rozlucka s letom, ktoré organizovalo obcianske
zdruzenie TREND s finanénou podporou Obce Polomka.
Zabavit' sa prislo priblizne sedemdesiat deti a nespo¢itané
mnozstvo dospelych, ktori prisli nie len ako sprievod deti.

Potesil nas tento zaujem a
presiahol naSe ocakavanie,
pretoZze podujatie malo niekol-
koro¢nu pauzu. Zabavny les
sme zvykli usporaduvat pri pri-
leZitosti MDD na prelome méja
a juna v Zdiarskej doline. Ale
organizatorov podujati k MDD
v ostatnych rokoch pribudlo a
Zdiarska dolina uz tieZ nie je,
¢o byvala, preto sme sa roz-
hodli nd§ Zabavny les presu-
nat do atraktivneho priestoru
pod lyziarsky svah a v termine,
ked sa pre deti (rodiny s det-
mi) nekona Ziadna aktivita. Ako
sa ukéazalo, rozhodnutie bolo
spravne. A tak sa teSime spolu
s vami na dalSi ro¢nik.

Deti, ale aj dospeli si mohli

vyskusat svoju fyzicku zdatnost
v pohybovych disciplinach, pre-
verit, ¢i ziskat vedomosti o pri-
rode a stravit' defi v prirode za
pekného sine¢ného pocasia.
Za atraktivne discipliny a sta-
novistia dakujeme nasim hos-
tom a spoluorganizatorom zo
spravy NAPANT; LESOV Slo-
venskej republiky, §.p. a firme
FunZONE VEZA pana Mateja
Kokavca z Poh. Polhory. Nase
podakovanie patri tiez vede-
niu Obce Polomka za finanénu
podporu a Ustretovost pri orga-
nizovani podujatia.

Zaver podujatia patril pre-
miére publikacie ,Ci ste culi?”.
Zbierku anekdot z Polomky
vydalo obcianske zdruzZenie

TREND s podporou Nadacie
SPP. Venovali sme ju pamiatke
Milana Suchafia — Tuliho, kto-
rého osobity humor nam bude
diho chybat. Tejto publikacii na
jej ceste k Citatefom prisli zaZe-
lat samé pekné veci hostia: sta-
rosta obce Ing. Jan Lihan, Aka-
dem. maliarka Erika Sandoro-
va, ktord publikaciu ilustrovala
a Ferdinand Hrablay, s ktorym
sme zbierku vtipov doladili do
kone¢nej podoby po vizualnej
i jazykovej stranke.

Dufame, Ze vydanie zbierky
anekdot podnieti aktivity na za-
chytenie a zachovanie aj dal-
Sich skvostov z Polomky, ako
sU miestne tradi¢né jedla, pies-
ne, slavnostné obrady ale-
bo tradiéné prace na poli i v
dome... UrCite su toho hodné
a vdaka FSk Brezinky este ne-
upadli do zabudnutia.

M. Heretova

Ockovanie proti

Ockovanie je najucinnejSou a najefektivnejSou for-
mou prevencie proti chripke. Principom o€kovania je
tvorba $pecifickych ochrannych protilatok, ktoré za-
branujd vzniku ochorenia, pripadne zmierfiuju jeho
priebeh a znizuju nepriaznivé dosledky chripky. O¢-
kovacie latky proti chripke sa od ostatnych ockova-
cich latok odliSuju tym, Ze ich zlozenie sa kazdoroc-
ne meni podla aktualnych kmefov virusu chripky cir-
kulujucich v predchadzajucej sezone, preto je potreb-
né ockovanie vykonat kazdoro¢ne. Ockovanie pro-
ti chripke sa odport¢a vykonat kazdy rok aj v pripa-
de, ked je zloZenie chripkovych vakcin rovnaké ako
v predchadzajucej chripkovej sezéne z toho dévo-
du, Ze protektivna hladina protilatok po ockovani proti
chripke pretrvava po dobu 6 - 12 mesiacov.

Ockovanie ma byt v prvom rade zamerané na ludi,
u ktorych je najvyssia pravdepodobnost vzniku kom-
plikacii, resp. tych, ktori s najvacsmi vystaveni rizi-
ku nakazy. Vysoka pravdepodobnost vzniku kompli-
kacii je u 0sdb so zniZzenou obranyschopnostou orga-
nizmu. lde najma o osoby s chronickymi ochorenia-
mi dychacich ciest, srdcovo-cievneho systému, me-
tabolickymi, renalnymi a imunitnymi poruchami. O¢-
kovanie je dolezité aj pre zdravotnickych pracovni-
kov, ktori sa staraju o choré osoby a pre rodinné kon-
takty chorych osdb. Dal$ou ohrozenou skupinou su
osoby Zijuce v kolektivnych zariadeniach, ako su do-
movy déchodcov, socidlne Ustavy, geriatrické centra

a podobne.

Ockovanie proti chripke sa odportca vSetkym detom
od 6 mesiacov do troch rokov. V tejto vekovej skupine

chripke

dielom komplikacii az umrti. Chraneni ockovanim by
mali byt aj Sportovci cestujdci na zahrani¢né Sporto-
vé sutaze v priebehu chripkovej sezény a cestujuci
do cudziny v ¢ase predpokladanej epidémie chripky.
Chripkovu vakcinu je mozné podat kazdému, okrem
kontraindikovanych oséb uvedenych v pisomnej in-
formacii pre pouzivatela, priloZzenej k vakcine. Chrip-
kovy virus sa lahko a rychlo Siri vzduSnou cestou
z Cloveka na ¢loveka najma na miestach, kde sa
zhromazduje vacsi pocet osob. Ockovanie sa pre-
to odporuca ponUknut najmé@ zamestnavatelom na
zabranenie preru$enia plynulosti chodu ich firiem
v priebehu epidémie. Najviac ohrozené su pracovis-
ka, kde dochadza k uzkemu kontaktu velkého mnoz-
stva ludi, napr. zamestnanci bank, p6st, obchodov,
dopravy a podobne. Okrem toho by sa mali dat zao¢-
kovat osoby Zijice v kolektivnych zariadeniach, ako
sU napr. Studenti na internatoch, ludia Zijuci v slobo-
darnach, noclaharfach a podobne.

Ockovanie je najvhodnejSie vykonat v priebe-
hu oktébra aZz novembra, aby sa véas stihli vytvo-
rit ochranné protilatky. MoZno ockovat aj v dalSich
zimnych mesiacoch do objavenia sa epidémie chrip-
ky. Na zéklade dlhoro¢nych sledovani sa prvy, ob-
vykle mierny narast ochoreni oCakava v decem-
bri. V priebehu januéra sa pocet ochoreni postupne
zvySuje a v priebehu februara epidémia chripky vr-
choli. Ockovanie je mozné aj v Case zvySenej ak-
tivity chripky, rizikom je vSak to, Ze oCkovana oso-
ba ochorie skor, ako si stihne vytvorit protilatky.

Ockovanie proti chripke mozZete absolvovat aj v am-

ku.

ma chripka tazky priebeh a je spojena s vysokym po-

bulancii MUDr. KubuSovej v zdravotnom stredis-

m
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