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Slovo starostky

VaZeni ob¢ania, kratky prehlad
tych najdoélezitejsich informa-
cii o diani v nasej obci. Verim,
Ze v lete ste si vietci oddychli
a nacerpali nové sily. S mnohy-
mi sme sa stretli na obecnych
akciach. Pocas letnych mesiacov
sme sa snaZzili urobit Upravy na
dome smutku — nova farba fasa-
dy, napis na budove Dom smutku
aj s krizom uz zdobia miesto po-
slednej rozlicky. Aj na opornom
mure prebehla Uprava striezky,
natreli sa vstupné brany a chce-
me dat novy vzhlad aj samot-
nému muru. Uvidime, & ndm to
pocasie dovoli eSte tento rok.
V zdravotnom stredisku sa kla-
die dlazba a obklady. Konecne
aj tato budova bude mat zrekon-
Struované vnuatorné priestory.

Pokosili sme cintorin, upravili
kompostovisko, zbierali odpad
a zabezpecovali ind beznd udrz-
bu v obci. Prace na materskej
Skole pokracuja, ¢o mbzete vi-
diet. V juli ste sa mohli zG&astnit
workshopu pecenia polomskej
Stradle. Tato akcia mala velmi
dobré ohlasy a mnohi z vas uz aj
peciete Strddle doma. Urcite bu-
deme pokracovat a pripravime
podobné podujatie. V letnych
mesiacoch sme vyuzili aj letné
kino na drevenici a premietali
sme. Po dvoch rokoch sa podari-
lo zrealizovat krdsnu myslienku
komisie pre cestovny ruch a roz-
voj, a to vybudovanie ndu¢ného
chodnika s ndzvom Objav Zdiar-
sko. Tato lokalita bola v letnych
mesiacoch navstevovana, do-
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konca o chodniku bude aj re-
portaz v relacii Televikend. Na
jeho otvoreni nechybalo Radio
Regina stred, ktoré odvysielalo
aj relaciu z otvorenia. Mam ra-
dost, ked' sa spoja sily, ako tomu
bolo pri tomto projekte. Dobry
napad, miestni rezbéri a reme-
selnici, dobrovolnici, obec, za-
mestnanci obecnej spolocnosti,
dievcata z oblastnej organizacie
cestovného ruchu odviedli kus
dobrej roboty. A teraz mézu nie-
len rodiny s detmi zaZit krasne
okamihy v prirode pri spozna-
vani zvierat, rastlin, hribov. Tak
sa chod'te prejst, ktori ste eSte
neboli. Drevenica kone¢ne oZzi-
va. Stéla expozicia s nazvom Od
lanu ku kroju uz mala svojich pr-
vych navstevnikov. Spojili sme
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histériu s modernym a vzniklo
nieco neskutoc¢ne pekné. Ved' po-
sud'te sami. Na Bu¢niku vznikol
krasny fotopoint—miesto, kde si
mobZete urobit fotku z vyhladom
na Polomku. Je to krasne, vel-
ké drevené srdce, ktoré vyrobil
pan Besina so synom. Kto nam
z toho miesta posle najkrajsiu
fotku, dostane odmenu. Poda-
rilo sa ndm k 500. vyrociu prvej
pisomnej zmienky pripravit film
0 nasej obci a taktieZ brozuru.
Nech nam robia radost a zostanu
nam pekné spomienky na minu-
lost, ale aj sic¢asnost. Dni obce
Polomka boli tento rok z méjho
pohladu neskuto¢né. Podarilo
sa pozvat skvelych umelcoy,
ktori vytvorili nezabudnutelnd
atmosféru. Snad'z tychto okami-
hov budete Cerpat energiu este
dlhsiu dobu. Dakujem vsetkym
zamestnancom, poslancom, ¢le-
nom komisii, spolkom, podnika-
telom, dobrovolnikom, ktori sa
zapojili, bez vas by sme to ne-
zvladli. Boli ste skveli. DAKUJEM,
vazim si to. Vytazok z tomboly
bol venovany ndSmu dspe3nému
Sportovcovi - hasicovi MaroSo-
vi Boselovi, nech nas Gspesne
reprezentuje aj nad'alej a robi
dobré meno nasej obci. Prajem
mu vela zdravia a chut pokraco-
vat v tomto ndro¢nom 3porte.
UZite si krasnu jesen a prijemné
¢itanie dalSich ¢lankov.

S uctou vasa starostka

Magdaléna Melagovd
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Cas plynie ako tichej rieky prud,
kto Vds mal rad, neméze zabud-
nut. Tak ako voda svojim tokom
plynie, krdsna spomienka na Vds
nikdy nepominie.

Dria 19. septembra uplynulo
smutnych 23 rokov od smrti
nasho milovaného otca a staré-
ho otca

Jozefa Kantorisa.

a dna 7. novembra uplynie
rok od smrti nasej milovanej
mamy, starej mamy a prastarej
mamy

Eleny Kantorisovej.
S laskou a bolestou v srdci spo-
minajd dcéry Emilia, Drahomira
a Elena s rodinami, vnuk Du3an
a ostatna smutiaca rodina.

UZ niet ndvratu ani nddeje, len
cesticka k hrobu nds zavedie. Ky-
ticku kvetov na hrob dat, zapdlit
sviecku, spokojny spdnok Vdm
priat a s ldskou spominat.

Dna 26. septembra sme si pri-
pomenuli smutnych 10 rokov od
smrti manZela a otca
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Cas plynie ako tichej rieky prid, kto
Vds mal rdd, neméZe zabudnut. Tak
akovodasvojimtokom plynie, krdsna
spomienka na Vds nikdy nepominie.

Dnfa 23. septembra sme si pri-
pomenuli smutnych 10 rokov od
smrti naSho milovaného

Jozefa Kohiita.

S laskou a bolestou v srdci spo-
minaju manzelka Janka, dcéry,
vnucata a ostatna rodina.

UzZ niet ndvratu ani nddeje, len
cesticka k hrobu nds zavedie. Ky-
ticku kvetov na hrob dat, zapdlit
sviecku, spokojny spdnok Vdm
priat a s ldskou spominat.

Dna 20. oktébra si pripomenie-
me smutnych 30 rokov od smrti
nasho milovaného

Jozefa Duréenku.

S laskou a bolestou v srdci spo-
minajd syn s rodinou a dcéra
Marta s rodinou.

Cas plynie a nevrdti ¢o vzal. Zosta-
li len spomienky a Zial. Prdzdno je
tam, kde znel vds hlas, spomienka
na vds zostdva navZdy nds.
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adna 17. septembra si pripome-
nieme 29. vyrocie imrtia otca,
starého a prastarého otca

Jozefa Brozmana.

S laskou a bolestou v srdci
spomina syn Milan s rodinou,
vnicata, pravnucata a ostatna
rodina.

Pod'akovanie

Spomienka
na Jozefa Bolfu

S hlbokym zarmutkom si ako
obec Polomka spominame na
nasho obyvatela Jozefa Bolfu,
ktory nas nedavno opustil vo

veku 77 rokov. Pan Bolfa bol
vasnivym citatelom, najma
detektivok, a patril medzi pra-
videlnych navstevnikov nasej
kniznice. Jeho pritomnost,
srdecny Usmev a zvedavost,
s akou siahal po novych knihach,
nam budud velmi chybat. Zane-
chal po sebe mild spomienku
na ¢loveka s dobrou energiov,
ktory mal vZdy blizko k slovu aj
tud'om. Cest jeho pamiatke.

Vsetkym spolucitiacim zG&astnenym sa na poslednej rozlacke
s Ing. FrantiSkom Fodorom za vyjadrenie sistrasti i za kvetino-
vé dary Gprimne d'akuje pozostald manzelka so synmi i blizka

pozostala rodina.

¥, SOBOTA 25.10.25 - 1?00 HOD
PRE KAZDY KOSTYM UVEITACL DRINK ZDARMAM

+

REZERVACIE: 0918419520, 0908170987

Spoloc¢enska kronika

Jana Vestiira.

S laskou a bolestou v srdci spo-
minajd manzelka Maria, synovia
Marian, Miroslav a dcéra Jana
s rodinou.

Dnia 21. augusta sme si pripomenu-
li smutné 10. vyrocie Gmrtia nasej
mamy, starej a prastarej mamy

Marie Brozmanovej

Jil 2025

Narodeni

Prihlaseni

Odhlaseni

Zomreti
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Pocet obyvatelov k 31.07.2025

2861

August 2025

Narodeni

Prihlaseni

Odhlaseni

Zomreti
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Pocet obyvatelov k 31.08.2025

2860
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POLOMSKE NOVINKY

Ucebny material pre rybarsky

Nasimali rybdri dostali na
sviatok Sedembolestnej Pan-
ny Mdrie prekvapenie, ktoré
ich bude motivovat k dalsim
silovkom.

Rybarsky krazok pod vedenim
pana Lubomira Mol¢ana obdrzal
od obce Polomka finan¢ny pri-

kruzok Polomka

spevok, ktory posluzil na kdpu
vybavenia pre nasich rybarov.
Pani starostka a veduci krazku
odovzdali detom drobné vy-
bavenie sliZiace na lov kaprov
a pstruhov, s ktorymi sa budd
ucit pracovat mimo rybarskej
sezény a vyuZivat ich pocas nej.
Nadobudnuté zru¢nosti budud

rybari prezentovat na sGtaZiach
organizovanych SRZ. UZ dvakrat
sa ndm podarilo obhgjit titul
a dostojne reprezentovat nasu
obec, na ¢o sme patri¢ne hrdi.
Sme velmi radi, Ze do naSho timu
pribadaja novi Elenovia a "ry-
backa " nebude len doménou
starSich panov.

Veddci krdzku aj s celym
svojim timom by chcel srde¢ne
podakovat obecnému zastupi-
telstvu a pani starostke za tento
prispevok , ktory privedie nova
generaciu bliZsie k prirode.

Lubomir Molcan - veduci
rybdrskeho kriuzku Polomka

Prva investi¢na akecia - Rozvojové timy I.

Od oktobra 2023 v nasej obci
posobi tim zamestnancov,
ktori sii v ramci projektu
Rozvgjové timy I. financova-
ni zo zdragjov EU. Ich praco-
visko je v budove, v ktorej
sidli okrem inyich aj miestna
posta.

Tento pracovny tim spolu
s ¢lenmi fokusovej skupiny, kto-
ra tvorilo 15 zastupcov obce,
vypracoval Rozvojovy plan obce.
Tento plan zahffa aj mnoho in-
vesti¢nych akcii, ktoré prispejd
ku skvalitneniu Zivota ob¢anov
Polomky. Je dostupny na webo-
vej stranke obce a je mozné si
ho detailne pozriet. Vyzvy, na
zaklade ktorych nasledne obec
Cerpd finan¢né prostriedky, sa

prednostne vyhlasované pre
60 obci na Slovensku. V tychto
vietkych obciach p6sobia za-
mestnanci v rdmci uvedeného
projektu a sa pri Cerpani financ¢-
nych prostriedkov uprednost-
neni. Prvou investi¢nou akciou,

ktora sa uz realizuje, je opra-
va a Uprava cesty na Hronskej
ulici (vid. foto). Dal%ou pripra-
vovanou akciou je dokoncenie
vodovodu v casti Hadmor a od-
stranenie nelegalnych skladok
odpadu. Celkova vyska plano-

vanych finan¢nych prostried-

kov prostrednictvom projektu

Rozvojové timy I. v nasej obci
je 11,9 mil. EUR.

Ing. Roman Porhajas

Rozvojovy pracovnik

pldnovania NP RT I.

Podakovanie za reprezentaciu obce

Redakcia sa ospravedliiuje,
Ze sa ¢ldanok o tejto udalosti
v predchddzajiicom cisle
Polomskych noviniek neob-
Jjavil. Radi to teraz napra-
vime.

Na Okresnej prehliadke spe-
vackych skupin a siborov pano-
vala vybornd atmosféra, ktord
umocnili krasne piesne, Gsmevy

Gcinkujacich a srdec¢na odozva
publika. Svojim vystdpenim sa
medzi Gc¢inkujlicimi dbéstojne
prezentovali aj ¢lenky ZO DS
Polomka.

Obec Polomka im touto ces-
tou vyjadruje srde¢né poda-
kovanie za reprezentaciu, za
uchovévanie folklérnych tradi-
cii a za Sirenie dobrého mena
nasej obce.
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Dria 1. septembra 2025 sme
slavnostne otvorili novy skol-
sky rok. Po letnyich prazdni-
ndch sa do lavic opiit vrdtili
nasi Ziaci, ucitelia a zamest-
nanci skoly, aby spoloéne vy-
krocili do dalSej etapy plnej
novych vedomosti, zdazitkov
a priatelstiev.

Osobitné privitanie patrilo na-
$im prvakom, pre ktorych to bol
vynimocny def plny o¢akavani.
Tento 3kolsky rok je pre nich
obzvlast délezity aj preto, Ze
zacinaju svoje vyucovanie pod-
la nového kurikula. To prinasa
viac nez len zmenu ucebnych
pléanov - predstavuje novy pri-
stup k vzdelavaniu.

Aké zmeny nové kurikulum
prindsa?

Nové kurikulum posdva do6-
raz z memorovania vedomosti
na rozvoj komplexnych spb-
sobilosti a individualneho po-
tencialu kazdého Ziaka. Skolam
poskytuje va¢siu autonémiu pri
tvorbe obsahu a metéd vyucby,
¢o umozniuje lepSie reagovat na
potreby konkrétnych deti i Skol-
ského prostredia. Cielom tejto
zmeny je pripravit Ziakov na
vyzvy 21. storo€ia a zabezpecit
kvalitné a zmysluplné vzdelanie
pre vietkych.

Nasa Skola zaroven zava-
dza vyucbu Hejného metédou
v matematike, ktora sa zacina uz
v prvom ro¢niku a pokracuje aj
v dalich ro¢nikoch. Tato metdda
podporuje logické myslenie, ob-
javovanie a radost z ucenia.

Terajsi prvaci sa mozu tesit
na plavecky vycvik v druhom
rocniku a lyZiarsky vycvik v tre-
tom rocniku, ktoré podporia ich
pohybové schopnosti a zdravy
Zivotny Styl.

Novinkou je aj predmet Roz-
voj zivotnych zrucnosti, ktory
je sucastou rozvrhu od 1. aZ po
9. roc¢nik. V tomto predmete
sa postupuje podla metodiky
Emocionalneho kompasu, ktora
pomaha Ziakom rozvijat emoci-
onalnu inteligenciu, sebapozna-
nie, empatiu a schopnost riesit
konflikty.

Nové kurikulum prinasa aj

tematické dni, ktoré budu Zia-
ci absolvovat pocas Skolského
roka. Tieto dni umoznia prepajat
ucivo naprie¢ predmetmi a roz-
vijat praktické zru¢nosti, kritické
myslenie i spolupracu.
Zaroven aj v tomto Skolskom
roku pokrac¢ujeme v rozbehnu-
tom projekte Zelena skola -
environmentalnom vychovno-
vzdeldvacom programe, ktorého
cielom je prispiet k prevencii
a rieSeniu problémov Zivotné-
ho prostredia. My sme si vybrali
tému voda, konkrétne Setrenie
vodou, pricom vysledkom bude
aj zhotovenie dazd'ového zber-

Lojélni voéi

Kolektivu
( redpektujici
zaujmy)

Len dochvitnost a
zodpovednost sa
toleruje

§=P racujem na svojej
kondicii a ekoldgii
|

Objavujem spolupracu v time

Vitajte v nasej Skole hodn6t a pravidiel

Otukavam sa v digitalnom
svete a triedim informacie

Milia pozitivne
naladeni

Aplikujem
vedomosti do Zivota

Mézem sa aj pomylit,
ale viem sa z toho |
poutit b

Kriticky myslim,
problémy riesim 4

ekdpwgmm ZecEna skoLa

ného jazierka. Program prinasa
redlne zmeny do fungovania
Skoly i samotnej vyucby — od
triedenia odpadu cez Gsporu
energii az po zapajanie Ziakov
do ekologickych aktivit a projek-
tov. Verime, Ze vd'aka nemu sa
nasi Ziaci ucia nielen o prirode,
ale aj pre prirodu.

Skola ma vypracované hod-
noty, ktoré vychadzajd z pismen
slova Polomka a v tomto 3kol-
skom roku sa budeme venovat
hlavne tymto hodnotam:

- ochota spolupracovat,

- lojalnost voci kolektivu -

reSpektovanie zaujmov,

- aktivne sa uéiaci.

V nasej skole funguje Skolsky
podporny tim, ktory presiel ma-
lymi zmenami a poskytuje Zia-
kom podporu prostrednictvom
preventivnych programov a in-
tervencii. Spolo¢ne s triednymi
ucitelmi rieSia rézne prejavy
sikany.

0d tohto 3kolského roka pri-
chadzame este s jednou novinku
—aktualne oznamy a informacie
tykajace sa Skoly budeme zve-
rejiiovat aj na nasej oficialnej
Facebookovej stranke: Zakladna
Skola Polomka.

Sledujte nas, aby vam ni¢ d6-
leZité neuslo!

Vsetkym Ziakom, pedagégom
a zamestnancom prajeme po-
kojny, Gspesny a inspirativny
Skolsky rok 2025/2026!
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Septembrové zazitky deti

z materskej Skoly

»Vitaj v Skolke, maly drob-
cek, spoznaj nds carovny
doméek. Tu sa deti cez deri
hrajii, uéia ,cviéia, pocitajii.
Ked’ sa zjavia slziéky, spie-
vame si pesnicky a ked’ stdle
smutno je ti, pomozu ti vset-
ky deti, nakreslia ti obrdzky,
pohladkaji na vldsky. “

Septembrové zazitky
v Skolke.

Cas letnych prazdnin sa prvym
septembrovym dfiom skoncil.
Brany nasej materskej Skoly sa
otvorili vdoc¢asnych priestoroch
a privitali sme deti do nového
Skolského roka. Pre niektoré
deti to bol navrat do zname-
ho prostredia plného kamara-
tov a hier, pre iné prvy krok do
sveta mimo domova. Zaciatky
nebyvajd lahké — niektoré deti
sa lacili so slzami v ociach, iné
s ismevom. Ale uzZ po par diioch
bolo vidiet velky pokrok a deti
rozpravali pani ucitelkdm svoje
zazitky z krésnych letnych slnec¢-
nych dni. A zacali si zvykat na
novy rezim dna, hracky, piesne
aj spolo¢né ritualy. Zacinajd ran-
nymi hrami, kedy ma dieta Sirokd
ponuku hier na rozvijanie jem-
nej motoriky (strihanie, lepenie,
navliekanie..) Po rannom kruhu
nasleduje zdravotné cvicenie,
ktoré je pravidelnou sicastou
denného rezimu, vykonava sa
po rannom kruhu pred desiatou.
Cielom je podporit spravne dr-
Zanie tela, zlepSovat koordina-
ciu a dychanie a rozvijat zdravy
vztah deti k pohybu. Cvi¢enie
prebieha formou kratkych jedno-
duchych a hravych pohybovych
zostav, ktoré sd prispdsobené
veku a pohybovym schopnos-
tiam deti. V jedalni si vychutnaja

desiatu. Na vzdelavaciu aktivi-

tu sa deti premiestnia znova
do svojich tried, kde nasleduje
planovana ¢innost, ktorej cie-
lom je podporovat rozvijanie
deti v oblasti kognitivnej soci-
o-emocionalnej a psychomoto-
rickej. Aktivity su prispdsobené
veku deti, ich individualnym po-
trebam, zdujmom a zohladnuja
principy predprimarneho vzde-
lavania. Dalej neoddelitelnd sud-
¢ast denného rezimu tvori pobyt
vonku, kde sa deti volne hrajq,
vyuzivaju preliezky, hojdacky
a iné prvky detského ihriska,
ale taktiez sa zapajaju do orga-
nizovanych hier a pohybovych
aktivit. Po naro¢nom dopoludni
maju deti zasliZeny odpocinok
a olovrant. Pri postupnom od-
chode domov prebieha indivi-
dudlna praca ucitelky s detmi
a popri volnych hrach ¢akaja
deti na svojich rodicov.

A &o sme uZ stihli v mesiaci
september?

V I. triede, ,Mravceky™ sme
sa zamerali najmd na adaptaciu
a vytvaranie prijemného prostre-
dia, v ktorom sa deti citia bezpec¢-
ne. Organizovali sme poznévacie
vychadzky, oboznamili sa s inte-
riérom aj exteriérom 3koly. U¢ili
sme sa mena kamaratov, pravidla
triedy, ako sa spravat v kolektive.
V téme tyzdna: Kto sa o nds stard
sa oboznamili s pracou ucitelky,
kucharky a upratovacky, ale aj
s tym, ¢o vietko nas v 3kolke
eSte caka.

V regionadlnom projekte: Po-
lomka je moja dedina sme de-
tom pripomenuli, Ze Polomka /
Polvomka/ je horehronska obec
s bohatou minulostou a ludovy-
mi tradiciami. V hre na Polomskud
svadbu obdivovali ludovy kroj

a veru sa aj zapotili na rezké po-
lomské piesne. Kroj nasej obce
s jeho krasnymi vySivkami patri
medzi najobdivovanejsie po-
lomské zvyky. V rannych hrach
si deti rozvijali jemna motori-
ku, stavali drevenice, vyfarbili
predkreslené casti kroja, oboz-
namili sa s ¢astami a nazvami
polomského kroja a poc¢avali CD
Brezinky. Pri prileZitosti spozna-
vania polomskych tradicii a zvy-
kov sme navstivili vystavu pana
Jozefa Jagercika.

Druhd trieda: , Mysi¢ky" sa
okrem v3etkych povinnosti za-
pojili do projektu: Zdravé srdce
Skélkara, v ktorom podporujeme
myslienku zdravého Zivotného
Stylu a pohybu pre nasich naj-
mensich. Bol to tyZden plny za-
bavy a dobrodruzZstiev, za ktory
boli deti odmenené diplomom.
A aby sme nezabudli, ked' chce-
me zdravé srdce, musim kazdy
deni:

- jest dostatok ovocia a zeleni-

ny,
- usmievat sa na kamaratov a na
cely svet,
- Sportovat a zabdvat sa,
- pit dostatok vody,
- vidy sa dobre vyspat.
.Zjem jabl&ko, mrkvi¢ku, nech

mdm usmev na li¢ku. Vodu pijem
kaZdy deri, sportovat chcem, to ja
viem. V noci krdsne zaspdvam,
novu silu dostdvam. Moje srdce
zdravé je, ked'sa Skélkar usme-

je"
V tretej triede: ,,Macicky" po-
kracuja v projekte: Dajme spolu
gol. Cielom je podporit pohyb
a zaujem o Sport—najma futbal.
Vytvarat pozitivny vztah k Spor-
tu a timovej spoluprace. Je to
projekt, ktory sa realizuje v spo-
lupraci s miestnym futbalovym
klubom. Posledny tyZden v me-
siaci september nas navstivil Z&-
hrajko zo Spievankova, neprisiel
v3ak sdm, vo vreci s nim prices-
tovala mddra sova a Zabka, ktoré
mu pomahali roztancovat nase
deti z materskej Skoly.
Na zaver mesiaca mbézZeme
s radostou povedat, Ze adaptacia
prebehla Gspe3ne. Deti si zvykli
na nové prostredie, kolektiv aj
denny rezim. S kazdym driom su
samostatnejsie, sebavedomejsie
a otvorenejsie novym zazitkom.
Dakujeme rodi¢om za spolupra-
cu, trpezlivost a déveru. TeSime
sa na dalSie spolo¢né mesiace
plné hier, smiechu, objavovania
arastu.
Kolektiv materskej Skoly
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O ZdlarskeJ doline v Radlov kende
Radia Slovensko

8

V Rddiovikende Radia
Slovensko zaznela reportdz
0 novom nducénom chodniku
v fdiarskej doline na Po-
lomke, ktory bol slavnostne
otvoreny v auguste 2025.
Posluchdci sa mohli dozve-
diet zaujimauvosti o tomto je-
dineénom mieste, ktoré spdja
prirodu, poznanie a zdbavu.

Novy naucny chodnik me-
ria priblizne tri kilometre a je
idealny pre rodiny s detmi aj
mensich turistov. OkruZna trasa
vedie li¢énym chodnic¢kom a spat
dolinou po asfaltovej ceste, pri-
¢om ponuka niekolko tematic-

kych zastaveni, ako su zvieratka
v lese, hudobny dendrofén, hu-
barske pexeso, bylinkovd Laku
¢i oddychovy pavilén pri vodnej
nadrzi.

Pri pavilone si navstevnici
mbZu oddychnut v tieni, ukryt sa
pred dazd'om alebo si posediet
pri ohnisku s vyhladom na Mu-
ransku planinu. Zdiarska dolina
ponudka aj moznost pokracovat
dalej po zelenej znacke az do
sedla Homélka a na legendarnu
Cestu hrdinov SNP.

Naucny chodnik sa stretol
s velkym ohlasom a uzZ teraz sa
tesi oblube medzi domacimi
i navstevnikmi Polomky.

Poobedie po polvonski - workshop
pecCenia tahanej strudle a letne klno

V piatok 18. jiila 2025 sa po
Polomke niesla véria éerstvo
upecenej striidle az do kop-
cov. Uskutocnilo sa podujatie
Poobedie po polvonski, ktoré
prinieslo popoludnie plné
smiechu, pekdrskeho umenia
a priatel'skej atmosféry.

Pod vedenim skidsenych po-
lomskych pekarok si Sest timov
vyskasalo, ako sa pripravuje pra-
va tahana 3tradla réznych pri-

chuti: orechov4, makova aj tva-
rohova. U¢astnici si pochvalovali
nielen vysledok, ale aj spolo¢nd
radost z pe€enia a moznost na-

Ucastnici odchadzali spokojni
a uZ teraz sa teSime na podobnu
akciu, ktord planujeme aj v roku
2026.

ucit sa nieco nové. Zaver dna
patril letnému kinu pod holym
nebom, ktoré vytvorilo prijemnud
bodku za vydarenym dfiom.
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Dni obce Polomka... silna,
nezabudnutelna oslava 500. vyrocia
Polomka

i

1. pisomnej zmienky o obci

29.08.2025 sme sldvnostne
otvorili Dni obce Polomka
vystavou fotografii z nasej
obce. Vijstava obsahovala
krdsne historické fotografie,
ktoré zndzoriiovali ulice
nasej obce, bezny Zivot ako
hrabanie sena, zemiakové
brigddy, obyéajny dvor,
stretdvanie sa v kostole a na
zdbavdch alebo pri prdcach.
Boli tam prafilové fotografie
Tudi, v ktorych sa odrdzZala
tarcha ich spokqgjného, ale
Jyzicky ndroéného Zivota.
Dalej sme pouzili fotografie
novej, dnesnej podoby nasej
dediny, suéasnych akcii

a osldv v dedine, Fsk Brezin-
ky a DFS Brezinky a v nepo-
slednom rade nasu nadhernii
prirodu v okoli chotdra obce
Polomka.

Po vystave nasledoval film
o Polomke, kde sme si spolo¢ne
s obyvatelmi Polomky zaspo-
minali na stard Polomku a Zivot
v nej a zapriali si, kam by sme
chceli, aby sa nasa obec v bu-
dicnosti posunula a smerova-
la. Dakujeme vsetkym, ktori sa
dobrovolne zG¢astnili nataca-
nia a porozpravali nam zo srdca
vsetko o Polomke alebo svojich
konickoch. VSetky nahravky
mame uloZené a sme za ne vel-
mi vd'acni. Kazdé slovo nesie so
zubom ¢asu neuveritelnd vahu
a hodnotu. Po videu srdcom
a hlasom Polomky nasledoval
koncert nasej miestnej country
skupiny Tulibanda, ktora uz vo
vonkajsich priestoroch navna-
dila publikum na zabavu. Po Tu-
libande vystapili Chlopi z Helpy,
ktori rozozvucali park horehron-

skymi piesiiami. Po nich sa pred-
stavili deti z DFS Brezinky, ktoré
zaroven privitali na javisku jed-
nu z nasich najvyznamnejsich
spevackych osobnosti na nasej
scéne, a to Jana Ambroéza. O Jan-

tou: ,,Pan Amboz, uzZ je cas, ale
neviem kadial prejdeme, preto-
Ze v parku je neuveritelne vela
ludi.” Janko nechcel verit, az
kym neuvidel. V tom momente
mu uzZ bolo vidiet iskru v o¢iach.

kovi by som predovietkym rada
povedala, Ze je to velmi mily,
skromny a energicky clovek.
PriSiel k nam s manzelkou, na
ktord daval neustale pozor. Ked'
som ho uvadzala do 3atne, letmo
sa pozrel do parku, kde bola len
polovica ludi, ktori sa na jeho
koncert zisli. Po istom ¢ase som
ho isla zavolat na javisko s ve-

V Polomke sa citi ako doma,
nakolko si velmi vazil nase
pozvanie. Koncert si ocividne
velmi uzival a jeho energia sa
obratom preniesla na publikum.
Namiesto hodinového koncertu,
nestopovala som to presne, ale
odohral urcite dlhSi. Vzdavam,
ako urcite aj mnohi dalsi, hold
tomuto panovi spevakovi, kto-

ry v jeho veku podal kvalitny
vykon. Z energie, ktora vznikla
s jeho koncertom v parku, bu-
dem e3te velmi dlho Cerpat. Jan-
ko Ambréz odchadzal spokojny,
vdacny a dojaty. NeméZem opo-
men(t ani Podjavorskd muziku,
ktora pana Ambréza hudobne
doprevadzala. Po tomto vystu-
peni nasledovala impozantna
kombinacia médnej navrharky
Michaely Hubert, ktora 3ije Saty
s ludovym motivom pod znackou
FakeFolk. Jej ateliér sa nachadza
na Mazorniku. Médna prehliadka
s nazvom Kruhy sa niesla mys-
lienkou nosenia 3atiek. Satiek,
ktoré boli symbolom Zenskosti,
skasok, etap. Raz chranili, inoke-
dy zdobili. Dnes uz len zdobia,
ale symbol ostava. Do krokov
modeliek spievala partia zo sku-
piny Ondro a kamarati, ktorym
sa podarilo vycarit s padajicou
tmou nadhernd atmosféru. Zaver
piatkového dna patril premié-
rovému premietaniu projektu
s nazvom Lobzovanie Polomkou.
Tento projekt vznikal postupne
v mesiacoch maj a jun. Jeho
hlavnymi postavami si doma-
ci ludia, vdcsina z FSk Brezinky
a DFS Brezinky, deti zo Skoly, pan
ucitel Hornik, byvaly pan staros-
ta Frantisek Dur¢enka alias Karol
Plicka. Do tohto projektu bolo
zapojenych aj mnoho nevidi-
telnych pomocnikov, ktori nam
pomohli zabezpedit miesto nata-
¢ania, prepravu na dané miesto
amnohé iné. Vsetkym, ktori nam
s tymto projektom pomohli, pat-
rivelka vd'aka, pretoze, ako to uz
byva, bez véle tychto ludi, ktori
nie sG profesionalni herci, by
tento projekt skratka nebol. Na
Ukor svojich hranic isla napriklad
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» Hanka Sucharova, ktora tahala

po sebe tri no¢né na nasom
polomskom cintorine v pocasi,
ktoré jej nebolo zavidenia hod-
né. Dalej neskutoéné duo pani
Jagercikova a pani Vernarska,
ktoré sa tieZ v nie najteplejSom
pocasi museli ponorit do viac
nez Cerstvej vody v potoku, kde
savolakedy pralo. Kazdé natace-
nie trvalo niekolko hodin, aby sa
podaril zachytit ¢o najlepsi vy-
sledok a myslim, Ze s tym celko-
vym, modze byt kazdy spokojny.
Naucny chodnik sa tiahne ob-
cou Polomka. K prehratiu videi
vam poslaZi telefén, v ktorom
nacitate QR kéd a video sa vam
v teleféne prehra.

Dni obce Polomka pokracovali
aj v sobotu. Od rana sa schadzali
remeselnici, ktori si pripravovali
svoje vyrobky, predajcovia roz-
nych druhov jedal a napojov.
Program zacal prichodom po-
licajnych zloZziek, ktori v praxi
ukazali pracu s policajnymi
psami. Po nich nasledovala sku-
pina Fidlikanti detom, ktora uz
z ndzvu evokuje, Ze zabavi najma
detské publikum. Neskér prisli
dravé vtaky so sokoliarmi rodiny
Kanat, ktori ukazali krédsnu pracu
s dravymi vtakmi priamo v par-
ku. Sucastou boli rézne prelety

ponad divakov. Pred samotnymi
Dfiami obce vznikal d'alsi projekt
v miestnej drevenici s nazvom
Od lanu ku kroju, ktory si pod
kridla zobrala Jarmila Ocelova
z timu Horehronie. Sme velmi
vd'a¢ni vietkym ob&anom Po-
lomky, ktori nam prispeli do
tejto expozicie svojimi kdskami
(vrecovinou, lanovym platnom,
obrusmi, kolovratkom a mnohy-
mi inymi vzacnymi predmetmi),
ktoré su dnes jej neoddelitel-
nou sGcastou. O 13-tej prebehlo
slavnostné otvorenie expozicie
za spevackeho doprovodu Fsk
Brezinky. Neskér sme sa opét
premiestnili nie do parku, ale
do kultdrneho domu, kde sme
Zial, boli ndteni program pre-
miestnit. Naozaj nikto si tuto
situdciu neZelal, av3ak radary,
ktoré ukazovali vecerny dazd'
a burku, boli neoblomné. Napo-

program v parku plynuly, reme-
selnici a stankari mohli ukazat
svoje vyrobky.

Po prihovore pani starostky
s programom nasledovali nase
miestne $koly ZS, ZUS a 5ZS Po-
lomka. Neskor vystapila Fsk Za-
vacan zo susednej obce. Po nej
vystupila Zenska spevacka sku-

kon sa vecerom ukazalo, Ze sme
s ohladom na bezpecnost nav-
Stevnikov, G¢inkujucich a plynu-
ly chod programu urobili sprav-
ne rozhodnutie. Samozrejme, Ze
by celkovy program bol najlepsi
v parku, ale sme vdacni za to,
Ze sa pocasie udrzalo do 17-tej
hodiny, a tak mohol doobednajsi

pina Marina s ludovou hudbou
Jara Hazlingera a programom
s nazvom Tratarjenca. Po tomto
programe sa s tradi¢nou polom-
skou svadbou predstavili DFS
a Fsk Brezinky. Po ich vystipeni
sme sa dockali Maro3a Boselu,
ktory k ndm dorazil priamo zo
sutaZe a ktorého sme ocenili za

jeho Gctyhodnu reprezentaciu
nasej obce Polomka na Sloven-
sku aj v zahrani¢i. Zelame mu
vela zdravia, Sportovych Gspe-
chov a zvladnutych vyziev, ktoré
si dal. Po jeho oceneni sa ndm
predstavila skupina mARTon
baND. Ak vam bol jej hlavny spe-
vak povedomy, bol to Jan Mar-
ton, ktory bol aj na prednaske
v kniZnici a hudobne aj basnicky
doprevadzal zndmeho spisova-
tela Pavla Hiraxa Baricéaka. Pies-
ne jeho skupiny boli originalne
so vzneenou energiou. Dalej
sa nam predstavil spevak Martin
Vetrdk z Brezna. Po jeho vysta-
peni prebehla tombola, ktora je
vacdinou v podani modertora
Janka Chalupku viac komédia
nez len nudné Zrebovanie. Ten-
to rok sme sa v3ak polepsili a na
tombolové listky sme vybrali len
5 zékladnych farieb &®). Pocas
tomboly sa uZ v pozadi pripra-
vovala skupina Vidiek, ktora bola
zaverom programu tohtorocnych
Dni obce.

Ako uzZ pani starostka spome-
nula v jej prihovore, skuto¢ne
d'akujeme v3etkym, ktori nam
boli pri tejto organiza¢ne naroc-
nej akcii ndpomocni. Vidime sa
o rok, priatelia.

Autor: Lenka Urbancikovad

Uzdvierka Polomskych noviniek é. 6
bude dria 18. novembra 2025.
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