
6 | 2024  POLOMSKÉ NOVINKY 1

Vážení občania, letné obdobie 
sa pomaly končí. Máme za sebou 
čas letných prázdnin aj dovo-
leniek. Verím, že ste si všetci 
oddýchli, načerpali nové sily 
a tešíte sa na jeseň. Prinášam 
vám prehlaď nových informácií 
a všetkého, čo sa v našej obci 
stihlo udiať v mesiacoch júl 
a august. Práce na rekonštrukcii 
parkoviska lyžiarskeho stredis-
ka sú už vo fi nálnej fáze. Určite 
ste si viacerí všimli aj dva nové 
cykloaltánky, ktoré sú umiestne-
né v doline Petríkovo a Paseka. 
Pripravujeme pre vás otvorenie 
knižnice, kde je už všetko na-
chystané a s radosťou budeme 
čakať každého nového čitateľa. 
Knižnica bude po niekoľkých ro-
koch konečne fungovať tak ako 
by mala, všetky knihy sú zaevi-
dované vo výpožičkovom sys-
téme, označené a roztriedené 
podľa žánrov. Máme ich presnú 
evidenciu, ktorá chýbala niekoľ-
ko rokov. Môžu sa tešiť malí aj 
veľkí čitatelia na pripravované 
akcie v jej priestoroch. Dávame 
do poriadku aj vnútorné priesto-
ry drevenice, ktoré boli znehod-
notené neodborným náterom, 
ktorý bol zrealizovaný ešte za 

predchádzajúceho vedenia. 
Všetky podhľady aj drevené čas-
ti boli fľakaté, všetko bolo zate-
čené od farby. Podarilo sa nám 
dať do poriadku prvé podlažie 
a postupne budeme opravovať 
aj podkrovie. Drevenicu by sme 
chceli skolaudovať a začať poma-
ly využívať a sprístupniť verej-
nosti. Vo vnútorných priestoroch 
zdravotného strediska prebieha 
rozsiahla rekonštrukcia, zatiaľ 
len na druhom podlaží, ale hneď 
ako sa uvoľnia aj priestory prvé-
ho podlažia budeme pokračovať 
aj tam. Prerábame rozvody elek-
triky, vody, kanalizácie, ťaháme 
nové stierky, kladú sa nové dlaž-
by a obklady, taktiež prebieha 
aj rekonštrukcia sociálnych za-
riadení. Postupne zverejníme aj 
fotky prerobených priestorov. 
Už mesiac prebiehajú práce aj 
v oblasti správy registratúry 
a konečne v roku 2024 bude-
me mať archív aký prislúcha 21. 
storočiu, ale najmä v súlade so 
zákonom sa budú archivovať 
všetky dokumenty. Aj táto oblasť 
bola zanedbaná a nefungovala, 
tak ako by mala. Dokončili sme 
práce na odvodnení ulíc SNP 
a Ždiarska. Už tretíkrát sme po-

kosili celý cintorín, jeho okolie 
aj verejné priestranstvá. A po-
stupne budeme pokračovať na 
ďalších naplánovaných prácach. 
Dňa 27.8. sme obdržali z Mi-
nisterstva školstva oznámenie 
o splnení podmienok poskyt-
nutia prostriedkov mechanizmu 
Zvýšenie kapacít materských 
škôl. Suma prostriedkov mecha-
nizmu posúdená ako oprávnená 
je vo výške 2 120 554,88 eur. Po 
podpise zmluvy nás čaká roz-
siahla nadstavba a rekonštruk-
cia materskej školy. Ďalší postup 
bude zverejnený. Zapájame sa 
do rôznych výziev, máme aj veľa 
odoslaných žiadostí, žiaľ vyhod-
notenie trvá dlho a nemáme 
ďalšie informácie o výsledkoch. 
O všetkých dôležitých informá-
ciách sa vás snažíme priebežne 
informovať. V súčasnosti máme 
dosť veľké problémy s fungova-
ním obecného rozhlasu. Danú 
situáciu riešime, touto cestou 
vás žiadam, aby ste poruchy na-
hlasovali na obecný úrad. Pre-
bieha nadstavovanie verejného 
osvetlenia, tieto práce nevieme 
nijako ovplyvniť ani urýchliť. 
Všetko zabezpečuje zhotoviteľ 
diela. Koncom augusta sme si 

pripomenuli aj 80. výročie SNP. 
Položili sme vence k pamätní-
kom, zaspomínali na hrdinov, 
ktorí položili svoje životy za 
slobodu pre nás všetkým. Ďa-
kujem pedagogickému zboru, 
zamestnancom obecného úra-
du a občanom, ktorí sa zúčast-
nili tejto spomienkovej udalosti. 
Moja vďaka patrí aj Tobiasovi 
Omastovi, ktorý v obecnej dre-
venici pripravil výstavu spolu 
s výkladom venovanú tomuto 
obdobiu. 

Je začiatok septembra, čaká 
nás nový školský rok. Dovoľte 
mi všetkým pedagógom po-
priať hlavne pevné zdravie, 
veľa trpezlivosti a elánu. Nech 
ich práca napĺňa a nech sa im 
podarí dosahovať ciele, ktoré 
si stanovili. Všetkým žiakom 
a študentom prajem taktiež 
veľa zdravia, nech sú usilovní 
a idú si za svojimi snami. Nech 
im škola a učenie robí radosť. 
Nech je pre vás všetkých školský 
rok 2024/2025 úspešný.

S úctou vaša starostka 
Magdaléna Melagová

Autor fotografi e: 
František Hereta
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Spomienky
Hoci si odišiel a niet Ťa me-
dzi nami, v našich srdciach 
zostávaš navždy s nami. Už 
len kytičku Ti na hrob môže-
me dať, modlitbu tichú od-
riekať a s láskou spomínať.

Dňa 31. augusta 2024 
sme si pripomenuli 5. 
výročie úmrtia, čo nás vo 
veku 30 rokov života na-
vždy opustil náš drahý 

Marián 
Hrabovský. 

S láskou a úctou spomínajú 
mama, brat, sestry, krstná 
mama a ostatná rodina.

Pozeráme hore ku hviezdam, 
vieme, že ste niekde tam. 
Pri tom pohľade si slzy 
utierame a na Vás obi-
dvoch s láskou spomíname.

Dňa 21. augusta 2024 sme 
si pripomenuli smutné 9. 
výročie úmrtia našej mamy, 
starej a prastarej mamy 

Márie 
Brozmanovej 

a 17. septembra si pri-
pomenieme 28. výro-
čie úmrtia otca, starého 
a prastarého otca 

Jozefa 
Brozmana.

S láskou spomínajú syn 
Milan s rodinou, vnúča-
tá, pravnúčatá a ostatná 
rodina.

Odišiel tíško, už niet ho 
medzi nami, no v našich 
srdciach stále žije spo-
mienkami.

Dňa 21. októbra 2024 si 
pripomenieme smutné 
3. výročie úmrtia nášho 
drahého 

Jozefa 
Majerčíka.

S láskou a úctou spo-
mínajú manželka, dcéry 
s rodinami, vnučky Na-
tálka a Lucka s rodinou 
a brat s rodinou.

Márne Ťa naše oči hľadajú, 
márne nám po tvári slzy 
stekajú. Ako Ti Janík z očí 
žiarila láska a dobrota, 
tak nám budeš chýbať do 
konca života. 

Dňa 12. septembra sme 
si pripomenuli 25. rokov 
úmrtia nášho milovaného 
syna a brata 

Janka Šuleja.

S láskou a bolesťou v srd-
ci spomína mama, sestra 
Deniska s rodinou a ostat-
ná rodina. Ďakujeme za 
tichú modlitbu.

Milovali sme Ťa, Ty si milo-
vala nás. Tú lásku v našich 

srdciach nezničí ani čas. 
Zbohom nestihla si po-
vedať, len žiaľ v srdciach 
náš všetkých zanechať. Že 
čas žiaľ zahojí, je len veľ-
ký klam, čím ďalej ubieha, 
tým viacej chýbaš nám. 
Spi sladko, snívaj svoj 
večný sen, v spomienkach 
sme pri Tebe, každý jeden 
deň.

Dňa 6. júla uplynul smut-
ný rok od smrti našej mi-
lovanej 

Emílie 
Obrtancovej.

S láskou spomínajú man-
žel Ján, dcéra Lucka, dcé-
ra Milka s rodinou, sestry 
Mária, Anna a Janka s ro-
dinami, ostatná rodina, 
susedia a kamaráti.

Čas plynie ako tichej rieky 
prúd, kto Ťa mal rád, ne-
môže zabudnúť. Tak ako 
voda svojim tokom plynie, 
krásna spomienka na Teba 
nikdy nepominie.

Dňa 16. augusta 2024 
sme si pripomenuli smut-
ný 1 rok od smrti našej 
milovanej 

Veroniky 
Pohančaníkovej.

S láskou a úctou spomína 
smútiaca rodina. 

Čas plynie ako tichej rieky 
prúd, kto Ťa mal rád, ne-
môže zabudnúť. Tak ako 

voda svojim tokom plynie, 
krásna spomienka na Teba 
nikdy nepominie.

Dňa 20. augusta 2024 
sme si pripomenuli smut-
ných 40 rokov od smrti 
nášho milovaného svokra 
a otca 

Štefana Oceľa.

S láskou a úctou spomí-
najú dcéra Emília s rodi-
nou, dcéra Anka s rodinou 
a nevesta Božena s rodi-
nou.

Dňa 14. októbra si pripo-
menieme smutných 11 
rokov od smrti nášho mi-
lovaného otca a brata 

Jaroslava Oceľa.

S láskou a úctou spo-
mínajú manželka s ro-
dinou a sestry Emília 
a Anka.

Neúprosný osud to naj-
drahšie nám vzal, len 
bolesť v srdciach, veľký 
smútok a prázdny dom 
nám zanechal. Bez Teba 
už žiť musíme, no v srd-
ciach našich Ťa stále no-
síme.

Dňa 22. septembra 2024 
si pripomenieme nedo-
žitých 70 rokov od smrti 
nášho milovaného man-
žela 

Jána 
Mesiarkina.

S láskou a úctou spo-
mínajú manželka Anna, 
dcéra Iveta a syn Ján 
s Monikou. 

Júl 2024
Narodení 3

Prihlásení 2

Odhlásení 1

Zomretí 0

Počet obyvateľov k 31.07.2024 2865

August 2024
Narodení 4

Prihlásení 0

Odhlásení 6

Zomretí 0

Počet obyvateľov k 31.08.2024 2863

Spoločenská 
kronika
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Vážení občania!
Nezisková organizácia 

MISERICORDIA n.o. posky-
tuje možnosť vzdelávať sa 
prostredníctvom opatrova-
teľského kurzu, ktorý je pre-
plácaný Úradom práce sociál-
nych veci a rodiny. 

ÚPSVaR schvaľuje žiadosti 
a prepláca kurz evidovaným 
uchádzačom ako aj zamest-
naným záujemcom o kurz. 
Najbližší termín začiatku 
opatrovateľského kurzu je 
7.11.2024, avšak žiadosti 
musia byť predložené na 
ÚPSVaR 30 dní pred začiat-
kom kurzu. Pre viac informá-
cii navštívte naše centrum 
Rozvojové tímy I v budove 
pošty, alebo sa informujte 
telefonicky na čísle +421 
903 489 177 u rozvojového 
pracovníka pre pracovné po-
radenstvo.

Bc. Veronika Kubandová
rozvojový pracovník pre 

pracovné poradenstvo

V predchádzajúcom čísle Po-
lomských novín sme uverejnili 
základné poslanie rozvojového 
tímu v Polomke. Tým je získanie 
fi nančných prostriedkov na rea-
lizáciu investičných akcií ako na-
príklad oprava ciest, chodníkov, 
kanalizácie, sanácia nelegálnych 
skládok a podobne. V tomto 
článku sme taktiež spomenuli 
prácu s deťmi zo sociálne najviac 
ohrozených rodín. Kto a kde sú 
tie rodiny? Deti z ktorých ro-
dín nenavštevujú pravidelne 
základnú a materskú školu? 
Kto to vôbec umožnil, že rodič 
môže ospravedlniť 10 dní neú-
časti dieťaťa v škole a následne 
ak dieťa ochorie vlastne vôbec 
v danom mesiaci ani nemusí byť 
v škole? Opakuje sa to pravidel-
ne a nikto nedokáže zasiahnuť? 
Tu je niekoľko odpovedí na tieto 
otázky. Jednoznačne je to zle na-
stavená legislatíva, ktorá tento 
stav umožňuje. Treba otvorene 
povedať, že sú to väčšinou deti 
z rómskych komunít, ktoré majú 
najviac vymeškaných vyučova-
cích hodín v škole a týka sa to 
aj Polomky. A neexistuje zatiaľ 
spôsob ako donútiť rodičov, 
aby deti do školy poslali. Naša 
činnosť je sústredená na prácu 
s rodičmi, šírenie osvety a pre-
sviedčaním rodičov o dôležitos-

ti vzdelania a na prácu s deťmi 
v detskom centre „Kukulienka“. 
Toto centrum je jedna miestnosť 
v Dome kultúry v priestoroch 
bývalej knižnice, na ktorej za-
riadenie sme z iného projektu 

získali 1500,- EUR/viď. ilustrač-
ná fotka/. Tu pripravujeme deti 
ešte v predškolskom veku na to, 
aby si zvykali na iné ako domáce 
prostredie. Deti získavajú manu-
álne zručnosti, začleňujú sa do 

kolektívu iných detí ešte pred 
tým, ako nastúpia do povinné-
ho predprimárneho vzdelávania, 
triedy v materskej škole /MŠ/. 
Získavajú zároveň aj návyk urči-
tej povinnosti vstať, pripraviť sa 
a v sprievode našich kolegýň sa 
dostaviť do nášho centra. Veľkým 
nedostatkom našej obce je to, že 
v minulosti nebolo vybudované 
v obci komunitné centrum, kto-
ré v iných obciach na Slovensku 
býva už štandardnou výbavou 
obce. Hlavne tam, kde určitú časť 
obyvateľov tvoria Rómovia. V Po-
lomke rómski obyvatelia tvoria 
zhruba štvrtinu populácie v obci, 
ale obývajú priestor, ktorý tvorí 
zhruba štyri percentá územia 
obce. Aj táto situácia spôsobuje, 
že deti vyrastajú v nevyhovujú-
cich podmienkach a preto ne-
majú vytvorené podmienky na 
to, aby navštevovali včas a pri-
pravené školu. Jedným z našich 
prioritných cieľov je dosiahnuť 
zlepšenie dochádzky detí do MŠ, 
ZŠ a ŠZŠ tak, ako je to uvedené 
v názve článku. Najdôležitejšie 
však bude, aby si rodičia dotknu-
tých detí uvedomili, že cieľ je 
cesta. A tou cestou je cesta do 
školy. 

Ing. Roman Porhajaš, 
rozvojový pracovník 
plánovania NP RT I.

Národný projekt Rozvojové tímy I. v Polomke

Čo do obce prinášame a čo 
je našim cieľom?

Opatrova-
teľský kurz

Spoločenská 
kronika

Okresná organizácia JDS 
Brezno usporiadalo letné 
okresné športové hry seni-
orov. 

Športové hry sa konali 
v Brezne Aréne. Zúčastnilo sa 
nás 13 členov, ale súťažilo 11 
členov v rôznych športových dis-
ciplínach napr: stolný tenis, šíp-
ky, petang, beh, hod granátom, 
streľba zo vzduchovky, strieľať 
hokejkou na bránku, kop loptou 
do bránky a rôzne iné disciplíny. 
Získali sme 7 medailí, čo nás veľ-
mi potešilo, i keď máme už svoj 
vek, ale sme ešte v dobrej kondí-
cii. Našim víťazom ďakujeme.

Cítili sme sa tam veľmi dob-
re a tešíme sa aj na budúci rok, 
že sa znovu stretneme s našimi 
priateľmi.

V.N. 

Športové hry seniorov
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Okresná organizácia JDS 
Brezno usporiadalo letné 
okresné športové hry seni-
orov. 
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tových disciplínach napr: stolný 
tenis, šípky, petang, beh, hod 
granátom, streľba zo vzduchov-
ky, strieľať hokejkou na bránku, 
kop loptou do bránky a  rôzne iné 
disciplíny. Získali sme 7 medailí, 
čo nás veľmi potešilo, i  keď máme 
už svoj vek, ale sme ešte v  dobrej 
kondícii. Našim víťazom ďakujeme.

Cítili sme sa tam veľmi dobre 
a  tešíme sa aj na budúci rok, že sa 
znovu stretneme s našimi priateľ-
mi.

V.N. 

Športové hry seniorov
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Dňa 28. septembra 2024 
sme si pripomenuli a uctili 
pamiatku položením venca 
na pomník SNP padlým voja-
kom a hrdinom, pri spomien-
ke na 80. výročie Slovenské-
ho národného povstania.

V tento deň špeciálne, avšak aj 
po iné dni, patrí naša úcta hrdi-
nom, vojnovým veteránom a par-
tizánom a všetkým tým, ktorí sa 
do tohto Povstania akýmkoľvek 
spôsobom zapojili. Patrí im úcta 
celej našej slovenskej spoloč-
nosti. 

Bola to obrovská zodpoved-
nosť ľudí, ktorí 29. augusta 1944 
zobrali do rúk zbrane. Nechceli 
čakať, že za nich vyrieši situáciu 
niekto iný. Oni boli práve tí, ktorí 
sa rozhodli nastaviť hrude guľ-

kám. Naplnenie tejto zodpoved-
nosti mnohých stálo ich vlastné 
životy. Pre mladé generácie to 
znie triviálne, ale v slovenských 
zákopoch a lesoch sa zomieralo. 
Nebola to žiadna počítačová hra, 
ale skutočný zápas o holý život. 
Mnohí z tých, ktorí ho prežili, 
ešte mnoho rokov trpeli svojimi 
zraneniami alebo sa strhávali zo 
sna, budení scénami, ktoré boli 
nútení prežiť.

Nezabudnime preto na to, 
čo títo statoční ľudia vykonali 
pre nás všetkých. Nech je pri-
pomienka 80. výročia Sloven-
ského národného povstania 
predovšetkým vyjadrením našej 
vďačnosti za obete, prinesené 
pre naše dobro, život a slobo-
du.

Česť ich pamiatke!

Posledný augustový deň 
v čase vrcholiacich prí-
prav na Nový školský rok 
2024/2025 sme sa dopolud-
nia stretli s novoprijatými 
deťmi a ich rodičmi v priesto-
re materskej školy v triede 
Mravčekov. 

Okrem zoznamovania a prvých 
spoločných hier sme sa rozprá-
vali o náročnom období, ktoré 
čaká nové deti aj ich rodičov. 
Toto obdobie sa odborne nazýva 
adaptácia. 

Ako prebieha tento proces 
v predprimárnom vzdelávaní? 
Príchodom do materskej školy 
väčšina detí prvýkrát vstupuje 
do spoločnosti. Začína sa osamo-
statňovať od rodiny ako primár-
nej sociálnej skupiny. V súvislos-
ti s tým je nútené sa vyrovnávať 
s odlúčením od hlavnej vzťahovej 
osoby, ktorou najčastejšie býva 
matka alebo otec. Tento prvý 
krok je krokom najťažším. Ťaž-
ko sa s ním vyrovnávajú nielen 
deti, ale aj rodičia. Väčšina z nich 
takúto zmenu úspešne zvládne. 

Ide o prechod úplne prirodzený, 
v živote dieťaťa veľmi dôležitý, 
pretože je prípravou na ďalšie 
zmeny, ktoré ho v neskoršom ob-
dobí neobídu a môžu byť oveľa 
náročnejšie. Dôležité je, aby do 
materskej školy vstupovali deti 
psychicky zrelé. 

Milí rodičia, ďakujeme Vám 
za prejavenú dôveru. Vytvorí-
me spoločne deťom podnetné 
prostredie plné lásky, v ktorom 
zažijú veľa radosti, smiechu 
a objavovania sveta. Prostredie, 
kde vládne porozumenie, istota. 

Toto bude dobrým predpokla-
dom pre začlenenie vašich detí 
do spoločenskej štruktúry.

Ďakujeme našim predstavite-
ľom obce za podnetnú spoluprá-
cu a ďalšie napredovanie našej 
školy. Milé kolegyne, želám vám 
veľa zdravia, tvorivých síl, pra-
covného elánu, aby ste sa spolu 
so svojimi deťmi po celý školský 
rok tešili z úspechov a pokrokov, 
ktoré sa vám podarí dosiahnuť. 
Zaželajme si spoločne, aby sa 
nám tento školský rok vydaril. 

Mgr. Janka Moťovská

Oslavy 80. výročia Slovenského 
národného povstania 

Stretnutie s novoprijatými deťmi
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V sobotu 17augusta sme sa 
zúčastnili na pozvanie do Mi-
chalovej na zbojnícku pieseň. 

Na úvod programu nás 
všetkých prítomných srdečne 
privítal predseda ZO JDS Mi-
chalová Mgr. J. Dianis a tiež sta-
rostka obce Ing. T. Tisovčíková. 
Zúčastnilo sa osem speváckych 
skupín. I my sme sa predstavi-
li s našimi piesňami za ktoré 
sme boli odmenení veľkým 
potleskom. Počasie bolo veľ-
mi príjemné slniečko svietilo. 
Ako to býva, počasie je veľmi 
vrtkavé. Slniečko zakryli mraky 
a začala búrka, pre ktorú sa mu-
sel program prerušiť. Nakoniec 
sa počasie umúdrilo a mohlo 
sa v programe pokračovať. Po 
ukončení programu sme mali 

spoločné posedenie pri jedle, 
o ktoré sa postarali žienky z Mi-
chalovej.

Stretli sme sa aj s našimi pria-
teľmi s ktorými sme sa zvítali. 
Tešíme sa aj na budúci rok, ak 

nás opäť pozvú naši priatelia 
z Michalovej.

V.N 

Preklápame sa do obdobia 
jesene, ktoré sprevádza aj 
Sviatok všetkých svätých 
a Pamiatka zosnulých. Väč-
šina z nás si to neuvedomuje, 
ale počas týchto sviatkov 
zvykneme produkovať viac 
odpadu a z cintorínov sa 
následne stáva smetisko. 
Spomínať na našich blízkych 
tak môžeme ekologickejšie 
a s prihliadnutím na životné 
prostredie.

Obchody väčšinou už teraz 
ponúkajú rôzne farebné umelé 
kvety, vence, plastové kahance 
či svietniky. Tieto síce na cinto-
rínoch vydržia dlhšie, ale pre-
tože sú vyrobené z materiálov, 
ktoré sa nedajú recyklovať, sú 
už vopred odsúdené na skládku. 
Na skládke však často končia aj 
živé kvety, ktoré inak patria do 
košov na biologicky rozložiteľný 
odpad. Navyše väčšina cintorí-
nov nemá koše na triedený zber 
ani bioodpad, vlastnia nanajvýš 
veľkokapacitné kontajnery, 
v ktorých končia všetky druhy 
odpadu – sklo, plasty, bioodpad 
aj vosk – všetko nevytriedené na 
jednej kope.

Tipy, ako ekologickejšie vy-
zdobiť hroby našich blízkych

Skúste to tento rok inak a na-
hraďte nerecyklovateľné ozdo-
by udržateľnejšími materiálmi. 
Zmena sa začína v malom a tak 
môžeme inšpirovať k zmene 
ostatných známych a rodinu.

Namiesto umelých kvetov vy-
saďte chryzantémy alebo prines-
te iné kvety v kvetináčoch. Vyro-
biť môžete aj kytice zo sušených 
kvetov, ktoré dlhšie vydržia.

Vyhnite sa plastovým stuhám 
celofánom a umelým dekoráci-

ám a nahraďte ich dekoráciami 
z organických materiálov.

Vyrobte vence z prírodných 
materiálov. Použite do nich to, 
čo nájdete na záhrade alebo po-
čas prechádzok v prírode – šiš-
ky, ihličie, farebné lístie, konáre, 
mach alebo sušené kvetiny.

Nahraďte umelohmotné ka-
hance a svietniky za sklenené 
s kovovým uzáverom, ktoré mô-
žete používať opakovane.

Sviečky nekupujte v plas-
tovom obale, kúpte ich radšej 
v hliníkovom obale alebo rovno 

bez obalu. Ešte lepšou alternatí-
vou sú sviečky vyrobené zo só-
jového alebo včelieho vosku.

Riaďte sa heslom „menej je 
niekedy viac“. Znížte množstvo 
sviečok aj dekorácií. Aj malá 
zmena má pozitívny dopad na 
prírodu.

Snažte sa nevyhadzovať všet-
ko do veľkokapacitných kontaj-
nerov. Ak na cintoríne chýbajú 
nádoby na triedený zber, vezmi-
te odpad so sebou a vytrieďte 
ho doma. Živé kvety a zelené 
časti vencov, listy či drobné ko-
náre vyhoďte do kontajnerov na 
biologicky rozložiteľný odpad. 
Do kontajnerov na sklo vytrieď-
te sklenené svietniky a kahance 
bez plastových alebo kovových 
zložiek. Tie po očistení od vosku 
patria do triedeného zberu plas-
tov a kovu. Umelé kvety a vence 
sú už ale vyrobené z viacerých 
materiálov, ktoré sa nedajú vy-
triediť, a preto končia v zmeso-
vom odpade. Ideálnym rieše-
ním je preto snaha o zníženie 
takéhoto druhu odpadu. Veď to, 
či sa z „Dušičiek“ stane sviatok 
spomienok alebo odpadu, záleží 
hlavne na nás.

L.U.

Sviatok „Dušičky“ môžu byť nielen 
nostalgické, pietne či rodinné, ale 
aj ekologické

Účasť JDS Polomka na Dňoch obce 
Michalová
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Snahou všetkých folkloris-
tov je svoje snaženie a výsle-
dok predviesť pred počet-
ným publikom. Nám sa to 
podarilo. Videli nás diváci 
v Heľpe, Východnej a Detve 
s naším oceneným progra-
movým číslom Jak sa dreľej 
tancovalo. 

HDSaT v Heľpe si prisvojujú 
všetci Horehronci, a my nie sme 
výnimka. Poznáme tú atmosféru 
a vždy sa tešíme na nápadité 
programy, stretnutia so známy-
mi, na voňavé a roztancované 
jarmočné námestie, ale aj na 
sprievodné programy. Navyše 
talentovaná Janka Ambrózová 
ponúkla možnosť zahlasovať za 
rôzne horehronské piesne, no 
a vyšlo to tak, že sme si spo-
ločne zaspievali naše polômské 
piesne No len konik no len daľej 
a ... A tak sme si Heľpu užili so 
všetkým, čo k tomu patrí aj ten-
to rok. V sobotnom programe 
Kukučka, ktorý pripravila Vanda 
Golianová, sme sa predstavili 
spolu s folkloristami z Hrocho-
te, Badína, Závadky, Bacúcha, 
Rejdovej, Banskej Bystrice.

V nedeľnom programe Deň 
pekný, ktorý pripravila Soňa 
Sýkorová, sme ho naozaj mali 
s našimi deťmi z DFS pekný. 
Galaprogram detských a dospe-
lých kolektívov sme zakončili 
nádherným koncertom Obrázky 
zo Slovenska. 

Folklórny festival Východná 
je najstarší a najrozsiahlejší ce-
loslovenský festival s medziná-
rodnou účasťou na našom úze-
mí. Každoročne na prahu letnej 
turistickej sezóny v prvý júlový 
víkend v atraktívnom prostredí 
v blízkosti Vysokých i Nízkych 
Tatier ožijú bohaté ľudové tradí-

cie a rázovitá obec Východná sa 
na niekoľko dní stane centrom 
slovenskej kultúry. Účinkovať 
na ňom je snom každého kolek-
tívu. V programe Keď kroniky 
ožívajú sme sa mohli zaskvieť 
spolu s najlepšie ocenenými 
folklórnymi skupinami Nositelia 
tradícií 2023. Folklórne skupiny 
doniesli na javisko čaro a krásu 
tradícií, ktoré sú hlboko zako-
renené v našej kultúre. Ukázali 
sme divákom, že minulosť nie 
je iba zaprášenou kapitolou, ale 
živou súčasťou našej identity, 
ktorú môžeme stále prežívať.

A nasledujúci víkend patril 
obľúbenému festivalu v Detve. 
Bohaté scénické programy na 
amfi teátri, sprievodné programy 

a aktivity vytvorili naozajstný 
folklórny sviatok. Mohli sme si 
vychutnávať pestrú ponuku kra-
janského dvora, remeselníckeho 
jarmoku a o kus ďalej aj atmo-
sféru kolotočov, čo sme niekto-
rí patrične využili. V sobotnom 
programe Vrch Hrona, autorky 
Táni Salajovej sme spolu s Heľ-
panmi, Pokošovcami, Trnkami 
a Urpínom ukázali divákom kus 
horehronského temperamentu. 
A potom sme sa naplno oddali 
detvianskej atmosfére. Bolo by 
azda potrebné spomenúť veľ-
mi milé stretnutie v krajanskom 
dvore s Jankom Benčíkom, ktorý 
bol hlavný organizátor nášho 
pobytu pred rokmi v Szegede. 
Aj sme sa odfotili, aj veľmi radi 

zaspomínali. A takto radostní 
a obohatení sme zakončili naše 
festivalové vystúpenia.

Brigádou v našom kine, ma-
ľovaním šatní a generálnym 
upratovaním pod javiskom 
sme pokračovali, lebo aj také 
veci sú potrebné. Ďakujeme 
všetkým, ktorí pridali ruku 
k dielu. Sústredením s Vandou 
Golianovou a Martinom Urba-
nom sa začali naše prípravy na 
výročný program, na ktorom sa 
vari v dobrom zdraví a pohode 
stretneme v októbri. 

Všetkým našim folkloristom 
ďakujeme za vzornú repre-
zentáciu nášho regiónu, obce 
a školy a prajeme veľa chuti do 
ďalšej práce.

Folklórne leto s Brezinkami
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CDR Polomka: Pre deti 
z CDR boli tieto prázdniny 
opäť výnimočné, plné zážit-
kov, poznania, nových pria-
teľstiev, zábavy a radosti.

Začali hneď od začiatku, a to 
prázdninovým táborom OZ Bok 
po boku v Mošovciach pri Tur-
čianskych Tepliciach, v ktorom 
boli deti prvé dva prázdninové 
týždne. Spoznali tam veľa ka-
marátov z iných CDR-riek. Kú-
pali sa v troch bazénoch, ktoré 
boli k dispozícií, šmýkali sa na 
nafukovacom hrade, skákali na 
trampolínach, mali zmeny pri 
ohnisku, rôzne súťaže a nočné 
hry. 

V tom čase si oddýchli aj tety 
z CDR – užili si zaslúženej do-
volenky, aby nabrali nové sily 
do ďalších prázdninových dní 
a pre deti si mohli vytvárať 
a plánovať individuálne celo-
denné programy. Veľa záležalo 
aj na počasí. Toto leto sa na nás 
slniečko usmievalo stále viacej 
a viacej, takže o program pre 
deti nebola núdza. Deti spolu 
s tetami sa tak zúčastnili: Baloc-
kého dňa, kde si mohli vyskúšať 
starobylé remeslá ako pradenie 
vlny, pletenie košíkov, práca na 
keramickom kruhu, strieľanie 
z luku a mnoho zaujímavých 
aktivít.

V rámci 80 výročia SNP, nav-
štívili mesto Banská Bystrica, 
pamätník SNP oboznámili sa 
s našou históriou - urobili si pek-
né spomienkové fotky. V Brezne 
zase deti navštívili Horehronské 
múzeum, oboru zvierat, ktoré 
mohli aj nakŕmiť- mrkvou, čo sa 
im veľmi páčilo.

V rámci regiónu poznaj svoj 
kraj navštívili dediny: Pohorelá 
– gazdovský dvor, Šumiac kde 

ich ochotne prijal p. Mikuláš Gi-
gac a ukázal im svoje Múzeum 
zvoncov, spoločne si zaspievali, 
dokonca dovolil deťom zahrať aj 
na zvonkoch. Veľmi sa potešili, 
keď sa mohli podpísať do pa-
mätnej knihy ľudí, ktorí Múzeum 
navštívili. Po prehliadke múzea 
si deti vyšliapali na tzv. šumiac-
ku kalváriu, odkiaľ mali krásny 
výhľad na rázovitú obec Šumiac. 
V rámci turistických výletov si 
fyzicky zdatnejší vyšliapali na 
Dedečkovu chatu, prešli sa Vol-
govým chodníkom na Telgárte, 
osviežili sa zmrzlinou v DepoCa-

fe Telgárt. Kultúrno- športovým 
vyžitím pre deti z CDR boli Bam-
burovské slávnosti v Brezne, 
účasť na bábkovom divadle 
v Brezne, návšteva najväčšie-
ho zábavno-športového areálu 
BOUNCE PARK 17 v B. Bystrici, 
ktorý nám zasponzorovali naši „ 
veľký kamaráti z Banskej Bystri-
ce Patrik Trnka a Marek Ondráš. 
Letné horúčavy nás vylákali aj 
na kúpalisko do Podbrezovej, 
ktoré deti navštívili 4-krát. Deti 
si výborne zasúťažili a darčeky 
doniesli aj z Branno-športového 
dňa OZ Šťastné detstvo v Po-

horelej, ktorý organizoval pre 
deti. seniorov, ŤZP rôzne súťaže 
maľovanie na tvár, vozenie sa na 
koníkoch, ukážky starých reme-
siel a pod. 

Okrem týchto aktivít sa deti 
zapojili aj do súťaži Maľujeme 
s úsmevom / kresby do kalen-
dára na rok 2024/2025 pre 
Spoločnosť priateľov Úsmev 
ako dar, ale aj do súťaže Vianoce 
s Pantharei pre vydavateľstvo 
kníh Pantharei.

Deti v CDR nezaháľali a pra-
covali aj na skrášľovaní svojho 
exteriéru svojho zariadenia. 
Svojpomocne si vymaľovali 
kvetináče na príjazdovej ces-
te do veselých farieb, vybielili 
a vymaľovali priestory skladu, 
postarali sa o kosenie v areáli 
CDR, vyčistili zámkovú dlažbu 
od buriny. V samostatnej sk. 
Včielky pracovali na úprave dvo-
ra pri ohnisku, vyrovnávaní po-
vrchu záhrady, špárovaní stien, 
tepovali koberce, ale aj zbierali 
jablká zo záhrady, piekli si koláč 
a pod.. Ku koncu prázdnin, ešte 
šesť detí strávilo pobyt v tábore 
cez CK Bommerang v Môťovej. 

Nesmieme opomenúť aj deti, 
ktoré boli počas prázdnin pri 
svojich rodičoch alebo príbuz-
ných, to bolo pre nich najvzác-
nejšie, že mohli aspoň chvíľku 
pocítiť teplo rodinného krbu. 

Z prázdninových zážitkov 
sa 2. september stal realitou. 
Realitou, pri ktorej nastupujú 
deti do školy, aby boli znova 
o čosi múdrejšie, šikovnejšie, 
zručnejšie, ale hlavne, aby si 
vedeli vážiť prácu ľudí, ktorí im 
nahrádzajú rodičov a chcú im 
dať do života len tie najlepšie 
rady a skúsenosti. 

Mgr. Martina Prčová, 
vychovávateľka

Prázdniny plné zážitkov

Touto cestou by sme sa chce-
li ešte raz poďakovať všetkým 
sponzorom, ktorí prispeli nema-
lou troškou do tomboly počas 
Dní obce Polomka 2024. Rov-
nako tak veľká vďaka patrí Vám, 
občanom, ktorí ste si zakúpili 
tombolové lístky a fi nančne ste 
tak podporili „dobro veci“. Po 
krátkych úvahách ako výťažok 
z tomboly správne použiť, sme 
sa rozhodli fi nančné prostried-
ky využiť na nákup palivového 
dreva pre rodinu Lihanovú z Po-
lomky. 

Pomáhame ďalej... Poďakovanie
Chceli by sme sa srdečne 

poďakovať každému, kto bol 
akýmkoľvek spôsobom zapo-
jený do darovania dreva pre 
našu rodinu.

Rodina Lihanová
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Tento akvarel bol namaľo-
vaný v polomskom chotári na 
Šiškovej v r.1963 pred silnou 
búrkou a krupobitím, kedy sme 
sa snažili zachrániť seno pred 
premoknutím v zostave pani 
Eleny Omastovej na kope, ak. 
maliarky Alenky Čermákovej, 
čestnej občianky Polomky, gra-
fi čky Inge Wass z Berlína, štu-
dentky Zlatky Liškovej a autor-

ky tohoto príspevku. Prednosti 
záchrany sena padlo za obeť 
niekoľko zničených Alenkiných 
akvarelov a grafík Inge Wass. 
Týmto textom nikoho nevy-
zdvihujem, len potvrdzujem 
autenticitu obrazu a búrkových 
situácií pri hrabaní a zbere pre 
náš región v tej dobe „zeleného 
zlata“.

Mgr. Mária Oceľová

„Senoseč 
na Horehroní“

Viete, že...
Viete, že 29. septembra 

na sviatok Michala Archan-
jela uplynie 355 rokov od 
vysviacky nášho barokového 
kostola Jána Krstiteľa? 

Dejiny nášho kostola sú 
úzko späté s Ostrihomskou 
kapitulou, s muránskym pan-
stvom, s uhorským palatínom 
Františkom Vešelénim a Má-
riou Séčiovou.

Oznamy
Obec Polomka informuje 

občanov, ktorí majú záujem 
platiť poplatok za kanalizáciu 
bezhotovostne, aby zaslali fak-
túru zo Stredoslovenskej vo-
dárenskej spoločnosti na mail: 
dane@polomka.sk. 

Následne bude vystavená 
faktúra za stočné zaslaná na 
mail žiadateľa.

Počas programu osláv 80. 
výročia SNP si Tobias Omasta 
z Polomky, pripravil výstavu 
vojnových predmetov v na-
šej drevenici. Predmety sú 
jeho vlastná zbierka, nakoľko 

dejiny a zber vzácnych kús-
kov, sú jeho vášnivým koníč-
kom. 

Chceli by sme sa mu poďako-
vať za inštaláciu výstavy a jej 
vzornú prezentáciu.

Výstava vojnových 
predmetov
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Chotára nášho 
vzácny kvet
Tam nezábudka (zabäcô ocko) pri potoku,
záružlie zlaté pri jej boku, 
v smaragde sviežom modrý zvonček
a na úbočí ružový klinček,
na miestnych vlnách našich pastvín
popolušky ruží, útle voňavé poľné ružičky,
nevinný dekor našich dolín
a z kalicha sukne zvlneného lupeňa
až na strmom vrcholci kopy sena
vynára sa prekrásna zdatná mladá žena,
so slnkom, vetrom, s bleskami spriatelená,
ozdoba nášho celého podolia,
chotára nášho vzácny kvet.
Vykvitol z potu tváre, zo zručnej práce jeho rúk.
Je to už márne? Už ho niet?
Už len v predstavách a dielach umelcov?
Prehľadáva chotár pohľad môj,
až srdcia z toho zabolia.

Venované všetkým, ktoré tvorili a ktoré ste tvorili bohatú 
kyticu vzácnych kvetov nášho chotára i tým, ktorí majú zmysel 
pre porozumenie miestnej i celoslovenskej nie ešte veľmi 
dávnej minulosti.

Z úprimnosti Mgr. Mária Oceľová

na návštevu rodného domu

  

Uvidíte 
pamätnú izbu 

zariadenú 

Uvidíte 
Poštové múzeum

stanete sa 
poštárom 

Darujem za odvoz väčšie množstvo škridle. 
Tel. kontakt: 0903 619 377
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Chotára nášho 
vzácny kvet
Tam nezábudka (zabäcô ocko) pri potoku,
záružlie zlaté pri jej boku, 
v smaragde sviežom modrý zvonček
a na úbočí ružový klinček,
na miestnych vlnách našich pastvín
popolušky ruží, útle voňavé poľné ružičky,
nevinný dekor našich dolín
a z kalicha sukne zvlneného lupeňa
až na strmom vrcholci kopy sena
vynára sa prekrásna zdatná mladá žena,
so slnkom, vetrom, s bleskami spriatelená,
ozdoba nášho celého podolia,
chotára nášho vzácny kvet.
Vykvitol z potu tváre, zo zručnej práce jeho rúk.
Je to už márne? Už ho niet?
Už len v predstavách a dielach umelcov?
Prehľadáva chotár pohľad môj,
až srdcia z toho zabolia.

Venované všetkým, ktoré tvorili a ktoré ste tvorili bohatú 
kyticu vzácnych kvetov nášho chotára i tým, ktorí majú zmysel 
pre porozumenie miestnej i celoslovenskej nie ešte veľmi 
dávnej minulosti.

Z úprimnosti Mgr. Mária Oceľová

na návštevu rodného domu spisovateľky 

Kláry Jarunkovej v Červenej Skale. 

POZÝVAME VÁS

Čo sme pre Vás pripravili?
Uvidíte 
pamätnú izbu 
spisovateľky 
zariadenú 
autentickým 
nábytkom a v nej 
tvorbu autorky

Uvidíte 
Poštové múzeum
kde pracovala 
Jarunkovej mama 
ako postmajsterka,
stanete sa 
poštárom z 1. ČSR

Darujem za odvoz väčšie množstvo škridle. 
Tel. kontakt: 0903 619 377
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Horehronská obec Polomka leží na pravom brehu Hrona, asi 20 km
východne od Brezna. Rozprestiera sa na južnom úpätí Nízkych
Tatier a ich styku s Veporskými vrchmi. V obci sa nachádza rím-
skokatolícky kostol sv. Jána Krstiteľa, (T1) s polygonálnym ukon-
čením presbytéria a predstavanou vežou z prvej polovice 17. sto-
ročia. Kostol je súčasťou fortifikovaného areálu, vstup je riešený
ako drevená zvonica, ktorá je súčasťou obranného múru. Stavba
kostola má hladké fasády s nárožným kvádrovaním. Veža je ukon-
čená (T2).

Morské
ryby
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