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Vstupenky na Spominame na Tuliho 15.9.2023 18.00 hod, 5€, predpredaj - obecny
drad Duréenkové 048/6193190

DEN NA KASTIELI

Srdecne Vas pozyvame na stretnutie s priatelmi, nadsencami folkléru a ludo-
vého umenia vo vystavnej sieni MIDO Kraskova 14 v sobotu 19.8.2023 od 9.00
do 15.00 hod.

2

Stvrtok 14.9.2023

19.00 * Zhfiajova nevesta — FSk Zavaéan — KD Polomka
- vstupné dobrovolné
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* Slavnostna svata omsa pri kapinke Sedembolestnej Panny Marie
* Otvorenie vystavy fotografii Moja Polomka — KD Polomka

* Uvedenie knihy Jozefa Jagercika

,Polomka Criepky zo Zivota“ a ,Polomka v ndreci“ — KD Pelomka
* Repriza programu ,,Spominame na Tuliho!

— KD Polomka, vstupné 5€

Park pred KD Polomka

13.30 % Zumba

110.00 * Otvorenie tvorivych dleln

medzi folk. skupinami *

| Tombola o zaujimavé ceny % s

Sobota 16.9.2023
14.00 * Slav

sme___a‘héhjen

neho programu =

4.30 *k Vystipenia - M3, Z8, I‘#ZS

' szu3 Talentarium, 1)

= © CDR Slniecko V
43&'* Vystipenia - Spevack
skupina JDS, FSk Do

'!- spevék-a gitarista

vecéernu| labavu ostaraj‘ﬁ :
dobné skupiny Triceps, o
Tullbahda 3 DJ  Jan C Iupkar # ,r\
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Skola vola

Napriek tomu, Ze prazdninové dni vrcho-
lia, je ¢as mysliet na nadchéadzajuci skol-
sky rok. Predajiia Papiernictvo a rozli¢-
ny tovar v Polomke ponuka $koldkom
vsetkych ro¢nikov Siroky sortiment skol-

skych potrieb. Na jednom mieste si mo-
Zete zaobstarat sady zoSitov od prvého
ro¢nika, potreby na vytvarnu vychovu,
peracniky, perd, ceruzky, pravitka, ako aj
textil a obuv do Skoly. V tomto obdobi je
tovar ponukany v akciovych cenéch, ¢o
umoznuje zabezpedit skolské pomdcky
dostupné pre kazdého.

Pozyvame do divadla

LORDI v Polomke 16.10.2023 v KD v Po-
lomke 19.00 hod

Vstupné 16€, predpredaj p. Dur¢enkova
obecny urad 048/6193190

Hra LORDI vznikla na zéklade korespon-
dencie sldvneho Oscara Wildea. V salén-
nej komédii, ktora si utahuje z muzskej
samolubosti, ale je aj oslavou pevného
priatelstva, si budd moct divaci vychut-
nat Marosa Kramara, Jozefa Vajdu a Petra
Simuna.V Glohe sluhu sa predstavi Timur
Kramdr. Nebudu sa ale ¢itat ziadne ,lie-
besbriefs” a ani obchodné listy nejakej
z vyznamnych korpordcii. Pripravené je
ovela vdcsie prekvapenie, ktoré ale nie
je vhodné pre puritanske damy. Insce-
ndcia LORDI je totiz dielom, ktoré vzniklo

na zdklade objavenej koreSpondencie
v podkrovi jedného z parizskych bytov.
Objavil ju literat Pascal Renia, ktorého mi-
moriadne zaujala a snazil sa z nej vytazit
potencidl dramatického diela. Konkrétne
vsak ide o hru, ktord mali takpovediac
rozpisanu este Oscar Wilde s priatelom
Robbiem Rossom. Komédia LORDI nie je
vhodna pre osoby mladsie ako 15 rokov.

Ateliér Maro$a Kramira | @scar Wilde a Rebbic Ross

T.OXRIDI

Nova webova stranka obce

Obec Polomka spustila do uzivania novud webovu stranku polomka.sk s novym di-
zajnom. Strdnka obsahuje moduly z pévodnej stranky, ale aj Uplne nové, ktoré su
zamerané na zivot v obci, zaujimavosti obce a novinky. Na stranke néjdete informa-
cie Uradné, legislativne, povinne zverejriované, ako aj informacie o pripravovanych
podujatiach a zaujimavostiach v obci. Ak vdm na stranke nieco chyba, alebo mate
informdciu, ktord by nemala na nasej stranke chybat, kontaktujte nas mailom kultu-

ra@polomka.sk.
r

Obec OBEC SAMOSPRAVA ZVEREIROVANIE FOTOGALERIA

Polomka

—+ DBJAVILITE

Uradné hodiny obecného dradu.
Pendelody 30 h - 1530 b

eeck 1.

Stroda

Detské ihrisko nie je kr¢ma!

Obecny urad v Polomke upozornuje ob-
¢anov, aby dodrziavali prevadzkovy po-
riadok detského ihriska, hlavne aby v jeho
priestore nefajcili. Nedodrzanim tohto
poriadku obcan porusuje § 7 ods. 1 pism.
¢) zdkona ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane ne-
fajciarov a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov v zneni neskorsich predpisov,

kde je uvedené: ,Zakazuje sa fajcit v zak-
ladnych $kolach, v strednych 3kolédch a v
Skolskych zariadeniach, v predskolskych
zariadeniach a v priestoroch detskych
ihrisk”. Vyuzivajme detské ihrisko na co je
ur¢ené a nedavajme nasim detom priklad,
ako sa na nom nemaju spravat!
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SPOMINAME

Odisiel si ako letny vdnok,

skadial’ uz ndvratu niet. Zanechal si
ndm v srdci Zial. Let
modlitba v dial za
Milana Vernarskeho,
ktory ndas opustil 29.
augusta 2018

V tichej spomienke
s laskou uz 5 rokov
spomina  manzelka
Marta, syn Stefan s rodinou, dcéra
Marta s rodinou, priatelia a ostatnd
rodina. Venujte mu tichd spomien-
ku.

Odisiel si rychlo a neckane, ako ked’
vietor v burke stromy Idme. Bolestivy
bol pre nds Tvoj odchod ndhly, av-
Sak v spomienkach ostanes navzdy
snami.
Dna 7. augusta uplynulo 16 rokov,
¢o nas opustil otec,
stary a prastary otec
Jan Sandor
dna 12. augusta sme
si pripomenuli jeho
nedozitych osemde- =
siat devat rokov.
S laskou na Teba, otec, spomina a ni-
kdy nezabudne dcéra Janka s rodi-
nou a ostatna rodina.

Usmev nestoji ni¢ a prindsa mnoho.
Trva chvilku, ale spomienka nan je
vecna.
Dna 16. augusta sme si pripomenuli
nedozitych 100 rokov e
a 20. augusta smut-
né 39. vyrocie Umrtia
nasho drahého
Stefana Ocela
a 21. augusta si pripo-
menieme nedozitych
95 rokov nasdej drahej
Alzbety Ocelovej
S laskou spomina
dcéra Emilia s rodi-
nou, dcéra Anna s ro-
dinou a nevesta Boze-

E_Ina s rodinou.

PODAKOVANIE

Smutiaca rodina Uprimne dakuje pri-
buznym, zndmym a priatefom, ktori od-
prevadili na poslednej ceste 8. jula 2023
nasu drahu zosnult Emiliu Obrtancovu.
Zaroven dakuje za prejavy sustrasti a
kvetinové dary.

Preddm sadu zimnych pneumatik Winter
Contact TS 870 Continental 205/60 R 16
H XL, pouzivané janudr az marec 2023,
cena dohodou. 0908224083

Tento rok si pripominame 79. vyro-
¢ie Slovenského ndrodného povstania.
15lo o ozbrojené povstanie slovenskych
povstaleckych jednotiek pocas druhej
svetovej vojny proti okupdcii nemeckej
armady na slovenskom tGzemi.

Nepriamo bolo tiez utokom proti auto-
ritativnej vlade na cele s Jozefom Tisom,
ako aj snahou byt na strane vitaznych

mocnosti druhej svetovej vojny.

Pripravy SNP inicioval v roku 1943 Edu-
ard Benes, vodca Cesko-slovenskej exi-
lovej vlady. Odbojové prudy, demokrati,
komunisti a antifasisti v Slovenskej arma-
de prijali ten isty rok Viano¢nu dohodu,
na zéklade ktorej vznikla v septembri
1944 povstaleckd Slovenskd narodna
rada. Sformovala sa aj konspira¢na sku-

pina vojakov a politikov zodpovednd
za pripravu povstania, ich centrom bola
Banskd Bystrica. Klu¢ovymi postavami
SNP sa stali generdli Jan Golian a Rudolf
Viest.

Svoju rolu v hom zohrali aj partizan-
ske oddiely, ktoré zacali od roku 1943
spontanne vznikat v horskych oblastiach,
neskor sa ich ujali sovietski odbornici.
9.augusta 1944 dostala slovenska arma-
da rozkaz proti nim zakrocit. Akcia bola
neuspesnd. Naopak — mnoho vojakov za-
¢alo k partizanom spontanne prebiehat.

Povodne malo vypuknut az po doho-
de s Cervenou armadou, no 29.augusta
1944 na Slovensko nec¢akane dorazila ne-
meckd arméda a vojaci z odboja i bezni
obyvatelia sa im spontanne postavili na
odpor. Vecer Golian oficidlne nariadil za-
¢iatok obrany.

Nemecko velmi rychlo eliminovalo naj-
lepsie povstalecké jednotky a prevahu sa
im podarilo udrziavat prakticky po celu
dobu trvania. Povstaleckd armadu defini-
tivne porazili v noci z 27. na 28. oktébra.
Cast jednotiek presla na partizansky spo-
sob boja, mnohé z nich bojovali az do
oslobodenia krajiny na jar 1945.

Web+foto

Informacia pre majitelov pozemkov o invaznych rastlinach

https://invaznedruhy.sopsr.sk/informac-
ne-materialy/

Invézne druhy rastlin v Polomke
Upozornenie vlastnikov, spravcov
a uzivatelov pozemkov na miesta vy-
skytu invaznych nepévodnych druhov
rastlin a na ich povinnosti.

V suvislosti s neustdlym rozSirova-
nim invéznych druhov rastlin v krajine
a v dosledku ich negativneho vplyvu
na povodnu fléru i biotopy bol schva-
leny zékon ¢. 150/2019 Z.z. O prevencii
a manazmente introdukcie a Sirenia in-
vaznych nepovodnych druhov a o zme-
ne a doplneni niektorych zékonov, ktory
nadobudol tcinnost 1.08.2019.

Podla § 3 ods. 2 tohto zakona vlast-
nik alebo spravca pozemku su povinni
za podmienok a spdsobom, ktoré usta-
novi ministerstvo vykonavacim predpi-
som, odstraniovat zo svojho pozemku
invdzne nepovodné druhy uvedené
v narodnom zozname alebo v zozname
Eurdpskej Unie a starat sa o pozemok tak,
aby sa zamedgzilo ich Sireniu, ak je poze-
mok v uzivani inej osoby, ako je vlastnik
alebo spravca pozemku, tieto povinnosti
ma uzivatel pozemku.

Podla § 14 ods. 1 spomenutého zako-
na obec upozornuje vlastnikov, sprav-
cov a uzivatelov pozemkov na miesta
vyskytu invaznych nepévodnych dru-
hov a naich povinnosti.

Statna ochrana prirody Slovenskej repub-
liky (dalej len,SOP SR”) na svojom webo-
vom sidle www.sopsr.sk dia 01.10.2019
zverejnila informécie o miestach vyskytu
invaznych nepo6vodnych druhov pros-
trednictvom interaktivnej Mapy priorit-
nych lokalit kde sa maju odstrariovat in-
vazne druhy rastlin
http://maps.sopsr.sk/mapy/invazne.php
a informacné letdky ktoré obsahuju in-
formacie o konkrétnom invaznom druhu,
jeho popis a zobrazenie a tiez informaciu
o spOsobe jeho odstrafiovania. Podla
tejto mapy bol na Uzemi obce Polomka

zaznamenany vyskyt invaznych rastlin:

Vsulade s § 14 ods. 2 a § 15 ods. 1 pism.
e) uvedeného zakona véam davame infor-
maciu o vyskyte invdzneho druhu rastlin:

BolSevnik obrovsky - Heracleum man-

tegazzianum

Zlatobyl' kanadska -Solidago canadensis
D.D
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Hasicsky kruzok

V Skolskom roku 2022/2023 sa obnovila
¢innost Hasi¢ského krazku po pandémii.
Krazok fungoval pod Zéakladnou $kolou
v Polomke. Trénovali sme kazdy piatok od
16:00. Nasi mladi hasici trénovali na zimné
kolo hry Plamer a na jarné kolo hry Pla-
men.

Mladi hasi¢i a hasicky z hasi¢ského kruz-
ku sa v nedelu 12.3.2023 zucastnili sutaze
zimného kola hry Plamen 2023 v Nemec-
kej, ktoré organizoval vybor Uzemnej or-
ganizécie Dobrovolnej poziarnej ochrany
Slovenskej republiky. Na sutaz sme nastu-
pili so Styrmi patclennymi druzstvami. Dve
druzstvd starsich dievcat, jedno druzstvo
starsich chlapcov a jedno druzstvo mlad-
sich chlapcov. Na zimnom kole sa sutazilo
v troch disciplinach: Stafeta dvojic, uzlova
Stafeta a Stafeta 5x30 m. Discipliny su kras-
ne, ale nérocné na zruc¢nost, pozornost,
spolupracu a disciplinu sutaziacich. Ako
veduci kolektivu mladych hasicov sme
velmi hrdi na vykon nasich druZzstiev. Na
sutazi predvadzali pekné plynulé vykony,

spolupracovali, mali kolektivneho du-
cha, nazbierali najmenej trestnych bodov
spomedzi vietkych zucastnenych. Zvladli
rychlo uviazat pét uzlov, ktoré si predtym
nahodne vylosovali. Vietko ¢o sa naucili
pocas piatkovych tréningov, zurocili a uro-
bili ndm vyborné meno. Ich aj nasou od-
menou boli umiestnenia: 1. miesto druz-
stvo starsi chlapci v zlozeni Boris Tokar,
Marko Sidor, Timotej Kostiak, Patrik Ocel,
Matus Andreutti, 5. miesto starsie diev¢ata
B v zloZeni Vanessa Lukacovi¢, Sofia Benci-
kova, Vanesa Rasto¢anova, Gabriela Suzka,
Lucia Dinikova. Pod ich umiestnenie na po-
slednom mieste vo svojej kategérii sa pod-
pisal fakt, Ze pre nedostatok dievcat medzi
seba prijali o polovicu mladsie dve sedem
ro¢né dievcata, za ¢o im dakujeme.

Starsie dievcata A v zlozZeni Livia Kohuto-
va, Nikola Orgoriovd, Vanesa Réstoc¢anova,
Natdlia Kubusova, Timea Stasikova v tazkej
konkurencii obsadili 1. miesto a svoj vybor-
ny vykon potvrdili aj najrychlejsou uzlovou
Stafetou medzi vietkymi druzstvami na su-
tazi a odniesli si obrovsky putovny pohar.

Druzstvo mladsich chlapcov v kategérii,
kde vek sutaziacich za¢ina od 8 rokov, nam
sutazili dvaja 5ro¢ni Skolkari Michal Siman
a Simon Harvanka, dve 7ro¢né dievéata
Vanessa Lukacovic a Sofia Berc¢ikova, sutaz-
nymi disciplinami ich prevadzal ako velitel
druzstva 10ro¢ny Boris Tokar. Toto druz-
stvo napriek ich nizkemu veku predviedlo
nie rychle, ale zato cisté a ukazkové vyko-
nanie disciplin ¢o prekvapilo aj samotnych
trénerov, tu nazbierali velmi malo trest-

nych bodov za dve drobné chyby v Siestich
disciplinach. Dokonca dokazali uviazat vy-
zrebované uzly. Detom patri velka gratula-
cia a pochvala za ich vydrz a disciplinu, dr-
Zime im palce do dalsich sutazi.

Dna 11.6.2023, po naro¢nych tréningoch
na jarné kolo hry PLAMEN, sme sa vybrali
zmerat si sily s ostatnymi druzstvami z Ho-
rehronia do obce Nemecka. Jarné kolo hry
PLAMEN je velmi naro¢né, ma tri discipli-
ny: Stafetovy beh na 400 m s prekazkami,
Poziarny utok s prekazkami - CTIF - naroc-
nd disciplina nakolko deti musia byt ticho
pocas celej discipliny- u niektorych skoro
nemozné, a posledna utok s vodou - na
tuto sa deti tesia najviac pocas celého ob-
dobia tréningov, je to ako odmena za cely
Skolsky rok prace. Na sutazi sme mali zastu-
penie v dvoch kategoériach chlapci a diev-
¢ata. Dievcata v zlozeni — Bencikova Sofia,
Orgonova Nikola, Stasikové Timea, Kohu-
tova Livia, Rasto¢anova Vanesa, Kohutova
Kamila, Kubusova Natalia, Lilkova Tereza sa
umiestnili na 2. mieste.

Kohutova Livia
si vybojovala
2.miesto v Stafe-
te jednotlivcov.
Chlapci v zloze-
ni - Harvanka
Simonko, Siman
Michal, Tokar Bo-
ris, Sidor Marko,
Kostiak Timotej,
Ci¢manec  Bra-
nislav, Ocel Pat-
rik sa umiestnili
na 3. mieste.

Starsia hasi¢ska mladez nezahala ani po-
Cas letnych prazdnin, pravidelne trénuje na
hasi¢skom ihrisku na vstupe do Zdiarskej
doliny. Zucastiuju sa na sutaziach, utok
svodou, pocas leta a chystaju sa odbehnut
aj znovu otvorenu Horehronsku hasi¢sku
ligu. Doteraz boli na sitaziach na Sumiaci,
v Hranovnici, v Sielnici. Je pred nimi daleka
cesta, no chut vitazit im nechyba. Vietok
materidl, s ktorym mladez behd vlastni ob-
&ianske zdruzenie HASIC, je nakupovany z
vyzbieranych 2% z dani, z dotdcii, darov.
Obcianske zdruzenie vzniklo za ucelom
podpory a propagacie hasi¢ského Sportu.
Dari sa mu svoje ciele naplfiat vdaka [u-
dom, organizéciam, ¢o nas podporuju.

Dakujeme obci Polomka za dotaciu, ktord
ndm poskytla, vdaka nej sa méze mladez
zUcastiovat na sutaziach.

Dakujeme rodi¢om, ze ich deti sa mézu
zUcastiovat hasi¢ského kruzku a takto vy-
borne reprezentovat nasu Zakladnu skolu,
obec Polomka a Obcianske zdruzenie HA-
SIC.

Ak by mal niekto zdujem sa k ndm pridat
od septembra budeme znova trénovat
vietky vekové kategorie v piatok v telo-
cviéni pri ZS. Ak mé zaujem niekto pridat
sa k nam este teraz nevahajte, urcite nas
pocut v celej dedine.

Krabicka zapaliek nezapdli ni¢, ale jedna
zapalka zalozi poziar. Zalozme v nés poziar
k hasi¢skému $portu, kazda jedna zépalka
sa do Skatulky rata!

Vedci kolektivu mladych hasicov
Matus a lvana

Restauracia Bu¢nik ponuka denné menu

Pondelok 14.8.2023
Spenétové polievka s varenym vajcom
0,33l
Stefanska sekand, zemiakova kasa, kom-
pot 1209/2209/80g

Utorok 15.8.2023
Polievka zelerova 0,33l
Kuraci rezen na Sampindnoch, ryza,
uhorka 1209/2209/80g

Streda 16.8.2023
Polievka zo sladkej kapusty, chlieb
0,331/509
Madarsky gulas, domaca knedla
1209/220g
Stvrtok 17.8.2023

Hovadzi vyvar, cestovina 0,33l
Belehradsky bravcovy rezen Stuchané
zemiaky, obloha 1209/2209/80g

Piatok 18.8.2023
Hraskova polievka, krutény 0,331/50g
Cestovinovy Salat s majonézou a zeleni-
nou 3509

Pondelok 21.8.2023

Zeleninova polievka 0,33l
Masovy ndkyp , varené zemiaky, obloha
1209/2209/50g

Utorok 22.8.2023
Frankfurtska polievka s parkom, chlieb
0,331/50g

Kuraci prirodny gordon, ryza, obloha
1209/2209/80g

Streda 23.8.2023
Mrkvova polievka s mrvenickou 0,331
Hovadzie varené s chrénovou omackou,
doméca knedla 120g/220g

Stvrtok 24.8.2023
Slepaci vyvar, cestovina 0,331/50g
Trojenska rostenka so smotanou, cesto-
vina 120g9/220g

Piatok 25.8.2023
Tekvicova polievka, krutény 0,331/50g
So3ovicovy privarok s vajcom, zemiaky
1209/509/200g
Cena denného menu 6,00€, déchod-
covia s trvalym pobytom v Polomke
4,50€.
Denné menu Vam dovezieme priamo
k Vam, mozete sa prist najest k nam
alebo si menu vyzdvihnut v restaura-
cii Bucnik. Stravu si mozete nahlasit
do 8:00.
Rozvoz denného menu zabezpecuje-
me aj pocas vikendov a sviatkov.
Objednavky prijima p. Buckova - t.c.
0910954639
Jedalny listok najdete na stranke po-
lomka.sk, alebo Vam ho poskytneme
na obecnom urade.

Hendikep porazil Polomské ocko

Neziskova organizacia Misericordia
z Brezna, ktord poskytuje socidlne, prav-
ne poradenstvo, organizuje so svojim
timom lektorov rézne vzdelavacie kurzy
a pracuje s tazko zdravotne znevyhod-
nenymi mladymi dospelymi sa rozhodla
navstivit dominantu obce Polomka.

Néavstevu sme zacali u neobycajného
¢loveka, pre ktorého je priroda domo-
vom a zaroven jeho kralovstvom. Na ryb-
nikoch u pana Dusana Musku sme sa do-
zvedeli mnoho o chove ryb, o liec¢ivych
ucinkoch bylin okolo nas, ale hlavne nés
pocastoval vlidnym slovom, fudskostou
a usmevom.

KedZe nas tim a nasi klienti tuzili obja-
vovat krasy Polomky dalej, vybrali sme
sa k reStauracii Bu¢nik, kde nas uz ¢aka-
lo auto, ktoré nas postupne vyviezlo az
k ocku. Nasa obrovska vdaka patri pani

starostke Melagovej a Tomasovi Buvalo-
vi ,ktori umoznili nasim tazko zdravotne
znevyhodnenym klientom vystupit tam,
kde mnohokrat nezavita noha zdravého
¢loveka. S obavami, ale s odhodlanim
sme zvladli vietky schody a kochali sme
sa vyhladom na to prekrasne, ¢o ném
ostalo po nasich predkoch. Aby nam to
verili, Ze sme vysli az na vrchol, urobili
sme si niekolko fotiek, ktoré nam budu
pripominat, Ze slovo hendikep je naozaj
len slovo. Nas vylet sme zakoncili skve-
lym obedom a poharom piva /nealkoho-
lickym / v restauracii Bu¢nik .

Z celého srdca dakujeme vsetkym, ktori
nam pomohli prezit tento prekrasny den
v prirode a s Gzasnymi fudmi.,Najsilnejsi
su ti, ktori dokazu prekonavat svoje limi-
ty"
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Leto pIné zazitkov pre deti z CDR Polomka

Deti z CDR Polomka si v juli uzivali dlho
ocakavané prazdniny. Zacalo to vlastne
uz 30. juna, kedy boli za odmenu za vy-
svedcenie na posedeni v pizzerii v Brezne.
V tento den sa zhodou okolnosti vydava-
la ich byvala vychovévatelka, ktorej boli
zablahozelat ku sobasu. Program prazd-
nin mali pestry, pani vychovavatelky im
ho starostlivo vopred pripravili tak, aby
zahinal vsetky oblasti. Spoznali nové
miesta na Slovensku - vybrali sa na turu
na Dédeckovu chatu, ktord im poskytla
nadherné vyhlady na Nizke Tatry a bola
vhodna aj pre mensie deti. Cestou spat
si zvolili trasu smerom na Brezno a spo-
liehali sa len na turistické znacky. Neo-
bisli ani Chatu pod Kralovou, holou kde
obdivovali stard straznu vezu, kostolik
Kalvarie a vysiela¢ na Kralovej holi. Na Ur-
pine, ktory je symbolom Banskej Bystrice,
si deti prezreli Kalvariu, ndu¢ny chodnik,
panoramaticky vyhlad na mesto a Pamat-
nik SNP. Velmi ich zaujal podzemny ukryt
s interaktivnou tabulou, ktory je pocas
dna spristupneny.

Dalsim vyletom bola Gi¢ast na Dni stromu
vo Vydrovskej doline, pocas ktorého zazili

mnozstvo podnetnych aktivit, pri ktorych
sa dozvedeli vela informdcii o lese, jeho
ochrane, vyzname a vyuziti. Mali moz-
nost vidiet lesnicke stroje a techniku,
mohli vojst do odstavenych starych va-
gonov. Pri stanovisti, kde sa malovalo na
tvar, im pani zadarmo pomalovala tvare
podla réznych motivov. Z Cierneho Balo-
gu si deti okrem zazitkov doniesli r6zne
prospekty, dar¢ekové predmety, medaily.
Okrem toho, Ze boli deti dostato¢ne vy-
balené jedlom, pochutnali si aj na hranol-
kach v stanku s obcerstvenim.

Deti boli zvedavé aj na to, ¢o sa deje
a ako to vyzerd pod zemou a navstivili
Dobsinsku ladovu jaskyriu. Niektoré boli
v jaskyni prvykrat a mysleli si, Ze su nie-
kde v divadle. Dakujeme pani, ktoré bola
pri vstupe a dala nam skupinovu zlavu.
Niektoré deti eSte v Zivote necestovali
vlakom, preto bola pre nich aj samotna
cesta zazitkom.

Velmi peknou turou bola aj vychadzka
na Polomské Ocko, ktord sa pre nas sta-
va uz tradiciou, ale vzhladom k tomu, ze
sa deti menia, stale si tam deti, ktoré ho
vidia prvykrat.

Poznavali a zbierali sme aj liecivé bylin-
ky. Pri ich poznavani sme vyuzili nielen
knihu, ale aj aplikaciu v teleféne, kedy
virtudlne zruc¢nejsie deti bylinku odfotili
a nasledne zistili, ako sa vola a na ¢o sa
vyuziva. V rdmci pracovnych aktivit sa
starsie deti realizovali pri koseni a zhra-

bovani travy, pri natierani stipikov na
vchodovej brane. Mladsie deti pomahali
pri polievani a pleti zahradky. Deti chodili
s tetami nakupovat a pomahali aj pri pri-
pravy stravy.

Okupat sa deti boli v Podbrezovej, kde
ich prekvapila letnd burka, takze mali
zazitok, kedy sa museli na chvilu ukryt.
Kupanie bolo pre deti nielen prijemnym
osviezenim v letny horuci den, ale aj prile-
zitostou zdokonalit sa v plaveckych zru¢-
nostiach.V Podbrezovej na farme Dolinka
si deti prezreli rézne plemena domacich
zvierat, ktoré nie su bezné, klokany, srnky,
daniele. Pocas tohto vyletu zacalo husto
prsat a vtedy sa detom naskytol zazitok
z kaciek a husi, ktoré miluju vodu, ako sa
v tej vode dokazali vysantit.

Niektoré deti mali to Stastie a stravili nie-
kolko dni so svojou rodinou v mieste byd-
liska. Toto bol pre nich najlepsie straveny
¢as, mohli si tu upevnit rodinné vztahy
a podelit sa o zazitky z prazdnin.

Koncom jula deti nastupili do letné-
ho tabora v Opatovej pri Trencine, kde
stretnu svojich kamaratov z ostatnych
CDR a urcite nadviazu nové priatelstva
a zaziju nové zazitky.

Mgr.Mdria Duricovd, CDR Polomka

Brezinkarské pele-mele

Malé a velké Brezinky mali po priprave
Tuliho programu vaznu ulohu, a to za-
bojovat v regionalnych kolach sutaznych
prehliadok, ktoré sa tento rok konali.
Okrem toho na nds cakali naplanované
vystupenia tak, ako i po iné roky. Neosta-
valo nam teda ni¢ iné, len sa pustit do
priprav.

Deti sa po priamom postupe z regional-
neho kola sutaze Eniki Beniki zucastnili
krajského kola vo Velkom Krtisi a ziska-
li Zlaté pasmo s navrhom na postup.
Priamy postup ziskal DFS Zorni¢ka zo
Zvolena, a tak nasledovalo ¢akanie na
rozhodnutie komisie NOC, ktord mala z

jedenastich navrhov krajskych prehliadok
vybrat jeden kolektiv.

Bohuzial, tento rok sa ndm na celoslo-
vensku prehliadku nepodarilo dostat a
tak sme sa s niektorymi detmi rozhodli
pozriet najlepsie detské kolektivy do
Liptovského Mikulasa na celoslovensku
prehliadku. Z nich porota cenu Lauredta
udelila DFS Tancovadlu z Piestan. Takto
motivovani sme sa s detmi pustili do dal-
Sich nacvikov, pretoze je stale ¢o zlepso-
vat.

V ramci skasok sme si na Den deti do-
priali workshop s Katkou Bolfovou. S
manzelom Marekom su pedagdgovia a
vyrobcovia hudobného nastroja kalim-
ba. Je to stary africky hudobny nastroj,
taktiez poznany ako prstové piano. Vie na

fom zahrat kazdy, a to brnkanim palcami
po kovovych lamelach, uchytenych na

drevenej ozvucnici. Je to vyborny nastroj
na rozvoj jemnej motoriky u deti a na re-
lax. A tak sme sa tomu vsetci oddali, po-
Cuvali a vytvarali tény, zvuky a na chvilu
vytvorili jednu velkd hudobnu skupinu.
Velmi posobivé a zaujimavé stretnutie to
bolo.

Tiez nas cakali doélezité vystupenia: na
HDSaT v Helpe v nedelfajsom programe
Uz sme dokoncili, kde sme boli spolu s
ostatnymi detmi predskokanom vari naj-
znamejsiemu horehronskému spevékovi
Janovi Ambrézovi. Zucastnili sme sa na

dnoch obce vo Vlachove a v HruSove na
najkrajsom festivale tradi¢nej kultury.
Regiondlne kolo postupovej sutaze No-
sitelia tradicii sa konalo v aprili v Zavadke
nad Hronom a FSk Brezinky zo siedmich
kolektivov ziskala s choreografiou “Jak sa
drelej tancovalo” zlaté pasmo s priamym
postupom na krajsku prehliadku, ktord
bude v septembri vo Zvolene. Do nasich
programovych cisel sa snazime vzdy ¢o
najhodnovernejsie spracovat zazitky by-
valych ¢lenov i starsich obyvatelov Po-
lomky. Prerozpravali a ukazali ndm aj to,
ako sa u nas dakedy tancovalo a vdaka
nim vznikla nasa nova choreografia.
Mladez a chlopi sa vydali na skusy tyzder
po prehliadke do Suchej Hory. Zahriati na
prevadzkovu teplotu miestnym obyva-
telom nasimi tancami a spevmi spestrili
stavanie maja. Dostalo sa ndm velmi sr-
decného privitania, burlivého potlesku
s prislubom, Ze sa este spolu stretneme.
A ako po iné roky, tak aj tento nas cakali
vystupenia v ramci festivalov v Helpe, kde
sme ucinkovali v programe Hrdoba, ale-
bo lepsie povedané neucinkovali, pretoze
po nasich prvych vstupoch dazd vsetko
ukoncil. A aky pekny program to mal byt.
Ale s tym sa neda nic robit, ved podobny
scenar sa zopakoval v Kokave nad Rima-
vicou. Dazd' zahnal vsetkych z amfiteétra
do kultiurneho domu, kde sme sa nako-
niec predstavili v programe Vrch Hrona.
Letnu sezénu zakoncime spolu s detmi
vystupenim vo Vlachove. A ideme dalej,
¢akaju nas nové podujatia, nové vyzvy a
tu, v novinkdach aj nové prispevky.
M.P

MUZIKANTSKY TABOR
»P0 gemersky hrame
aj si zaspievame 2023"

V dnoch 10.-14.,jdla 2023 sa konal uz
10.ro¢nik muzikantského tdbora vo Vy3nej
Slanej, ktorého sme sa s Terezou Lilkovou
zUcastnili. Po minulé roky bolo zastupenie
hojnejsie detmi z Horehronia, no uzili sme
si to aj tak. Tabor je uréeny pre mladych
hudobnikov, deti hrajuce na rézne néstro-
je — husle, akordedn, cimbal, viola...
Program bol kazdy den bohaty, vacsinu
¢asu sme, samozrejme, hrali, ale robili
sme aj iné aktivity, boli sme na turistike
na kopci Radzim, navstivili sme festival
v Gombaszogu, opekali pri ohniku, plavali
v bazéne. Nasimi lektormi boli Radoslav
Kertis (husle), Ondrej Hlavac (husle), Sta-
nislav Gunar (akordeon), Tomas Zido (cim-
bal), Matus Lizak (viola,akordeén) a Maria
Hlavacova (husle), ktord to celé organizo-
vala. Vsetci boli skveli a naucili nas fludové
pesnicky z oblasti Bidovce a Gemer. Bol to
skvely zazitok, urcite si to o rok zopakuje-
me, pozyvame aj novych zaujemcov.
KK



