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Vie o nas vsetko. Viac, nez mnohi ini.
A napriek tomu nikdy nesklame.

A nespomina dlho na preciny.

O kom to vravim? Predsa o mame.

Mama.

Ten clovek, ¢o najdlhsie mici, ked' ubli-
Zia mu jeho najblizsi.

Po kazdom pade znova chodit uci.

Po kazdom placi znova utisi.

Preto sa boji snad'viac, nez by chcela.
Hadam viac, nez my sami o seba.
Snad myslime si, ze by nemusela

A Ze nam tolkej lasky netreba.

Tak vézme si ich, kym si medzi nami.
A prosme Boha, nech bdie pri nich sam.
Ved by sme casto v svete boli sami

bez nasich dobrych milujdcich mam.

A tym z nich, Boze, ¢o uz s nami nie su
a ktoré kryje ticha cierna zem,

ktorym len sdm vie$ spravne adresu,
tym posli od nés tiché — dakujem.

Den vitazstva
nad fasizmom

Statnym sviatkom 8. maja, Den vitaz-
stva nad fasizmom, si pripominame
koniec druhej svetovej vojny. Uz 76 ro-
kov uplynulo odvtedy, ako sa skoncili
utrapy tejto vojny. Prezivsi si pamataju
a mladsi by nemali zabudnut. Tazké
vojnové ¢asy, hlad, bieda, chudoba, ra-
chot zbrani, smrt a zranenia najblizsich
by mali byt varovnym signalom aj pre
dnednu strednd, ale hlavne mladu ge-
neréciu. V kontexte dnesného zméha-
juceho sa extrémizmu, vojnovych kon-
fliktov v réznych kutov sveta by sme
sa mali zamysliet nad odkazom druhej
svetovej vojny. V srdci Eurépy Zijeme
pokojny Zivot bez vojnového ohroze-
nia. Avsak dokedy. Kto méze zarucit
mierovy status na rok, na dva? Vojno-
vé konflikty vo svete sa nas netykaju,
kym ich nemame za humnami. Oprasit
historické fakty, vypocut si svedectva
starych otcov a mam, urobit si vlastny
nazor a nedopustit navrat vojnovych
Cias. Kazda generacia je zodpovedna
za to, ako vedie tento svet. Nezabud-
nime, nedopustme! Hroby mftvych su
nasim mementom. Pri tejto prileZitosti
sme polozili veniec k pamétnej tabuli
tejto udalosti na zdravotnom stredis-
ku.

D.D

Dert matiel

Druha méjova nedela patri nasim ma-
mam na oslavu ich lasky, starostlivosti
a obety.

Vam dnes patria vietky tie detské
usmevy, plné Cistych a uprimnych ci-
tov, lasky a vdacnosti.

Zit Zivot je velka zodpovednost. Nau-
¢it ho Zit aj vase deti je skuto¢né ume-
nie. Bol vdm do ruk vlozeny pucik, kto-
ry rastie a zalezi naozaj len na vas, ako
bude vyzerat v plnom kvete.

Drzite nad nimi ochranné kridla, ked'

kracaju po ceste zivota. Aj ked z tej
spravnej cesty niekedy vybocia, doka-
Zete znova ndjst ten spravny smer. Sto-
jite pri nich v dobrom aj v zlom. Vase
oci neochvejne sleduju kazdy ich krok.
Su to laskavé oci, ktorych jas a krasa ro-
zozenie aj najtemnejsie mraky.
Dakujem vam aj v mene vasich deti
za kazdé milé slovo, bozk a usmev, po-
vzbudenie, ale aj za pokarhanie, ktoré
im pomoze stat sa dobrym ¢lovekom.
D.D

Jan Lihan
Monika Haskova
Matej Schwarzbacher

Obec Polomka vydala obrazovu publikaciu POLOMKA 2020 s mnoz-
stvom fotografii obce, pamatihodnosti, prirodnych kras, spolocen-
ského a kultirneho Zivota. Publikaciu si mozete zakupit v predajni

Papiernictva a rozli¢cného tovaru.

Otvorené ihrisko

Oznamujeme obcanom, Ze vonkaj-
Sie ihrisko pri materskej Skole je uz v
tychto dnioch otvorené, a to pocas pre-
vadzkovej doby nasledovne:

Maj-August 09.00 - 20.00 hod
September 09.00 - 19.00 hod
Oktdber 09.00 - 16.00 hod
November 09.00 - 15.00 hod

Verejné ihrisko je mimo prevadzkovej

doby zamknuté a do aredlu je vstup
zakazany.

Kazdy navstevnik vonkajsieho ihriska
je povinny dodrziavat prevadzkovy
poriadok a musi sa spravat tak, aby
jeho konanie neviedlo k ni¢eniu zaria-
deni ihriska, znecistovaniu priestoru

a aby neohrozoval svojim spravanim
ostatnych navstevnikov. Oploteny are-
al je urceny pre hry, Sport a rekreaciu.
Hracie prvky a 3Sportové zariadenia
mozu vyuzivat deti a osoby podla veku
ur¢eného a doporuceného na stitkoch
zariadeni a fitness zony.

Za dozor nad detmi pri vyuzivani ih-
riska su zodpovedni:

a) rodicia dietata, alebo osoba starsia
ako 18 rokov s vedomim rodic¢ov

b) pedagdg, ak dieta navstivi ihrisko
v dobe, kedy je zan pedagdg zodpo-
vedny

¢) spravca nevykonava dozor nad det-
mi pri vyuzivani ihriska

Kalendar zo zivota
ludského a kolobehu
prirody, z roku 1848 Maj

1.5. zaciatok hospodarskeho roku

2.5. stromy vsade kvitnu

3.5. kukucka zase kuka

pupava na luke

5.5. vlassky orech puci

6.5. jahody sa poviazali

9.5. zdhradnici v strachu pre mrazivy
¢as na zelené veci

. ,Chladny maj bez mrazu pre
gazdu je mily - bude mnoho
sena, bez chyby v obili“.

. buky a duby kvitnu

. Vinice sa zozeleneli

. klas na razi vidno

. prvé hrmavice tu

. vcelari maju pilno

. slavik si pospevuje

. prvé Ceresne na trhu

Pribudla komodita
do separovaného odpadu

Obec Polomka oznamuje obc¢anom,
ze ziskala odberatela na vyseparo-
vany odpad, ktory sme doteraz ne-
zbierali. Od najblizsieho zvozu sepa-
rovaného odpadu, a to 1. juna 2021
mozete vylozit aj kelimky od jogurtov
a rastlinnych tukov. Zaroven budeme
zbierat aj igelity a igelitovy obalovy
material. Mozete vylozit igelity vset-
kych druhov a farieb aj s ndpismi.
Zaroven oznamujeme obcanom, ze
do najblizSieho zberu separovaného
odpadu zacneme s distriblciou uz
avizovanych Zltych plastovych nddob
uré¢enych vylué¢ne na plastovy odpad.
Usek vvs
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SPOMINAME

Der sa za driom mina, k spdnku vold
tmavd noc, oci nase k nebu hladia, ocko,
chybas ndm moc.
Tvoja ldska, Tvoje dlane, ¢o by sme dali
za ne, neméZes nds pohladit, ani k sebe
pritulit.
Dna 29.aprila sme si pripomenuli tre-
tie vyrocie Umrtia nas-
ho drahého

Jozefa Lihana
S laskou a uctou spo-
mina manzelka Anna, |
dcéra Blanka s rodi- it
nou, dcéra Lenka, pria-
telia, susedia a ostatna rodina.

Milovali sme ho a on miloval nds.

Tu ldsku v nasich srdciach, nezni¢i ani

cas.

Dna 9. méja sme si pri-

pomenuli prvé vyrocie

umrtia nasho drahého
Vlastika Tokara

S bolestou v srdci spo- |

minaju rodicia, man-

zelka Renatka, sestra

Janka, ostatnd smutiaca rodina a ka-

maréti.

Su to uz Styri roky, starkd, starky, ¢o
opustili ste nds naveky.
Na vasu ldsku a opateru zabudnut ne-
vieme, kazdy den si na vds spomenieme.
Vds vludny hlas a nezné slovd, chybaju
ndm zas a znova.
Buchta a ¢i kold¢ sladky, starkd mdme
na Teba len tie najkrajsie spomienky.
Raniajky, robieval si ndm ty- ty nds zboz-
novany starky,
ach tiez by sa dali vrdtit tie dni, mesiace
i roky starky.
Oci placu, srdce boli, starkd, starky, da-
kujeme, Ze ste pri nds vZdy boli.
Dufam, Ze tieto riadky, dostanu sa aj
k vdm starkd, starky.
Dna 5. mdja sme si
pripomenuli Stvrté
vyrocie Umrtia nasej
milovanej
Eleny Kubusovej
a 23. mdja si pripome-
nieme S$tvrté vyrocie
umrtia nasho drahého
Rudolfa Kubusa
S laskou na Vas spomi-
na dcéra Alena s rodi
nou, syn Rudolf s ro
dinou, vnucata, sestra
Marta s rodinou, vsetci
priatelia a znami, celd
rodina. Prastarym rodicom do neba
posielaju pusu vietky pravnucata.

th ]

Zasadalo obecné zastupitelstvo

Dna 15.4.2021 bez pritomnosti verej-
nosti zasadalo Obecné zastupitelstvo
v Polomke. Zasadnutia sa ztcastnili vietci
poslanci. Starosta obce pan Lihan privital
na zasadnuti poslancov obecného zastu-
pitelstva a ostatnych pritomnych.

Podla prezencnej listiny konstatoval, ze
na zasadnuti obecného zastupitelstva
je pritomna nadpolovi¢na vacsina po-
slancov, ¢im bolo zasadnutie uznasania
schopné.

Vedenim zapisnice z rokovania pove-
ril Janku Heberovu a Dianu Duréenkov.

Za overovatelov spravnosti zapisnice
z rokovania ur¢il Vladimira Racaka a Mgr.
Ivanu Sandorovu.

Starosta obce predlozil na schvalenie
program rokovania obecného zastupitel-
stva.

Kedze poslanci nemali k programu ziad-
ne pripomienky, bol vsetkymi hlasmi
schvaleny.

Starosta obce predlozil névrh, aby do na-
vrhovej komisie boli zvoleni poslanci:

Ing. Jan Fusek, Dusan Muska, Erik Micha-
lec.

K ndvrhu neboli Ziadne pripomienky
a navrhovéd komisia bola jednomyselne
zvolena.

Spravu o plneni uzneseni obecného za-
stupitelstva a kontrolnej ¢innosti predlozil
Ing. Jozef Svetldk, hlavny kontrolér obce.
Na zasadnuti obecného zastupitelstva
dna 11.12.2021 boli prijaté uznesenia,
ktoré nepodmienovali dalsie plnenia.
Kontrolnd ¢innost sa vykondvala podla
planu prace, zamerala sa na dodrziavanie
financnej discipliny jednotlivych celkov.
Celé uctovnictvo, vykazy a prilohy boli
vedené na velmi dobrej Urovni. Poslanci
predlozend spravu zobrali na vedomie.
Hlavny kontrolér predlozil stanovisko
k zavere¢nému Uctu za rok 2020. Navrh

zavere¢ného Uc¢tu Obce Polomka za rok
2020 bol zverejneny najmenej 15 dni
spoésobom obvyklym. Riadna uctovna
uzdvierka za rok 2020 a hospodarenie
obce je v sulade so zédkonom o obecnom
zriadeni a zdkonom o rozpoctovych pra-
vidlach Uzemnej samospravy. Nebola
overena auditorom, termin bol odsunu-
ty, ale k auditu dojde. U¢tovna uzavierka
v hospodarskej casti za rok 2020 bola
vykonand v sulade so zédkonom o uUctov-
nictve a vyjadruje verne vo vsetkych vy-
znamnych suvislostiach finan¢nu situdciu,
ako aj vysledok hospodarenia. Na zéklade
tychto skuto¢nosti odporucil obecnému
zastupitelstvu  uzatvorit prerokovanie
navrhu Zavere¢ného uctu Obce Polomka
za rok 2020 vyrokom - zaverecny Ucet sa
schvaluje bez vyhrad.

Obecné zastupitelstvo schvalilo Zaverec-
ny ucet Obce Polomka a celoro¢né hospo-
darenie za rok 2020 bez vyhrad .Upraveny
prebytok rozpoc¢tového hospodérenia vo
vyske 87 731,69 € schvalili pouzit na
tvorbu rezervného fondu.

Poslanci obecného zastupitelstvo zobra-
li na vedomie spravu o stave obecného
majetku a odporucili vykonat opravy
a udrzbu tak, ako je uvedené v spréve.

Na zaklade zakona ¢. 583/2004 Z.z. o roz-
poctovych pravidlach Uzemnej samo-
spravy a o zmene a doplneni niektorych
zakonov starosta obce predlozil navrh
na rozpoctové opatrenie a to povolené
prekrocenie a viazanie prijmov a povole-
né prekrocenie a viazanie vydavkov. Zo
zakona obce a mestd musia od 1.7.2021
zbierat biologicky rozlozitelny kuchynsky
odpad. Obec Polomka nebude zbierat
tento odpad z rodinnych domov, ale dala
Ziadost na envirofond, kde ziada o pride-
lenie finan¢nych prostriedkov na ndkup
komposterov s objemom 800 litrov, ktoré

by boli umiestnené v kazdej domacnos-
ti ob¢anom s trvalym pobytom v danej
nehnutelnosti. Z tohto dévodu mame
vysutazenych uz 700 kusov. V stucasnosti
¢akdme na vyhodnotenie nasej Ziadosti.
V pripade schvalenia Ziadosti, komposte-
ry budu zakupené z tychto prostriedkov.
V opac¢nom pripade musi dojst k uprave
rozpoctu a kompostery budu zakupené
z vlastnych prostriedkov, a to vo vyske
64.000 €. Obecné zastupitelstvo schvdlilo
rozpoctové opatrenie rozpoctové opatre-
nie ¢. 2/2021. Poslanci zobrali na vedomie
spravu o zabezpecovani tloh na Useku po-
Ziarnej ochrany za Il. polrok 2020. Poslanci
sa zaoberali Ziadostami o predaj pozem-
kov a ziadostou o vysporiadani vlastnic-
kych vztahov a prav k nehnutelnostiam.

Z dlhodobého hladiska je potrebné sa
v obci zaoberat otazkou vystavby denné-
ho staciondra pre seniorov alebo popri-
pade aj domova dochodcov. Poslanci zva-
zovali niekolko vhodnych lokalit a pocet
pripadnych klientov stacionara. Obecné
zastupitelstvo schvalilo miesto nad Sta-
diénom pre vystavbu denného stacionara
a zaroven schvililo vypracovanie Studie
pre denny stacionar pre 30 klientov.

V interpelacii a diskusii sa poslanci zao-
berali otvorenim a prevadzkou detského
ihriska, stavom budov, ktoré Spatia obec
avsak nie st vo vlastnictve obce, moz-
nostou vytvorenia obcianskych hliadok
ak vyjdu vyzvy zo Statnych institucii, proti
zaplavovymi opatreniami na jednotlivych
uliciach, realizaciou testovania COVID 19
v obci, udrzbou a opravou stadidna, pod-
mienkami zberu pneumatik a efektivitou
vyberu poplatkov za TKO.

Na zasadnuti OZ sa uskutocnila aj volba
nového hlavného kontroléra. Volba este
nie je pravoplatna

D.D

Zivot ludu detvianskyho  Siarouopeknievaaidedina

Obcianske zdruzenie Society for
Human Studies vydalo na konci roka
2019 prinosnd publikaciu Zivot fudu
detvianskyho od autora Mgr. Jana
Goliana, PhD. Kniha je
venovana dejindm Pod-
polania a po obsahovej
a grafickej stranke je velmi
hodnotna. Naklad vydania
bol limitovany, a preto ne- §
pokryl zaujem u citatelov
najmd na Podpolani a v
jeho okoli.

Nase obcianske zdru- §
enie TREND sa rozhodlo |
podporit dotla¢ knihy,
aby mohla byt dostupna
najma pre ludi v regiéne stredného
Slovenska. Horehronie ako susedny re-
gién Podpolania mé mnoho s Detvou
a jej okolim spoloc¢ného (historia, spo-
sob Zivota, cestovny ruch...). Preto ma
dotlac tejto publikacie vyznam aj pre
nas. Obec Polomka a viaceré obce Ho-
rehronia maju svoje monografie a réz-
ne publikacie, ktoré mapuju histériu,
sucasnost, narecie, tradi¢ny odev a po-
dobne. Na zdklade vlastnych skuse-
nosti vieme, ze o takyto typ publikacif
je znacny zaujem u miestnych obyva-

ADETVIANSKYHO

telov i u navstevnikov regionu.

Nakolko ide o nekomerény titul, kni-
ha bez externych prostriedkov nemé-
Ze byt publikovana. Na kniznom trhu
nedokéze zarobit ani
na vstupné naklady.
Aj prvé vydanie knihy
| vyslo len vdaka dota-
cii Fondu na podporu
umenia, sponzorskej
podpore a vlastnych
penazi vydavatela. Pre-
to sme napisali projekt
a obrétili sa na BBSK
o finan¢nui podporu
dotlace tejto knihy. No
a podarilo sa! Podarilo
sa z tohto projektu vydat cast nakladu
- 100 kusov. Knihy st uz distribuované
do kultdrnych a vzdelavacich institucii,
medzi $tudentov, u¢itelov a budu sluzit
najmad na prezentdciu dejin stredného
Slovenska a jeho kultdrnych hodnot.

OZ TREND venovalo jeden vytlacok
miestnej zékladnej skole a verime, Ze
prispeje k vyucbe dejepisu a regional-
nej vychovy. Druhy vytlacok putoval
do miestnej obecnej kniznice, kde je
k dispozicii ¢itatelom.

M. Heretovd

S prichodom pekného slne¢ného pocasia
sa prebudza priroda okolo nas. Vsade, kam
oko dovidi, sa zozelenievaju héje a doliny.
Tento nadherny vizualny zazitok este umoc-
Auju prvé jarné kvietky. ZIté, biele a fialové
zéblesky na zelenych likach st balzamom
nielen pre oko, ale aj pre dusu.

Takyto pocit si vSak mozeme zabezpecit aj
doma, v dedine. Rozkvitnuté predzahradky,
dvory a balkény potesia nielen majitelov, ale
kazdého okoloidiceho. A kazdy okoloidtci
obdivujic upravené priedomie v duchu a
mozno nahlas pochvali domacich za vysledok
ich prace.

A staci tak malo. Trh je zaplaveny mnoz-
stvom kvetov, roznych druhov a farieb. Tro-
chu estetického citenia, Sikovné ruky, chut a
peknd predzéhradka je na svete. A da sa to
dokonca aj bez financnych investicii na kipu
kvetov. Mnoho druhov trvaliek rastie takmer
pre kazdym domom. Susedia si navzéjom od-
noze vymenia, Stepiky si vypestujeme aj sami
a krasa je hotové takmer zadarmo. Kde je vola,
tam je aj cesta.

Obec sa snazi kazdorocne skrasfovat ve-
rejné priestranstva novou vysadbou krikov a
kvetov. Ak by vsak kazdy majitel nehnutelnos-
ti venoval ¢o i len trosku priestoru pred do-
mom kvetinovej vysadbe, spolo¢nym usilim
dosiahneme, Ze nasa obec bude Ziarit farbami
od jari do jesene, ulice budui upravené a letné
prechéadzky budu prijemné pre vsetkych.

D.D
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Z Valachov valasi

Bolo to uz ANNO DOMINI 1440, ked' sa
vetrom a bojom oslahany Alex kone¢ne
$tastne vratil domov. Ten neskory julovy
vecer sa celad rodina stretla v ich velkej
rodnej loannisovej chyzi, teSiac sa na-
vratu syna, brata, $vagra, stryka a ujcoka.
Stastna Vihelmina nevedela od vda¢nosti
a radosti, <o mé svojim milym predo-
striet. Tak sa tu striedalo varené, pecené
masko so syrmi, kold¢mi a vietkymi mas-
krtkami, ktoré este stale vedeli zru¢né
ruky Vihelminy vycarit. Vsetci sa mali radi
a tie najmensie z dedinky sa pretekali,
kto sa prv zavesi na ruky matky alebo
omy, pripadne, ktoré sa méze drzat as-
pon jej sukne. Mensi sa nevedeli nasytit
Vihelminovou laskou a ti starsi pocuvali
a pocuvali dospeli rozhovor skidseného
loannisa, ale i Alexa, ktory svojimi zazit-
kami zo Smedereva potvrdzoval otcove
bohaté skusenosti z bojov i o postaveni
jednoduchého ludu.

-Zigmundovo cisarstvo nemalo dlhé
trvanie, papez Eugen IV. ho korunoval
31.5. ANNO DOMINI 1433 za ciséra Svétej
rimskej rise nemeckého ndroda a 9.12.
ANNO DOMINI 1437 pri navrate do Uhor-
ska v Znojme zomrel cisar Zigmund Lu-
xembursky. Uhorsky snem prijal za krala
jeho zata Albrechta Habsburského v ja-
nuéri ANNO DOMINI 1438.

A je tu opat stara piesen hrozby, ked os-
manské vojska sultdna Murada Il. vpadli
do Uhorska-, poznamenal loannis.

Nie vietci s Uplnym pochopenim pocu-
vaju rozhovor otca so synom Alexom.
Albrecht Habsbursky ziskal aj ¢esku koru-
nu, ale s ¢eskymi stavmi musel tuho bo-
jovat aj proti spojenym vojskam Poliakov
akalisnickych Cechov a este len so svojou
vladybaznou svokrou Barborou musel
robit poriadok a jej odnaté majetky da-
roval manzelke AlZbete. Na juhu Uhorska
v Smedereve sa Albrecht neodvazil zau-
tocit proti silnejSej armade Muradall.a tu
sa kral'v tdbore nakazil cervienkou, ktorej
27. oktobra ANNO DOMINI 1439 neda-
leko Komdarna podlahol. V testamente
urcil, Zze ak sa jeho manzelke narodi syn,
jeho sidlom sa ma stat Bratislava. Smutny
osud stihol krala Albrechta, ale ktovie ako
by to bolo dopadlo i s nami, ved som za
tu kratku dobu uhorského vojaka skusil
vela hrézy, tak len m6zem dakovat Panu
Bohu, Ze som sa navratil zo Smedereva
so zdravou koZou a bez Cervienky.- roz-
hovoril sa Alex. Nie v3etci, najma Svagro-
via si vedeli predstavit o ¢om sa svokor
a najmladsi svagor Alex rozpravaju, no
z lasky a ucty k svojim manzelkdm pocu-
vaju a snazia sa tvarit madro.

-Proti Osmanom sa musime branit, no aj
okrem toho pani si pre svoju ctibaznost,
lakomost, tuzbu po moci a slave vedia
stdle vymyslat nové spory, intrigy a vy-
boje. No niet kréla na bojisku bez vojska
a chudoba- obyc¢ajni vojaci sa musia dat
zabijat za ich zaujmy a tak je to odjakzi-
va, ,, ked pani tancuju, chudoba plati za
muziku,” (tazkou upracovanou rukou
si odhrnul z ¢ela husté strieborné vlasy
loannis) a nie pani hybu svetom, ale lud
Bozi. Pani rozkazuju a poddany lud vypl-
fa Casto i tie najnezmyselnejsie prikazy.
Este Ziadny generdl nevyhral vojnu bez
vojakov, ziadny krdl ani zemepan by ne-
bol panom, keby nemal nad kym pano-

vat, koho utlac¢at a z koho zit. - Tomuto
loannisovmu prejavu lepsie rozumelii lo-
annisovi zatovia a uznanlivo prikyvovali.
- Uhorski magnati povolali na trén kra-
fa Vladislava Ill. z rodu Jagelovcov, ale
chyry i8li aj o vtedy tarchavej kralovnej
Alzbete, ktord aby zabrénila Vladislavo-
vej korunovacii, vyslala svoju komornu
Helenu Kottannerovu, aby v nociz 21. na
22.2. ANNO DOMINI 1440 s pomocnikmi
ukradla z Vysegradu kralovsku korunu.
Pri pileni zamok a nésilnom otvarani veze
narobili dost hluku, ale straz si nechcela
ni¢ vsimnut, na dvere upevnili novy za-
mok s kralovninou pecatou a s korunou
zasitou v poduske cez zamrznuty Du-
naj precvalala komornd s pomocnikmi
do Komadrna, kralovnej sa narodil syn
Ladislav, nazyvany Pohrobok a jeho ko-
runovacia bola stanovena na 15. mdja
ANNO DOMINI 1440, no ale o dva mesia-
ce ten isty ostrihomsky arcibiskup Dionyz
zo Sece v stolicnom Belehrade korunoval
aj Vladislava. No a my uz mézeme len ¢a-
kat, ¢co nam prikdze nase nové panstvo
z Muranskeho hradu.- Ukoncil svoje in-
formacie, ziskané z cesty zo Smedereva
mlady Alex, ktory sa od rodiny na kratku
chvilu vytratil do tmy, aby v udoli pozo-
roval blikot svetielka z chaltupky, do kto-
rej po mesiacku posielal nezny pozdrav
diev¢ine, ktora si usilovne vysivala zrka-
dielkovu kapku.

M. Ocelovd

Bocian

Hrfba odpadu — kompostovisko,
miesto na pristatie - letisko,

no lietajici ekolog, bocian
nezmylil si ho za mociar.

V plachtivom lete vidi ciel’,

z letiska vezme si svoj diel,
nechyba mu motor ani karbu-
rator,

len kto je, kto jeho navigator.

UzZ zasa konal strastiplni cestu,
vratil sa opit’ k svojmu miestu,
kde vytrvale buduje si hrad,
teSi sa z prace a je rad.

On symbol detskej ratolesti
koch4 sa v svojej plodnosti,
zobacky kimi, neustane,

mlad’ k letu cvidi do jesene.

Po dlhej zime véasne z jari
spozna svoj domov na stoZiari
a jeho presny elegantny let

y o

obdivuje cely Siry svet.

Milé deti, spolu s ekologickym
bocianom uprostred jari
Vds pozdravuje Mdria Ocelovd

Medzindrodny sviatok, ktory si pripomi-
name kazdy rok 22. aprila, vnimame od-
lisne a zaroven podobne. Niekto v tento
den naloZi vrecia do ruksaka a ide s rodi-
nou zbierat odpadky do prirody, ini sadia
stromceky alebo upratuju dvor, zdhradku,
ldku, les, svoje okolie. Od roku 1970 sa
[udia zaoberaju moznostami lepsich pod-
mienok pre Zivot na nasej planéte a pravi-
delne zverejfuju svoje nazory, podnety na
diskusie a Studie. Rada by som vam niekto-
ré priblizila:

- tento sviatok vznikol ako reakcia na roz-
siahle poskodzovanie Zivotného prostre-
dia

- zemské zdroje nie su nevycerpatelné

- diskusia o moznostiach a rieeniach ni-
Cenia zivotného prostredia

- ciel zvysit recyk-
lovanie odpadkov

- oboznamovat so
zivotom v zmysle
ZERO WASTE (zi- 38
vot bez odpadu, :
zivotny $tyl, ktory
podporuje opatov- ¥
né vyuZivanie viet- §
kych zdrojov bez
tvorby odpadkov,
skldadkovania alebo
spalovania)

Aj nadi Skolkari
zmyslaju  ekologic-
ky, nielen preto, ze
ich k tomu dennodenne vedu pani ucitel-
ky. Takmer kazda téma, ktoru spolu s detmi
v $kolke preberame je prepojend s empa-
tickym vnimanim prirody a environmen-
télnou vychovou. Je potrebné, aby ludia
zmenili svoj doterajsi konzumny spésob
Zivota, aby ¢lovek zmenil svoj vztah k sebe
samému a tiez k Zivotnému prostrediu. Uz
dieta predskolského veku chape ekolo-
gické zékonitosti a rozvija si svoj human-
ny a moralny vztah k ochrane a k tvorbe
Zivotného prostredia. Pokial rastu stromy,
kvitnu kvety, teCie cista voda v potokoch,
Ziju zvieratka, tak aj fudia maju vsetko to,
¢o potrebuju k svojmu Zivotu.

Den Zeme nasi predskolaci vnimaju takto:

Dieta 1: Na stastnej planéte Ziju Stastné
zvieratka, stastni [udia. Nie su tam Ziadne
odpadky a Zije sa dobre. Aby neboli od-
padky, vietci by vyzbierali odpadky a sme-
tiarske auta by ich odviezli a zemegula by
bola ¢istd a aj stromy nam pomahaju, aby
mali zvieratka a ludia vela vzduchu.

Dieta 2: Na Deni Zeme sme kreslili taky
obrovsky plagat. Kreslili sme nestastnu
planétu, boli tam odrezané vietky stromy
a bagre kopali jamy a z domov sa dymilo.
Ludia nemali ¢o dychat ani zvieratka ne-
mali ¢o dychat.

Dieta 3: Den Zeme znamena, Ze upratuje-
me Zem nasu planétu, Ze zoberieme vrece,
zoberieme rukavice, aby sme mohli chytat
plasty a odpadky. Dame ich do vreca, ked
pozbierame tak potom ddme do kosa ale-
bo na Zberny dvor. Odpadky hddzu na zem
niektori zli fudia a my deti musime potom
zbierat.

Dieta 4: Nakreslil som nestastnu planétu.
Nestastné oci a nestastné Usta. Lebo tam
boli neboli stromy, zvieratka, vtaciky, ale sa
len dymilo z kominov. A tiez skodlivy dym
ide z aut. Chcel by som, aby [udia chodili
pesi a nie stale autami.

Dieta 5: Popri rieke je vela smeti. My sme
zbierali s mamou. Sklo, papier, plechovky,
plastové flase a potom sme vsetko dali do
vriec a tam dole na Bu¢niku pod stromami

Den Zeme:

bolo zase vela smeti a nasli sme aj okuliare
a staru topanku. Preco to ti ludia tam da-
vaju? Do prirody vyhadzuju smeti len zli
[udia a dobri [udia ich zbieraju. Nasa Zem
by velmi chcela ¢istt prirodu.

Dieta 6: Planéta stale trpi, lebo ma vela
odpadkov. Jedného dna som $la so star-
kou pozbierat odpadky, nasla som tam aj
vyhodené hracky, hrnéeky, papiere také
pokreslené. Pozberali sme to a vyhodili do
kos$a.Vobec sa mito nepéci, lebo zvieratka,
stromy aj kvietky trpia.

Dieta 7: A potom sme sa naucili aj peknu
pesnicku, ako vytriedit tie odpadky. Za-
spievajme si na melédiu piesne Prsi, prsi.
Aj ked sme len malé deti vytriedime kopec
smeti,

//:modrd, Zltd, zelend vieme, o to zname-

nd://
Slniecko ndm von-
svieti, podme
vsetci zbierat smeti,
//;papier,  plasty,
plechovky, sklo aj
staré baterky.://

Prsi, prsi len sa leje,
| ujo smetiar sa usme-

Je

//: rychlo z auta

vylezie a odpadky

I

odvezie..//
Okrem spevu
o triedeni odpa-

du, kresby Stastnej
a nestastnej planéty, rozhovorov na tému
Den Zeme, deti absolvovali aj iné aktivity.
V hre Zachrante ryby zbierali a triedili od-
padky z potécika, hrali sa s vlacikom Se-
paracikom, naucili sa spravne separovat
pozbierany odpad, plastové odpadky uk-
ladali do Zltého vagénika, vrchnaciky z PET
flia$ zvlast do rusna, papier do modrého,
sklo do ¢erveného a plechovky do zelené-
ho vagénika. Vedomosti z hier si utvrdili na
exkurziu na Zbernom dvore. Oboznamo-
vali sa s knihou Chranime nasu planétu,
ktoru si mohli aj zakupit. Environmental-
na vychova viak nekon¢i za branami $ko-
ly, ale naopak zacina, pretoze Uzko suvisi
s nadim zivotnym Stylom a ekosystémami
na nasej planéte. Deti spolu s pani ucitel-
kami upratovali a zametali $kolsky dvor,
ihrisko aj blizke okolie. Pani ochranarka
Hanka ochotne a primeranym spésobom
detom vysvetlila, preco odpadky v prirode
nemo6zu ostat a kolko rokov sa rozklada
napriklad flasa, plienka alebo konzerva. Na
Zbernom dvore deti videli, Ze okrem po-
hodenych odpadkov v nasom okoli na roz-
nych skladkach je mnozstvo smeti vytrie-
denych a pripravenych na dalsiu vyrobu
a pouzitie v zivote ludi. Nézorne pochopili,
ze odpadky sa oplati zbierat a separovat.
Ved také krasne veci mézeme z odpadu
vyrobit. V spolupréci s p. Horvathovou sme
v areali Skoly zasadili listnaté stromy javora
buk a ihli¢cnaté stromy jedlu a smrek.

Na zaver by som chcela apelovat na vset-
kych dospelych, aby nevytvarali skladky
a sli dalsej generacii prikladom. Pretoze
je uplne zbytoc¢né viest deti environmen-
tadlnym smerom, kym na druhej strane
viade, kde sa pozru (okolo chodnikov, pri
ceste, v potoku, popri Hrone, na Stadidne,
ihrisku, v dolinach, v lesoch) vidia skladky
nepotrebnych veci a odpadu.

Nepytaj sa, co moze urobit tvoja zem pre teba.
Pytaj sa co mozZes urobit ty pre svoju zem.
J.F.Kennedy

J.Vengerovd
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Scitanie obyvatelov domov a bytov 2021

Predseda Statistického Gradu SR
vydal 21. aprila 2021 rozhodnu-
tie o zacati asistovaného scitania
obyvatelov od 3. maja 2021 do
13.juna 2021.

Co je asistované s¢itanie?

Jedna sa o asistovanu formu sci-
tania, pri ktorej na zabezpecenie
svojej povinnosti scitat sa oby-
vatelovi poméze mobilny alebo
stacionarny asistent.

Pre koho je urcené asistované
s€itanie?

Asistované scitanie je urcené
pre tych ktori sa nemohli scitat
samoscitanim z dévodu, Ze ne-
mali pristup na internet, nemaju
pocita¢, tablet alebo sa nevedeli
elektronicky scitat pocas obdo-
bia online samos¢itania.

Ako sa bude realizovat asisto-
vané scitanie?

V nasej obci bude vytvorené
jedno kontaktné miesto na
Obecnom Uurade, kde sa budu
moct scitat obyvatelia SR bez
ohladu na jeho trvaly pobyt. Na
kontaktnom mieste bude k dis-
pozicii technika a stacionarny
asistent. Obyvatel si moze vy-
ziadat pomoc od stacionarneho
asistenta alebo mu stacionarny
asistent poskytne pocita¢, aby
sa sc¢ital sam. Ak sa nemozete
dostavit na kontaktné miesto v
¢ase prevadzkovych hodin, mo-
zete si k sebe domov objednat
mobilného asistenta a to zavola-
nim na Obecny Urad na tel. ¢islo

048/6193 283, 6193 138, 6193
103. Mobilny asistent spdtne
kontaktuje telefonicky obyva-
tela a dohodne sa na presnom

¢ase, kedy ho navstivi s tabletom
doma, aby ho s¢ital.
Pandemicka bezpeénost

Tak na kontaktnom mieste, ako aj
v samotnej domacnosti platia hy-
gienicko- epidemiologické opat-
renia /rdska, odstupy, pouZzitie
ochrannych prostriedkov/.

Ako pozname asistenta a ¢im
sa preukaze?

Kazdy mobilny asistent bude
vybaveny preukazom mobilné-
ho asistenta, ktory predlozi pri
kontakte s obyvatelom. Preukaz
musi splnit nasledujice nalezi-
tosti: meno a priezvisko asisten-
ta, identifikator asistenta s¢itania
a evidencné ¢islo preukazu asis-
tenta. Totoznost asistenta, ktory
kontaktuje obyvatela na zéklade
predchadzajuceho objednania,
je mozno si spatne overit zavola-
nim na Obecny urad. Odporuca-
me obyvatelom, aby si pri prvom

telefonate s mobilnym asisten-
tom vyziadali jeho celé meno a
evidencné ¢islo preukazu mobil-
ného asistenta, pripadne aj iden-
tifikator asistenta s¢itania. Na za-
klade tychto udajov je mozné si
overit totoznost asistenta v obci.
POZOR!

Na zaver treba pripomenut, ze
NIKTO PROAKTIVNE NECHODI
pri s¢itani 2021 k obyvatelovi do-
mov. Ak sa s takymto postupom
stretnete, doérazne odporucame
nevpustat nezname osoby do
bytu ¢i domu a kontaktovat obec
alebo policiu.

Prevadzkové hodiny kontakt-
ného miesta:

Obecny urad Polomka
Osloboditelov 12

976 66 Polomka

Nemozete sa scitat sami ani s
pomocou blizkej osoby?
Navstivte kontaktné miesto, kde
Vam nas asistent rdd pomoze.
Utorok: 9,00 hod. - 10,30 hod.
12,30 hod. - 14,00 hod.

Streda: 12,30 hod. - 17,00 hod.
Stvrtok: 9,00 hod. - 10,30 hod.
12,30 hod. - 14,00 hod.
Nemozete sa scitat sami ani s
pomocou blizkej osoby?
Nemozete sa dostavit na kon-
taktné miesto?

Poziadajte o mobilného asis-
tenta scitania:

Kontakt: tel. ¢islo na obec:
048/6193 283, 048/6193 102,
048/6193 103

Osdadzanie vtaéich badok

Ziaci sa u¢ia na hodinach prirodovedy a biolégie o vta-
koch, o tom, aké su uzito¢né a tiez vedia, Ze sa treba o nich
starat, hlavne v zime. A tak nasi starsi Ziaci spolu s mladsi-
mi spoluziakmi pripevnovali na stromy v nasom skolskom
areali vtacie budky, ktoré sme dostali od Lesného zavodu
v Benusi. Boli velmi radi, Ze mohli prispiet aspor malou
pomocou ku starostlivosti o operencov.

ZS Polomka

Vlysoka efektivnost pestovania najma
uzitkovych rastlin je vzdy vitanym prino-
som pre kazdého zahradkéra. Ak k tomu
priddme este aj dekorativny tén, vytvo-
rime zo zéhrady jednotny harmonicky
celok lahodiaci oku a plny chutnych vi-
taminov.

Prednosti vyvysenych zahonov:

- urychluju klicenie semien, zlep3uju rast
rastlin, urychluju dozrievanie, zvysuju
urodnost aj kvalitu zelenin i bylin

« zlep3uju vyzivu rastlin aj ich zdravotny
stav

« umoznuju pestovat aj naroc¢nejsiu ze-
leninu

« dovoluju upravit zahony aj na kryté

Setria nase chrbty

« umoznuju dekorativne stvérnenie za-
honov a ich harmonické zakomponova-
nie do zéhradného prostredia

- vysoké zahony moézu sluzit aj ako delia-
ci prvok réznych zahradnych casti

Kam s vyvysenymi zdhonmi?

Spravne umiestnenie vyvysenych zdho-
nov a ich poloha zévisia od toho, ¢i ide
o pestovatelsky a uzitkovy zdhon alebo
okrasny, architektonicky dotvarajuci za-
hradu:

- Uzitkovy zéhon, ktory je uréeny najma
na pestovanie zeleniny a byliniek, musi
byt umiestneny na celodennom plnom
slnku, svojou dlh3ou osou v smere se-
ver - juh; pre teplomilnejsie rastliny je
vhodnejsie, ak je prisadeny k juznej stene

Zahradkarske okienko

Ako pestovat zeleninu vo vyvysenych zahonoch

budovy;

- vhodné je kombinovat uzitkovy s de-
kora¢nym efektom tychto zéhonov;

+ vyvydeny zadhon
v zdhrade by mal
byt umiestneny na
nespevnenej pode,
aby don mali volny
pristup uzitocné
poédne Zivocichy B
a aby prebyto¢nd
dazdova a zdvla-
hovéd voda mohla
vsakovat do pody a,
naopak, aby pocas
sucha zdhon mohol
Cerpat vlahu z pod-
loZia;

- vynimkou moze byt umiestnenie vyso-
kého terasového zahona na svahu alebo
na beténovom ¢i dlazdenom podlozi - to
sa tyka najmd komunitnych mestskych
zahrad; takéto zahony si vyzaduju do-
slednejsie zavlaZzovanie.

Konstrukcia a material

Vysoké zahony podla svojej konstrukcie
a pouzitého materialu mézu byt vytvo-
rené z jednoduchého dreveného deb-
nenia, ale takisto z rézne velkych vriec

naplnenych substratom. Vyuzit sa daju aj
ovocné prepravky ¢i palety, nepouzivané
kuchynské a iné nadoby, velkoobjemové
plastové kompos-
téry. Za stredne
vysoké  mobilné
% zahony mozeme
Y povazovat debni¢-
ky na kolieskach
s rozmermi pri-
blizne 120 x 80 x
50 cm.

Vyvysené zého-
ny moézu mat aj
| vyssiu dekora-
tivnu hodnotu,
ked' su vytvorené
napriklad z drevenej gulatiny stipovito
zatl¢enej do zeme alebo vymurované
z prirodného kamena ¢i tehdl, pripadne
z gabionov (drétené pletivo vyplnené
kamenmi).

Zésady pestovania

Aby pestovanie zeleniny vo vysokych
zéhonoch bolo maximalne Uspesné, tre-
ba dodrzat zopar pravidiel:

« pri zakladani nepouzivame tazko rozlo-
zitelné agatové a smolné ihlicnaté drevo
- napln vysokého zdhona je Ziv4, kom-

postuje sa, teda aj jej objem sa zmensu-
je - sadé kazdy rok, preto treba dopliat
vrchnu vrstvu substratu; zalezi len na nas,
aku zeleninu chceme pestovat - ¢i néroc-
nu na ziviny, alebo taku, pre ktoru je vy-
soky obsah zivin nevhodny, a podla toho
si namiesame doplnkovy substrat, vzdy
viak s pridavkom vyzretého kompostu

v 1. roku po zalozeni vysokého zéhona
je pestovatelska vrstva pody najbohatsia
na ziviny a dusik. V tomto ¢ase sem ne-
vysddzame zeleninu, ktord vo zvysenej
miere akumuluje dusik (Spenat, 3aldt,
Cervenu repu, redkovky, mangold), aby
sme pri jej konzumacii neprijimali viac
nevhodnych dusi¢nanov ako vitaminov

- rastliny na vysokych zdhonoch maju
vyssiu spotrebu vody a takisto z povrchu
sa voda odparuje intenzivnejsie, preto
musime dbat na spravnu a vcasnu zavla-
hu podmokom, najlepsie odstitou vo-
dou - studena voda spdsobuje rastlindm
rastovy 30k, znizenu Urodu; na zavlazova-
nie podmokom mézeme vyuzit plastové
drendzne rurky uloZzené v pestovatelskej
vrstve pody alebo kvapkovu zévlahu - ta-
kéto zavlazovanie je efektivnejsie, zabra-
fuje tvorbe prisusku a tym, Zze nezmaca
povrch rastlin, predchédza rozvoju a Sire-
niu hubovych choréb

« po zbere casti Urody hned' vysddzame
na uvolnené miesto dalsie rastliny

Urob si sdm
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